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Stress-, Trauma- & Erfolgsblockaden l6sen -
beziehungsorientiert beraten

Zertifizierte ROMPC® — Ausbildung

ROMPC® (Relationship-oriented Meridian-based Psy-
chotherapy, Counselling and Coaching) ist ein innovati-
ves Beratungs- und Behandlungsverfahren zum Lésen
von Stress- Trauma-, Lern- und Erfolgsblockaden. Auf
Grundlage aktueller neurobiologischer Erkenntnisse wer-
den Entkoppelungstechniken wie

¢ Klopfen ausgewahlter Meridian-Punkte
(Meridian-Tapping)

e induzierte Augenbewegungen

o atemtherapeutische Interventionen

¢ hypnotherapeutische Affirmationstechniken

o korpereigene Entkoppelungsverstarker und

¢ heilsame Beziehungserfahrungen

genutzt, um innere Blockaden zu I6sen und Abstand zu
belastenden Erfahrungen zu gewinnen. Entwicklungs-
und Lernprozesse kdnnen so effektiv unterstitzt und op-
timiert werden.

Beziehungsorientiert

Menschen sind existentiell auf die Erfullung ihrer Bedurf-
nisse nach Beziehung angewiesen. Deswegen werden
im ROMPC® alle Entkoppelungstechniken im Rahmen
eines beziehungsorientierten Beratungsan-satzes einge-
setzt. Ein Ziel der Ausbildung liegt darin, die Beziehungs-
bedirfnisse des Gegenibers zu erkennen und adaquat
beantworten zu kénnen.

Das innere Team

Das innere Team kann als Abbild unterschiedlicher be-
deutsamer Beziehungserfahrungen verstanden werden.
Die Arbeit mit dem inneren Team unterstitzt das Ver-
standnis fur und die Annahme und Integration der eige-
nen Geschichte. So ertffnen sich neue Entwicklungs-
und Wachstumschancen.

ROMPC® integriert spezifische Entkoppelungsrituale in
die Arbeit mit dem inneren Team. So kdénnen lebensge-
schichtliche und fremde Ubernommene Traumatisierun-
gen gezielt bearbeitet und gel6st werden.

Zielgruppe

Die Ausbildung richtet sich an Fachpersonen aus den Be-
reichen Therapie, Beratung, Erziehung, Supervision und
Coaching.

Je nach Tatigkeitsfeld wird die Zertifizierung als
ROMPC®-Therapeut/in,  ROMPC®-Berater/in  oder
ROMPC®-Coach vergeben.

Seminar Nr.: 881621

Termin: 28.05.2021 — 15.05.2022
Terminubersicht s. Seite 2

Ort: Haus Sonnenberg, Einbeck

Preise: 1.980,- € fur Privatpersonen
2.800,- € fur Firmgn/Unternehmen
zzgl. ca. 72,00 € U/VP pro Person
pro Nacht im DZ (ohne Gewahr)

EZ-Zuschlag: 10,00 € pro Nacht

Dozentin: Andrea Raith

Andrea Raith (Jhrg. 1959) ist Diplom Supervisorin, Dip-
lom Sozialpadagogin, HP Psychotherapie und
ROMPC®-Master, -Therapeutin und -Ausbilderin. Seit
2003 unterstutzt sie Menschen beim Ldsen innerer Blo-
ckaden mit dem Meridian-Klopfen nach dem ROMPC®.
Seit 2009 bildet sie Fachkrafte in diesem Verfahren aus.
In ihren Seminaren und Beratungsangeboten unterstiitzt
sie Menschen bei der Entwicklung ihrer Ziele und Losun-
gen. Dabei stehen fiir sie die Themen Stressbewalti-
gung, Selbstakzeptanz und Achtsamkeit im Mittelpunkt.
Sie ist Mutter von drei erwachsenen Kindern und begeis-
terte GroBmutter von zwei Enkelkindern.

Zahlungsmodalitéten:

Sie zahlen bis drei Wochen vor Beginn der Wochenen-
den pro Modul 330,00 € (1-6)

Teilnehmer*innenzahl: 6 — 14

Leistungen: Durchfiihrung des Seminars, seminarbe-
gleitende Unterlagen, Versicherungen

Teilnahmevoraussetzung

Interesse an der wertschatzenden Arbeit mit anderen
Menschen und Selbsterfahrung.



http://www.liw-ev.de/

Ausbildungsmodule

1. Modul: 28.-30.05.2021
Einfihrung in die Stress- und Traumabehandlung
¢ Neurobiologische Grundlagen
e ROMPC Basistechniken
e Beziehungsorientierte Grundannahmen

2. Modul: 02.-04.07.2021
Prozessorientierte Behandlungsverfahren
e Horizontale Interventionen
e Affirmationstechniken
e Methodenintegration

3. Modul: 13.-15.08.2021
Beziehungsorientierte Behandlungsverfahren
e Beziehungsanalyse
e Antithetische Beziehungsgestaltung
o Entkoppelungsverstarker

4. Modul: 03.-05.12.2021
Entwicklungspsychologische Behandlungsverfahren
e Entwicklungspsychologische Diagnose
o Vertikale/aufdeckende Interventionen
e Behandlung von Traumawurzeln

5. Modul: 04.-06.03.2022
Das innere Team |
e Traumafacetten des Lebensskripts
e Sekundartraumatisierungen
¢ |dentifikation von Ego-States

6. Modul: 13.-15.05.2022
Das innere Team Il
e Strukturelle und funktionelle Teamanalyse
¢ Identifikation von Life-States
e Behandlungsrituale des inneren Teams

Das Kolloquium kann im letzten Modul stattfinden oder
zu einem spateren Zeitpunkt, z.B. im Rahmen einer
ROMPC®-Supervision in Goéttingen erfolgen.

Methoden

In allen Modulen wechseln sich Theorie und Training in
Kleingruppen und Supervision ab, so dass Sie durch das
Lernen an eigenen Erfahrungen ein Maximum an Um-
setzbarkeit fur Ihre Praxis erfahren.

Voraussetzung fur die Zertifizierung ist die Teilnahme an
mindestens 5 Sitzungen Selbsterfahrung, 5 Sitzungen
Ausbildungssupervision und an einem Kolloquium zur
Darstellung der eigenen Lernerfahrungen.

Organisatorisches

Die Kosten fiir Ubernachtung mit Vollverpflegung:
72,00 €/Nacht im Doppelzimmer mit eigener Du-
sche/WC.

EZ-Zuschlag: 10,00 € pro Nacht im EZ mit eigener Du-
sche/WC.

Fur die Buchung Ihres Zimmers nehmen Sie bitte
Kontakt mit der Unterkunft auf:
https://www.einbecker-sonnenberg.de/.

Das Mittagessen im Einbecker Sonnenhof ist
grundsatzlich vergetarisch. Sollten Sie ein fleisch-
haltiges Mittagessen winschen, so erhalten Sie
dieses gegen einen Aufpreis. In diesem Fall mis-
sen Sie ihren Wunsch bis spatestens 7 Tage vor
Seminarbeginn dem Haus mitteilen. Die Kosten be-
gleichen Sie bitte vor Ort.

Anreise

Das Hotel Einbecker Sonnenberg ist mit dem Auto (ca.
eine Stunde sudlich von Hannover und eine Stunde nérd-
lich von Kassel) und mit der Bahn (der Bahnhof Kreiensen
liegt ca. 10 km, vom Haus entfernt) erreichbar. Bitte nut-
zen Sie unseren Fahrgemeinschaft-Service.

Sonstiges

Weitere Informationen tber Anfahrtsbeschreibung, Fahr-
gemeinschaftslisten etc. erhalten Sie rechtzeitig vor Se-
minarbeginn.

Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rucktrittsver-
sicherung.

Sicherheit: Eine Haftpflichtversicherung schitzt Sie und
uns im Schadensfall gegeniber Dritten. Das Seminar ist
Uber eine Reisepreis-Versicherung abgesichert.

Bildungsurlaub

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt
in verschiedenen Bundeslandern als Bildungsurlaub an-
erkannt bzw. anerkennungsféhig. Bitte beachten Sie
dazu unsere ,Mitteilung fur den Arbeitgeber®. Wenn Sie
aus Hessen kommen, kann der Arbeitgeber ein Pro-
gramm einfordern, in dem 20% gesellschaftspolitischer
Anteil ausgewiesen sind. Auf Anfrage lassen wir Ihnen
dieses Programm zukommen. Zur Beantragung des Se-
minars als Bildungsurlaub bei Ihrem Arbeitgeber reichen
Sie die “Mitteilung flr den Arbeitgeber” ein. Bei Proble-
men bei der Beantragung des Seminars als Bildungsur-
laub wenden Sie sich bitte an uns. Sie kénnen auch an
diesem Seminar teilnehmen, wenn Sie Ihren Tarifurlaub
in Anspruch nehmen.

Forderung

Verschiedene Bundeslander sowie der Bund uberneh-
men unter bestimmten Bedingungen einen Teil der Wei-
terbildungskosten. N&here Informationen und Vorausset-
zung finden Sie unter http://liw-ev.de (Berufliche Kompe-
tenz). Wir beraten Sie gerne.


https://www.einbecker-sonnenberg.de/

