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Ausbildung zur zertifizierten Reittherapie-Assistentin 

Bildungsurlaub  
 

Eine zertifizierte Reittherapieassistentin arbeitet in der 
pferdegestützten Therapie gemeinsam mit einer 
Reittherapeutin bzw. mit einem Reittherapeuten. Ihre 
Aufgabe besteht darin, das eingesetzte Therapiepferd 
und die darauf sitzenden Patient*innen nach den 
Anweisungen der Therapeutin / des Therapeuten sicher 
und zuverlässig zu begleiten. 

Der Aufgabenbereich des Reittherapieassistenten ist sehr 
vielfältig und umfasst unterstützende Tätigkeiten mit dem 
und am Pferd. Sowohl in der jeweiligen Behandlung als 
ggf. auch in der Vor- und Nachbereitung der Pferde. 
Ebenso gehört die Hilfestellung im Umgang mit Klienten 
und die Sicherung dieser dazu. Die verantwortungsvolle 
Ausübung dieser Tätigkeit erfordert ein hohes Maß an 
menschlicher, sozialer und pferdefachlicher Kompetenz. 

• Authentizität im Team 

• Wahrnehmung der eigenen Grenzen 

• eigenes Führungsverhalten 

• Sensibilität für die Grenzen anderer Menschen 

• Respektvoller Umgang mit anderen / erkrankten 
Menschen 

• Souveräne und deutliche Kommunikation 

• Verantwortung übernehmen - für Mensch und Tier 

• Talente und Träume im Beruf 
 

Seminarziele 

In der Reittherapie werden Rhythmus, 
Körperwahrnehmung, Motivation, Vertrauen und 
Selbstkompetenz vermittelt. Die Ausbildung gibt einen 
Einblick in das umfassende berufliche Tätigkeitsfeld als 
Reittherapeutin und befähigt, in der Reittherapie zu 
assistieren. 

 

 

 

Seminar Nr.: 885021 
 
Termin: 14.06. – 18.06.2021 
 Montag, 09:00 Uhr – Freitag, 16:30 Uhr 
 

Ort: lila_bunt in Zülpich 

 

Preis:  650,- € inkl. Ü/VP (im DZ) 

 

Dozentin: Stephanie Boras 

Erzieherin seit über 30 Jahren und zertifizierte 
Reittherapeutin 

Teilnehmer*innenzahl: 6 – 10 

 
Leistungen: Durchführung des Seminars, Seminar 
begleitende Unterlagen, Übernachtung, Vollpension 

 

Methoden 

Theorie- und Praxistraining, körperorientierte Übungen, 
Arbeit am und mit dem Pferd, Führpositionen, 
Gelassenheitstraining, Kleingruppenarbeit. 

 

Zielgruppen 

Für alle Frauen*, die an einer Ausbildung zur Reittherapie-

Assistentin interessiert und ihre beruflichen Kompetenzen 

in diesem Bereich ausbauen wollen. 

http://www.liw-ev.de/


Organisatorisches 

Das Seminar findet bei Lila_bunt in Zülpich (ehemals 

Frauenbildungshaus) statt. In der neuen Ausrichtung des 

Hauses sprechen sie mit einem vielfältigen Programm vor 

allem Frauen*, Lesben, Inter-/Trans*(männliche* und 

weibliche*) und nicht binäre Personen an (Menschen, die 

sich nicht der binären Einteilung von männlich und 

weiblich zuordnen können/wollen).  

Das queer_feministische Tagungshaus bietet Platz für 31 

Personen. Zülpich liegt in der Nordeifel und ist ein 

Naherholungsgebiet. Unsere Gäst*innen erwartet ein 

wunderschöner Garten, eine Gartensauna mit Außen-

dusche, eine im Prozess befindliche feministische 

Bibliothek, Wanderkarten, Fahrräder für einen Ausflug an 

den nah gelegenen Zülpicher See.  

Link: http://www.lila-bunt-zuelpich.de/ 

Übernachtung/Verpflegung: Sie sind in individuell 

gestalteten Doppelzimmern untergebracht. Es gibt eine 

begrenzte Anzahl an Einzelzimmern (EZ-Zuschlag 10,00 

€). Bitte wenden Sie sich mit Ihrem Zimmerwunsch an das 

Seminarhaus. Den ggf. anfallenden Zuschlag entrichten 

Sie bitte dort vor Ort. Vorwiegend gibt es Bäder im Flur 

zur Einzel- und Gemeinschaftsnutzung. Sie werden 

rundum vegetarisch/ vegan versorgt.  

Ein barrierefreies Zimmer steht auf Nachfrage zur 

Verfügung. 

Bitte buchen Sie die Unterkunft/Verpflegung 

grundsätzlich direkt bei lila_bunt (02252 – 6577 bzw. 

lila_bunt@posteo.de). 

 

Anreise 

Das Tagungshaus liegt in der Voreifel, im kleinen 

Dörfchen Zülpich-Lövenich, 3 km von Zülpich entfernt in 

der Nähe des Wassersportsees. Bis zur Kreisstadt  

Euskirchen sind es 15 km, bis Köln, Bonn oder Aachen 

ca. 55 km (nicht mit Köln-Lövenich verwechseln!). 

Sonstiges 

Weitere Informationen zum Seminar, Fahrgemeinschafts-

liste, etc. erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn. Wir 

empfehlen den Abschluss einer Reise-Rücktrittsver-

sicherung. 

Bildungsurlaub 

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt 

in verschiedenen Bundesländern als Bildungsurlaub/ 

Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungs-fähig. 

Bitte beachten Sie dazu unsere „Mitteilung für den 

Arbeitgeber“. Wenn Sie aus Hessen kommen, kann der 

Arbeitgeber ein Programm einfordern, in dem 20 % 

gesellschaftspolitischer Anteil ausgewiesen sind. Auf 

Anfrage lassen wir Ihnen diese Programm zukommen. 

Zur Beantragung des Seminars als Bildungsurlaub bei 

Ihrem Arbeitgeber reichen Sie die „Mitteilung für den 

Arbeitgeber” ein. Bei Problemen bei der Beantragung des 

Seminars als Bildungsurlaub wenden Sie sich bitte an 

uns. Sie können auch an diesem Seminar teilnehmen, 

wenn Sie Ihren Tarifurlaub in Anspruch nehmen. 

Förderung 

Verschiedene Bundesländer sowie der Bund übernehmen 

unter bestimmten Bedingungen einen Teil der Weiter-

bildungskosten. Nähere Informationen und Voraus-

setzung finden Sie unter http://liw-ev.de (Berufliche 

Kompetenz). Wir beraten Sie gerne. 
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