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Mut zur Veränderung  

Was unsere Entscheidungen im Beruf fördert oder hemmt 

Bildungsurlaub 
 

 
 
 
 
"Die größte Entscheidung deines Lebens liegt darin, dass 
du dein Leben ändern kannst, indem du deine 
Geisteshaltung änderst."                Albert Schweitzer 
 
Das Leben fordert immer wieder eine konsequente 
Haltung. Man erwartet von uns im Beruf neben 
Selbstmotivation, Teamfähigkeit, Empathie, um nur einige 
Kompetenzen zu nennen, natürlich auch die Fähigkeit, die 
richtigen Entscheidungen zu treffen. Manchmal stehen 
die zu treffenden Entscheidungen klar vor uns, und wir 
müssen scheinbar nur den nächsten Schritt tun. Aber 
manchmal fehlt uns einfach der Mut, den entscheidenden, 
nächsten Schritt zu gehen.  
 
In diesem Seminar geht es darum, ein besseres 
Verständnis für die eigenen Motive und Haltungen zu 
entwickeln, die uns auf dem Weg zu einer Entscheidung 
im Berufsalltag unterstützen oder bremsen.  

 

Seminarziele 

• Förderung der Selbstwahrnehmung und Reflexivität, 
die eigenen Muster im Umgang mit (beruflichen) 
Entscheidungen und Veränderungen klarer zu sehen 

• Eigenmotivation erhalten, förderliche und 
bremsende Motive annehmen 

• Handlungskompetenz fördern, Alternativen zu wenig 
förderlichen Haltungen und Motiven erkennen und 
nutzen lernen 

• Zu mehr Entscheidungskompetenz ermuntern, 
Perspektiven für einen mutigeren Zugang zu 
beruflichen Entscheidungen erschließen  

• Eigenverantwortung stärken und damit die Fähigkeit 
des "Nicht- Entscheidens" als mögliche 
Handlungsvariante erforschen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Seminar Nr.: 805022 

 

Termin:  05.09. – 09.09.2022 
 
Ort:  Kloster Steinfeld 

Montag, 12:00 Uhr  
 (Beginn mit dem Mittagessen) – 

Freitag, 13:00 Uhr 

 

Preise:  695,- € inkl. Ü/VP 
 775,- € für Einrichtungen/Firmen 
 EZ-Zuschlag: s. S. 2 

 

Dozent: Frank Patania  

Frank Patania: (geb. 1964), Ausbildungen zum Trainer 
und Berater. Psychodynamische Organisationsberatung; 
systemischer Coach und Supervisor. Schwerpunkte sind  
lösungsorientierte Begleitung und Unterstützung von  
Führungskräften, Mitarbeitern, Gruppen und Teams, 
Begleitung von Entwicklungs- und Veränderungsprozes- 
sen in Organisationen. 

 

Teilnehmer*innenzahl:  10 – 16 

Leistungen:  
Durchführung des Seminars, Übernachtung, Vollpension, 
seminarbegleitende Unterlagen, Versicherungen 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.liw-ev.de/


Seminarinhalte  

• Sie erweitern Ihr Verständnis Ihrer eigenen 
Haltungen und Motive im Umgang mit beruflichen 
Veränderungen. 

• Sie arbeiten an der Klärung innerer Muster, 
Antreiber und Bremser, die Ihrem bisherigen 
Umgang mit Veränderungen zugrunde liegen. 

• Sie prüfen ihre Haltung und Entscheidungswege 
mit dem Ziel sich den Umgang mit gewünschten 
beruflichen Veränderungen zu erleichtern. 

• Sie setzen sich mit Handlungsalternativen und 
Lösungsstrategien auseinander. 

• Sie finden heraus, welche ihre mentalen 
Strategien nützlich und welche weniger 
unterstützend sind. 

• Sie erkunden Ihre persönlichen Ressourcen und 
finden heraus, wie Sie diese besser beruflich 
nutzen können, um den Weg zu gewünschten 
Veränderungen zu verkürzen und konsequenter, 
selbstverantwortlich zu handeln. 

Organisatorisches 

Umgeben vom Grün der Nordeifel erheben sich hinter 
dem weit geöffneten, schmiedeeisernen Tor der 
Klosterpforte die beiden weißen Türme der Basilika 
Steinfeld. Die geschichtlichen Anfänge des Klosters 
Steinfeld reichen mehr als 1000 Jahre zurück, die Anlage 
gilt als eines der besterhaltenen klösterlichen 
Baudenkmäler des Rheinlandes.  

Übernachtung: Das Salvatorianerkloster Steinfeld 
(http://www.kloster-steinfeld.de) verfügt auf dem Kloster-
gelände über ein eigenes einfaches Tagungshaus. Dort 
findet auch das Seminar statt. 

Hier können Sie im schlichten klösterlichen Ambiente des 
alten Gästehauses übernachten. Sie sind in 
Einzelzimmern (ohne Dusche/WC auf dem eigenen 
Zimmer) untergebracht. Die Zimmer verfügen über einen 
einfachen Standard. Gegen einen Aufpreis sind auch 
Zimmer mit eigenem Bad buchbar.  
EZ-Zuschläge altes Gästehaus:  
56,00 € insgesamt im EZ mit eigener Dusche/WC.  
Es stehen nur begrenzt Zimmer mit Dusche/WC zur 
Verfügung.  
2015 öffnete das neue Gästehaus im Kloster Steinfeld 
seine Pforte. Aus dem einstigen Internat wurden 64 
Zimmer im gehobenen Vier-Sterne-Standard und 
folgenden Zuschlägen:  
EZ-Zuschläge neues Gästehaus:  
34,00 € pro Nacht im EZ mit eigener Dusche/WC.  
Verpflegung: Sie erhalten Frühstück, Mittagessen und 
Abendessen.  

Anreise: Kloster Steinfeld ist mit dem Auto (ca. eine 
Stunde ab Köln) und mit der Bahn (der Bahnhof Kall – Urft 
liegt 2 km vom Kloster entfernt) erreichbar. Bitte nutzen 
Sie unseren Fahrgemeinschaft-Service. Sicherheit: 
Eine Haftpflicht- und Unfallversicherung schützt Sie und 
uns im Schadensfall gegenüber Dritten bzw. sichert Sie 
gegenüber Unfallfolgen ab. Das Seminar ist über eine 
Reisepreis-Versicherung abgesichert. 

 

 

Sonstiges 

Weitere Informationen über Anfahrtsbeschreibung, 
Fahrgemeinschaftslisten etc. erhalten Sie rechtzeitig vor 
Seminarbeginn.  
Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-Rücktrittsver-
sicherung. 
Sicherheit: Eine Haftpflichtversicherung schützt Sie und 
uns im Schadensfall gegenüber Dritten.  

Bildungsurlaub 

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt 
in verschiedenen Bundesländern als Bildungs-
urlaub/Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungs-
fähig. Bitte beachten Sie dazu unsere „Mitteilung für 
den Arbeitgeber“. Wenn Sie aus Hessen kommen, kann 
der Arbeitgeber ein Programm einfordern, in dem 20% 
gesellschaftspolitischer Anteil ausgewiesen sind. Auf 
Anfrage lassen wir Ihnen diese Programm zukommen. 
Zur Beantragung des Seminars als Bildungsurlaub bei 
Ihrem Arbeitgeber reichen Sie die “Mitteilung für den 
Arbeitgeber” ein. Bei Problemen bei der Beantragung des 
Seminars als Bildungsurlaub wenden Sie sich bitte an 
uns. Sie können auch an diesem Seminar teilnehmen, 
wenn Sie Ihren Tarifurlaub in Anspruch nehmen. 

Förderung  

Verschiedene Bundesländer sowie der Bund übernehmen 
unter bestimmten Bedingungen einen Teil der 
Weiterbildungskosten. Nähere Informationen und 
Voraussetzung finden Sie unter http://liw-ev.de 
(Berufliche Kompetenz). Wir beraten Sie gerne. 
 

http://liw-ev.de/

