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Entscheidungen treffen

Bildungsurlaub/Bildungszeit mit pferdegestitzer Arbeit

Ein Seminar fur alle, die ihre
Entscheidungskompetenz starken wollen

Was erwartet Sie in diesem Seminar?

In diesem Seminar geht es um Sie und lhre
Entscheidungen. Sie stehen jeden Tag vor
Herausforderungen, die Sie bewéltigen und Chancen, die
Sie ergreifen wollen. Doch wie treffen Sie die richtigen
Entscheidungen? Wie gehen Sie mit Unsicherheit, Druck
oder Konflikten um? Wie fuhren Sie sich selbst und andere
zu den besten Ergebnissen?

Wir mdchten Ihnen helfen, diese Fragen zu beantworten
und Ihre Entscheidungskompetenz zu starken. Dafr
nutzen wir eine besondere Methode: die pferdegestiitzte
Personlichkeitsentwicklung.

Warum pferdegestitzte Arbeit?

Pferde sind wunderbare Lehrer fir uns Menschen. Sie
sind sensible und authentische Wesen, die uns einen
Spiegel unserer eigenen Persodnlichkeit vorhalten. Sie
reagieren unmittelbar und ehrlich auf unsere
Korpersprache, unsere Emotionen und unsere Energie.
Sie fordern uns heraus, klar, prasent und
verantwortungsvoll zu sein. Sie ermdglichen uns, neue
Erfahrungen zu machen, die unser Selbstvertrauen und
unsere Selbstwirksamkeit starken.

Im Umgang mit Pferden lernen Sie, wie Sie lhre eigenen
Entscheidungsprozesse reflektieren und optimieren
kdnnen. Sie erfahren, wie Sie sich von Fremdbestimmung
und inneren Blockaden befreien und lhre
Selbstbestimmung erhéhen kdnnen. Sie erleben, wie Sie
mit Hilfe von Pferden lhre Selbstfiihrung und Ilhre
Fihrungskompetenz verbessern kénnen.

Sie erhalten individuelles Feedback und Coaching von
erfahrenen Pferdecoaches, die Sie auf Ihrem Lernweg
begleiten.

Wer kann an diesem Seminar teilnehmen?
Dieses Seminar richtet sich an alle, die ihre
Entscheidungskompetenz starken wollen. Es sind keine
Vorkenntnisse oder Erfahrungen mit Pferden erforderlich.
Wir arbeiten mit den Pferden vom Boden aus und achten
auf lhre Sicherheit und Ihr Wohlbefinden.

Es findet in einer kleinen Gruppe von maximal
15Teilnehmern statt, um eine intensive und individuelle
Betreuung zu gewabhrleisten. Es wird sowohl theoretische
als auch praktische Einheiten geben, die sich an den
Bedurfnissen und Zielen der Teilnehmer orientieren.

Seminar Nr.: 815526

Termin: 07.09.-11.09.2026
Montag, 12.30 Uhr —
Freitag, 14.00 Uhr
Ort: Bad Salzuflen

Preise: 955,00 € (U/F, Mittagssnack)
fur Einzelpersonen
1.155,00 € (U/F, Mittagssnack)
fur Einrichtungen / Firmen
EZ-Zuschlag: 20,00 € gesamt

Dozentin: Katja Dors
zzgl. zwei Assistenten/innen
Teilnehmendenzahl:  10-15

Leistungen: Durchfilhrung des Seminars, Ubernachtung mit
Fruhstick, Mittagssnack, seminarbegleitende Unterlagen

Zur Dozentin

Katja Dors (Jhrg. 1964), klassische Homdopathin seit 20
Jahren, diverse therapeutische Ausbildungen (u.a.
Buddhistische Psychotherapie, Watsu, Arbeit mit inneren
Anteilen, schamanische Techniken), 2011 Ausbildung
Eponaquest bei Linda Kohanov, Abschluss als
Eponaquest-Instructor und Power-of-the —herd- Instructor
Seit 2013 intensive Arbeit mit Pferden und Menschen in
Seminaren und Einzelarbeit.

~Je langer ich mit Pferden als Lehrer in menschlichen Ent-
wicklungsprozessen arbeite, desto mehr faszinieren mich
deren Fahigkeiten uns zu unseren Ressourcen und Qua-
litaten zu fihren. Die Dinge, die wir durch Pferde tber uns
lernen gehen weit Uber das hinaus, was wir mit dem Ver-
stand Uber uns wissen, es ist ,erlebtes Lernen“ und
erlebtes Lernen grabt sich in jede unserer Korperzellen



http://www.liw-ev.de/

Ihr Nutzen - Welche beruflichen
Kompetenzen erwerben Sie im Seminar?

e Sie optimieren ihre Kritikfahigkeit in lhrem beruflichen
Umfeld

e ie erhdhen lhre emotionale Intelligenz um in
beruflichen Prozessen erfolgreicher handeln zu
kénnen

e Sie erhdhen lhre Motivationskompetenz um in lhrem
Berufsalltag auch in kritischen Situationen
handlungsfahig zu bleiben.

e Sie erweitern lhre Selbstverantwortungskompetenz
um in lhren beruflichen Ablaufen tGberlegter agieren
zu kénnen

e Sie erhalten lhre Wertschatzung und Ihren Respekt
auch in schwierigen, konfliktreichen
Berufssituationen

e Sie erfahren, wie Sie Ihre Wahrnehmungsfahigkeit
erweitern kdnnen um in lhrem Berufsumfeld

e systematischer operieren zu kénnen.

Reiten

Alle Ubungen finden vom Boden aus statt. Die Pferde auf
der Silberranch sind sicher und geibt in dieser Arbeit mit
Menschen.

Wenn sie aullerhalb des Seminares Reitunterricht
wuinschen, ist dies nach Absprache mdglich bei der Reit-
lehrerin Gabriele Heilmann (Kontakt: 01577-8914875)

Das Seminar findet am Reiterhof Silberranch statt, dieser
liegt ca. 2 km vom Hotel R6merbad entfernt. Sie gehen zu
FulR oder fahren mit eigenen PKWs zur Silberranch. Bitte
beachten Sie, dass Tiere auf dem Hof sind, so kbnnen sich
Hunde im Seminarraum sich befinden.

Sie fahren am Montag um 12.30 Uhr vom Hotel aus zum
Reiterhof und fahren gegen 19.15 Uhr wieder zurtick. Am
Dienstag bis Freitag fahren Sie um 8.50 Uhr vom Hotel
aus zum Reiterhof und kehren um 17.30 Uhr zurtick zum
Hotel (am Freitag um 14.00 Uhr).

Besondere Vorkenntnisse

Die praktische Arbeit mit den Pferden erfordert keine Reit-
kenntnisse. Alle Ubungen finden vom Boden aus statt. Die
Pferde auf der Silberranch sind sicher und geubt in dieser
Arbeit mit Menschen.

Organisatorisches

Ubernachtung/Verpflegung: Sie wohnen im Hotel
Romerbad in Bad Salzuflen (www.roemerbad-hotel.de).
Bad Salzuflen liegt ca. 20 km norddstlich von Bielefeld und
knapp 100 km westlich von Hannover. Das Hotel liegt im
Herzen der Stadt, der Kurpark, die historische Altstadt mit
ihren malerischen Gassen, die Einrichtungen des Staats-
bades und das neue Gradierwerk liegen in unmittelbarer
Néahe.

Sie sind in Doppel- oder Einzelzimmern untergebracht
(EZ-Zuschlag: 20,00 € insgesamt). Das Frihstick erhal-
ten Sie im Hotel Rémerbad. Einen (vegetarischen)
Mittagssnack erhalten Sie am Pferdehof.

Anreise: Mit dem Auto reisen Sie Uiber die A2 an (Ausfahrt
,Herford/Bad Salzuflen“ aus Richtung Ruhrgebiet bzw.
Ausfahrt ,Vlotho/Exter” aus Richtung Hannover. Mit der
Bahn fahren Sie zum Bahnhof ,Bad Salzuflen®, von wo
aus es ca. 15 min Fuweg (ca. 1,5 km) zum Hotel sind.
Nutzen Sie unseren Fahrgemeinschafts-Service. Eine
Fahrgemeinschaft schont die Umwelt und spart Geld.

Sicherheit: Eine Haftpflicht- und Unfallversicherung
schitzt Sie und uns im Schadensfall gegeniber Dritten
bzw. sichert Sie gegentuber Unfallfolgen ab.

Bildungsurlaub/Bildungszeit

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt
in verschiedenen Bundeslandern fir Teilnehmer/innen
aus bestimmten Berufsgruppen als Bildungs-
urlaub/Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungs-
fahig. Bitte beachten Sie dazu unsere ,,Mitteilung fiir
den Arbeitgeber“. Zur Beantragung des Seminars als
Bildungsurlaub/Bildungszeit bei lhrem Arbeitgeber
reichen Sie die “Mitteilung flr den Arbeitgeber” ein. Bei
Problemen bei der Beantragung des Seminars als Bil-
dungsurlaub/Bildungszeit wenden Sie sich bitte an uns.
Fur die Inanspruchnahme von Bildungsurlaub bzw.
Bildungszeit gelten ggf. bundeslandspezifisch zusatzliche
Einschrankungen. Diese finden Sie in der Arbeitgeber-
Bescheinigung auf Seite 1 beim Anerkennungsbescheid
des jeweiligen Bundeslandes.

Zu diesem Seminar sind alle Interessierte herzlich will-
kommen, die Beantragung eines Bildungsurlaubs / einer
Bildungszeit ist keine Voraussetzung fir lhre Teilnahme!



http://www.roemerbad-hotel.de/

