
 
 
 

Lohmarer Institut für Weiterbildung e.V. 
Donrather Str. 44, 53797 Lohmar 
Tel.: 02246/302999-10, Fax.: 02246/302999-19 
E-Mail: evinfo@liw.de 

Internet: http:\\www.liw-ev.de 

 

Kambodscha – ein Land steht wieder auf  

Angkor – Rote Khmer – buddhistisches Klosterleben - Entwicklungshilfeprojekte 

Fundraising-Tour - Bildungsurlaub

Viele Menschen verbinden mit dem Land Kam-
bodscha die beeindruckenden Bauwerke von 
Angkor und die Schreckensherrschaft von Pol Pot 
in den 70iger Jahren des letzten Jahrhunderts. 
Das im Südosten von Asien gelegene Land ist 
zum einen ein aufstrebendes Touristenziel, zum 
andern ein Land mit vielen ungelösten Problemen.  

Jahr für Jahr kommen Millionen von Touristen 
nach Kambodscha, um die sakralen Bauwerke 
der Khmer, die zu den schönsten und eindrucks-
vollsten Tempelanlagen der Welt zählen, zu ent-
decken und zu bewundern.  

Die allerwenigsten Besucher haben eine Vorstel-
lung von der großen Armut, in der - manchmal nur 
wenige Schritte von den prächtigen Tempeln ent-
fernt - viele Menschen leben. Nach Jahren des 
Völkermordes der Roten Khmer, der Besetzung 
durch die vietnamesischen Truppen und dem 
anschließenden Bürgerkrieg sind die Probleme 
der kambodschanischen Bevölkerung noch heute 
enorm. Die meisten Menschen haben viele Mit-
glieder ihrer Familien verloren, das lange brach-
liegende öffentliche Leben erholt sich vielerorts 
nur langsam. Die Menschen sind bis heute mit 
vielen Schwierigkeiten konfrontiert: Krankheit, 
mangelnde Bildung, Arbeitslosigkeit, Per-
spektivlosigkeit und insbesondere Armut.  

Und gleichzeitig ist es beeindruckend, wie die 
Menschen – dort, wo sie die Möglichkeit haben 
bzw. wo die Möglichkeiten geschaffen werden – 
voller Energie ihre Zukunft gestalten, dem Land 
wieder Hoffnung geben. Kambodscha steht wie-
der auf! 

 

 

 

Seminar Nr.: 848018 

Termin: 07.12. - 22.12.2018 

Ort: Kambodscha 

Preis: 1.645,- € (inkl. Ü/F im DZ,  
                            EZ-Zuschlag: 495,- €)  
                            zzgl. Flugkosten: ca. 1.200,-  € 

Fundraising: In den Preis von 1.645,- € sind 
245,- € Spende integriert. Bitte beachten Sie dazu 
den Abschnitt „Fundraising“ auf Seite 2. 

Dozent: Andreas Lackmann 

Andreas Lackmann (Jhrg. 1963) leitet seit 1990 für das 
LIW Seminare. Seine Seminarreisen führen und führten 
ihn z.B. nach Kambodscha, Spanien, Tunesien, Italien, 
Norwegen. Seine Seminare bedeuten Lebensfreude 
und Intensität. Andreas Lackmann hat seit seinem 
ersten Besuch in Kambodscha 2010 eine besondere 
Beziehung zu diesem Land und seinen Menschen auf-
gebaut. Er ist Geschäftsführer des LIW e.V. 

TeilnehmerInnenzahl:            10-20 

Leistungen: Durchführung des Seminars, Über-
nachtung, Frühstück, Lunchpaket bzw. Mittages-
sen an fünf Tagen, am ersten Abend Abendes-
sen, seminarbegleitende Unterlagen 

Wir möchten Ihnen die verschiedenen Gesichter 
des Landes zeigen. Wir bringen Sie mit Menschen 
in Verbindung, die ihr Land lieben und sich mit 
ganzem Herzen und großer Energie für ihr Land 
einsetzen. Wir möchten mit Ihnen die Faszination 
für dieses Land mit seinen so herzlichen Einwoh-
nern teilen und dabei nicht die vielen Probleme 
und Schwierigkeiten, die in diesem Land vor-
herrschen, verschweigen.  

 



Um diese Bildungsreise in der Form, wie wir Sie 
durchführen, organisieren zu können, arbeiten wir 
mit der kambodschanischen Entwicklungshilfe-
Einrichtung bft (build friendship today) zusammen. 
Der Begründer Prof. Sedtha Long erlebte selber 
das Leid und die Not während des Regimes der 
Roten Khmer und verbrachte 12 Jahren als 
Flüchtling an der kambodscha-thailändischen 
Grenze. Das Ziel von bft ist es, Menschen in 
Kambodscha gezielt durch Bildungs-, Ent-
wicklungshilfe- oder Friedensprojekte so zu hel-
fen, dass sie nach einigen Jahren ihr Leben sel-
ber in die Hand nehmen können und auf weitere 
Unterstützung von außen nicht mehr angewiesen 
sind. Herr Long wird uns des Öfteren auf dieser 
Reise begleiten. 
 
Sie haben Kontakt mit Samnang Sok, einen bud-
dhistischen Mönch, der als Kind sehr unter den 
Roten Khmer gelitten hat. Um die Lebensverhält-
nisse in seinem Dort zu verbessern, sammelt er 
Geld, um dort Projekte (z.B. Bildung für Kinder, 
Kauf von Wasserfiltern für sauberes Wasser) fi-
nanzieren zu können.  
 
Ablauf 
07.12.2018: Abflug Frankfurt (voraussichtlich über 
Bangkok) 
08.12.2018: Ankunft Siem Reap – Transfer in das 
Hotel Evergreen in Siem Reap  
09.-14.12.2018:  

• Besichtigung der Khmer-Tempel Angkor Wat, 
Bayon, Ta Prohm, Bapoun, Ban Teay Srey 
Temple (drei halbe Tage) 

• Bootstour Kaompong Plouk (Tonle Sap, ½ 
Tag) 

• Besuch verschiedener Entwicklungshilfe-
Projekte in der Umgebung von Siem Rap 
(Dorfprojekte, Grundschulen, Krankenstation) 

• Informationsvorträge zur jüngeren Geschichte 
Kambodschas (u.a. Rote Khmer und die Fol-
gen bis heute, UN), der aktuellen wirtschaftli-
chen, politischen, humanitären Situation, 
Schul- Gesundheits- und Bildungspolitik in 
Kambodscha, Vorstellung von bft-Kambodscha 
und bft-Deutschland 

• Besuch eines aktiven buddhistischen Klosters 
mit Informationen zur Rolle des Buddhismus 
und des Mönchtums in der kambodschani-
schen Gesellschaft 

15.12.2018: Busfahrt nach Phnom Penh, Ankunft 
in Phnom Penh am Abend 
16.12.2018: Programm in Phnom Penh mit Be-
such der Killing Fields, der Königlichen Palastes, 
und einer Bootstour auf dem Mekong 
17.12.2018: Busfahrt nach Sihanouk Ville  
18.-20.12.2018: drei Strandtage in Sihanouk Ville 
21.12.2018: Transfer nach Phnom Penh, Flug von 
Phnom Penh nach Deutschland  
22.12.2018: Ankunft in Frankfurt  

Unterkünfte und Verpflegung: Wir übernachten 
in ***Hotels, alle Zimmer mit eigenem Bad, Du-
sche, WC, Klimaanlage, zum Teil mit Swimming-
Pool. Sie erhalten Frühstück und an drei Tagen 
ein Lunchpaket bzw. Mittagessen. Der EZ-
Zuschlag beträgt 495,00 €. Bitte bedenken Sie, 
dass der Standard der Zimmer in den Hotels un-
terschiedlich sein kann. Wir können ggf. nicht für 
jede/n Teilnehmer/in den gleichen Zimmer-
Standard zur Verfügung stellen. 
 
Flug: Sie können in eigener Regie anreisen oder 
am 07.12.2018 zusammen mit dem Gruppenleiter 
und dem Großteil der Gruppe. Der Großteil der 
Gruppe wird voraussichtlich am 21.12.2018 nach 
Deutschland zurückfliegen. Bitte teilen Sie uns mit 
der Anmeldung mit, wie Sie voraussichtlich anrei-
sen werden. Kalkulieren Sie für den Flug ca. 
1.200,00 € (ohne Gewähr) 
 
Fundraising: Durch einen Verzicht auf ein Do-
zentenhonorar ist es möglich, einen Teil des Se-
minarpreises als Spende zwei Entwicklungshilfe-
projekten zur Verfügung zu stellen. Eine Spende 
von 150,00 € fließt an bft germany, einer deut-
schen Partnerorganisation der Entwicklungsorga-
nisation bft. Bft germany ist vom deutschen Fi-
nanzamt als gemeinnützig anerkannt. Weitere 
95,00 € zahlen Sie bitte als Spende an den bud-
dhistischen Mönch Samnang Sok, der Entwick-
lungshilfe-Projekte finanziert (siehe Spalte links), 
direkt in Kambodscha.  
 

Bitte zahlen Sie 1.400,00 € an das LIW, 150,00 € 
überweisen Sie auf ein Spendenkonto von bft 
germany, 95,00 € überreichen Sie in bar in Kam-
bodscha (nicht als Spende absetzbar) 

 
Informationen zu bft germany finden Sie unter 
http://www.buildyourfuturetoday.de 
 

Bildungsurlaub 
 
Das Seminar dient der politischen Weiterbildung 
und gilt in verschiedenen Bundesländern als Bil-
dungsurlaub/Bildungszeit anerkannt bzw. aner-
kennungs-fähig. Bitte beachten Sie dazu unsere 
„Mitteilung für den Arbeitgeber“. Zur Beantragung 
des Seminars als Bildungsurlaub bei Ihrem Ar-
beitgeber reichen Sie die “Mitteilung für den Ar-
beitgeber” ein. Bei Problemen bei der Bean-
tragung des Seminars als Bildungsurlaub wenden 
Sie sich bitte an uns. Sie können auch an diesem 
Seminar teilnehmen, wenn Sie Ihren Tarifurlaub in 
Anspruch nehmen. 
 
Sicherheit: Eine Haftpflichtversicherung schützt 
Sie und uns gegen Schäden an Dritte. Das Semi-
nar ist über eine Reisepreis-Versicherung abgesi-
chert. 
 

http://www.buildyourfuturetoday.de/

