Infoblatt

Einreisebestimmungen fur deutsche Staatsangehdrige:

Die Einreise ist fur deutsche Staatsangehorige mit folgenden Dokumenten mdoglich: Reisepass oder vorléau-
figer Reisepass. Die Reisedokumente missen ab Einreise noch mindestens sechs Monate guiltig sein.

Fur deutsche Staatsangehérige besteht fiir Kambodscha Pass- und Visumzwang. Wir empfehlen die Einho-
lung des Visums bei Einreise am Flughafen von Siem Reap ("Visa on Arrival"). Dieses Visum kostet nach
jetzigem Stand 25 USD, Sie miissen ein Passfoto mitbringen (zwingend!). Bei der Einreise ausgestellte Visa
berechtigen nur zur einmaligen Einreise und zu einem Aufenthalt von 30 Tagen.

Zudem gibt es noch folgende Moglichkeiten:

e Einholung des Visums vor Reiseantritt bei einer kambodschanischen Auslandsvertretung, z. B. der
kambodschanischen Botschaft in Berlin. Touristenvisa werden grundsatzlich mit einer Giltigkeit fur
einen Aufenthalt von vier Wochen ausgestellt. Bei der auf einem vor der Einreise eingeholten Visum
angegebenen Gultigkeitsdauer handelt es sich um die Nutzungsfrist des Visums. Das bedeutet, dass
die Einreise innerhalb der angegebenen Frist, im Regelfall drei Monate, erfolgen muss. Die Dauer
des zulassigen Aufenthalts, maximal 30 Tage, wird erst bei Einreise durch die Einwanderungsbe-
horden festgelegt.

¢ Einholung des Visums vor Reiseantritt als "virtuelles", sogenanntes e-Visum. Die Einreise mit e-
Visum ist nur tGber eine begrenzte Anzahl von Grenziibergdngen moglich. Eine Liste der aktuell zu-
gelassenen Grenziubergéange findet sich auf der Webseite des deutschen AuRenministeriums. Der
elektronische Antrag sollte mindestens zwei Wochen vor dem geplanten Reiseantritt gestellt werden.
Die Zahlung der Visumgebduihr ist nur online mit Kreditkarte moglich. E-Visa berechtigen nur zur ein-
maligen Einreise und zu einem Aufenthalt von 30 Tagen.

Bei Einreise wird ein Einreisestempel im Pass angebracht, mit dem auch die Lange der zuldssigen Aufent-
haltsdauer vermerkt wird. Um Missverstandnisse zu vermeiden, sollte bei der Einreise die Eintragung im
Einreisestempel kontrolliert werden. Touristenvisa konnen einmalig flr einen Monat bei der gegentiber dem
Flughafen Phnom Penh gelegenen Einwanderungsbehoérde des Innenministeriums verlangert werden. Ein-
reisebestimmungen fiir deutsche Staatsangehdérige kdnnen sich kurzfristig andern, ohne dass das Auswarti-
ge Amt hiervon vorher unterrichtet wird. Rechtsverbindliche Informationen und/oder Uber diese Hinweise
hinausgehende Informationen zu den Einreisebestimmungen erhalten Sie nur direkt bei der Botschaft oder
einem der Generalkonsulate Ihres Ziellandes.

Quelle: http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/00-SiHi/KambodschaSicherheit.html

Gesundheit:
Malaria

Mittleres bis geringes Risiko im gré3ten Teil des Landes einschl. Tonle Sap und Siem Reap. Mi-
nimales Risiko in der stdlichen Mekong-Region. Als malariafrei gelten Pnomh Penh und Angkor
Wat.

Erreger: ca. 90 % Plasmodium falciparum (Malaria tropica), der Rest v.a. Plasmodium vivax (Ma-
laria tertiana).

Vorbeugung:

e Im sog. "Regelfall" eines organisiert reisenden Touristen ohne Vorerkrankungen: Mitnah-
me eines Notfallmedikaments (Standby). Je nach Reisezeit, Reisestil und persénlichen
Gegebenheiten ist auch eine andere Empfehlung wie z.B. die vorbeugende Einnahme ei-
nes Malariamedikaments mdglich.

e zusatzlich Schutz vor Moskitostichen durch lange helle Kleidung, Repellentien, miicken-
freie Schlafrdume.

(*) Bitte beachten Sie: Die Wahl des Malariamedikaments ebenso wie evt. Abweichungen von den
Empfehlungen missen im Rahmen einer individuellen &rztlichen Beratung getroffen werden. Da-
her ist vor einer Reise in ein Malariagebiet unbedingt eine arztliche Beratung zu empfehlen.


http://www.auswaertiges-amt.de/DE/Laenderinformationen/00-SiHi/KambodschaSicherheit.html

Impfungen

Fur alle Reisenden zu empfehlen ist ein Impfschutz gegen:

Diphtherie, Tetanus

Polio

Hepatitis A

Masern (oder Immunitat nach Krankheit)

Fur Risikogruppen zusatzlich die Impfung gegen:

e Typhus

e Hepatitis B

e Tollwut

e japan. Enzephalitis

e Pneumokokken, Influenza

Einreisevorschrift: Gelbfieberimpfung obligatorisch bei Einreise aus Gelbfieber - Endemiegebie-
ten, auch Transit

Die Empfehlungen gelten fiir erwachsene Reisende. Bei Kindern missen besondere Altersbe-
schrankungen auch fur die empfohlenen Reise-Impfungen und altersbedingte Risiken beachtet
werden!

Wichtigste spezielle Gesundheitsrisiken:

o Darminfektionen: sorgfaltige Hygiene bei Nahrungsmittel und Trinkwasser beachten.

o Geflugelgrippe: Kontakt mit lebendem oder totem Gefliigel und Végeln aller Art auf Mark-
ten und in 6ffentlichen Verkehrsmitteln meiden. Nur durchgegartes Geflugel und ausrei-
chend gekochte Eier essen.

e Dengue-Fieber: Schutz vor Moskitostichen.

e Bilharziose: landesweit im Silwasser v.a. am Unterlauf des Mekong. Kontakt mit Suf3-
gewasser (Flisse, Seen, Bache) meiden.

e HIV/AIDS: Ubertragung durch Blutkontakt (auch Piercing, Tatowierung 0.4.) und Ge-
schlechtsverkehr. Verwendung von Kondomen sowie sterilen Spritzen und Nadeln.

e Schadigungen durch Sonne: Sonnenschutz!

Im Interesse lhrer individuellen Gesundheitsvorsorge lassen Sie sich vor lhrer Reise zu Impfun-
gen, zur Malaria-Prophylaxe und zu weiteren Risiken &arztlich beraten! Diese Informationen erset-
zen auf keinen Fall die individuelle arztliche Beratung.

Quelle: http://www.tropenmedizin.de/info/lkambodscha.htm
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