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Helgoland

Chancen und Probleme einer Naturinsel

Bildungsurlaub

Die Felseninsel Helgoland

Die Insel Helgoland ist eine
einzigartige Insel in der
Nordsee, die einzige
Felseninsel Deutschlands.
¥ Gerade im Herbst
~ beeindruckt die Vielfalt der
Zugvogel, die erschopft
von langen Uberseefliigen
hier rasten und Helgoland
zu einem Paradies fur
Vogelfreunde machen.

Bekannt ist sie auch vor
allem durch die am Felsen
britenden Trottellummen,
Dreizehenmowen und
Baltdlpel, von denen im
Spatsommer noch einige

Vogel anzutreffen sind.
Eine Attraktion ist ebenfalls die nahe gelegene
Sanddineninsel mit ihren Seehund- und
Kegelrobbenbestanden.

Einmalig fir Deutschland ist auch das Felswatt, hier fallt
bei Ebbe der vom Meer bedeckte rote Sandsteinsockel
Helgolands auf Hunderten von Quadratmetern trocken.
Hier leben die ,Delikatessen® der Helgolander: Hummer
und Taschenkrebs.

Helgoland befindet sich in einem Spannungsfeld zwi-
schen Naturschutz einerseits und intensiver Nutzung (z.B.
»Schnapstourismus®) andererseits. Unweigerlich stellt
sich da die Frage, wie die Insulaner auf diesem kleinen
Eiland weit drauBen in der Nordsee Okonomie und
Okologie miteinander verbinden!? Oder steht die Natur
der Insel kurz vor dem Kollaps?

Seminar Nr.: 866024 (A)
861724 (B)
Termin: 02.06. - 07.06.2024 (A)
22.09. - 27.09.2024 (B)
So, 18.00 Uhr — Fr, 13.45 Uhr
Ort: Helgoland
Preis: 750,- € (U/VP)

Wenige EZ auf Anfrage

Dozent Termin A: Olaf Stumpel

Olaf Stimpel (Jhrg. 1969) ist Dipl. Geograph und
Umweltpadagoge mit umfangreicher Erfahrung in der
Erwachsenenbildung. Er leitet seit 1998 Seminare fur das
LIW und kennt sich auf Helgoland gut aus.

Dozentin Termin B:  Laura Schiitt

Laura Schitt (Jhrg. 1988) ist Okohydrologin und
Biowissenschaftlerin mit Schwerpunkt auf Nachhaltigkeit
sowie Umweltpadagogin. Sie leitet seit 2023 Seminare fir
das LIW.

Minimale Teilnehmendenzahl: 10 - 19

Leistungen: Durchfilhrung des Seminars, Ubernachtung
mit Vollpension, Exkursionen, Eintritte, seminarbe-
gleitende Unterlagen, Versicherung

Spezielle Kenntnisse und Fahigkeiten ...

... sind fur das Seminar nicht notwendig. Allerdings sollten
Sie die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme am
Gruppenleben (Gruppenarbeit) und etwas
vogelkundliches Interesse mitbringen.

Auch sollten sie einigermalBen seetauglich sein oder
medizinische Hilfe nutzen (z.B. Tabaccum globuli), um bei
rauerer See die Fahrt auf die Nordseeinsel zu geniel3en.

Literatur und Internetadressen

Janke, Kremer (2009): Dlne, Strand und Wattenmeer.
Stuttgart.

Barthel, P. (2009): Was fliegt denn da? Kosmos
Naturfuhrer. Stuttgart

www.helgoland.de (Allgemeine Infos)
www.vogelwarte-helgoland.de (Vogelforschung)
www.windfinder.de (Wettervorhersage)



http://www.liw-ev.de/
http://www.helgoland.de/
http://www.vogelwarte-helgoland.de/
http://www.wind-finder.de/

Das Programm

Das Programm findet im Seminarhaus und wéhrend der

Exkursionen statt und erfolgt durch Vortrdge des

Dozenten und verschiedener Fachkundiger vor Ort sowie

in Gruppenarbeit und Diskussionsrunden (teilweise auch

abends). Es beinhaltet u.a.:

e Okologische Charakterisierung Helgolands und der
Nordsee

e Lebensraumanspriiche von Tieren und Pflanzen
Helgolands (Felsbriter, Hummer, Seehunde, ...)

e Naturschutzproblematik: u.a. Verschmutzung und
Uberdiingung der Nordsee, Verolung der Meeres-
vogel, Tourismus, Uberfischung, Gefahrdung von
Lebensrdumen auf Helgoland

e Naturschutzkonzepte: Wie ist die Verschmutzung der
Nordsee aufzuhalten?

e KistenschutzmalRnahmen zum Erhalt der Insel

Das Seminar dient der politischen Bildung (Bildungs-
urlaub) und ist kein touristisches Programm.

Gespréache mit Einheimischen / Politikern

Angefragt sind der Kurdirektor sowie der Burgermeister
der Insel. Mit ihnen kénnen Sie sich tber das Fir und
Wider von Tourismus- und Naturschutz-Konzepten sowie
Zukunftsvisionen und Off-Shore unterhalten.

Exkursionen

Auf Exkursionen lernen Sie Helgoland durch aktives

Erleben, eigenes Beobachten und Begreifen kennen.

Folgende Exkursionen sind geplant:

e Ein ,waschechter” Insulaner wird Sie in die Besonder-
heiten ,seiner” Insel auf einem Rundgang einweihen.

e Sie erfahren Wissenswertes Uber die Pflanzenwelt der
Felseninsel.

e Eine Fuhrung durch den Militarbunker

Organisatorisches

Ubernachtung: Sie Uibernachten im "Haus der Jugend
Helgoland", das von der
Schiffsanlegebriicke in
ca. 25 Minuten Fulweg
erreichbar ist und direkt
neben der Jugend-
herberge liegt. Die ein-
fache  Unterkunft st
renoviert, Dusche und
WC befinden sich auf
den Zimmern (zwei barrierefreie Zimmer mit Extrabade-
zimmern). Sie sind in Zwei- bis Flnfbettzimmern unter-
gebracht (wenige EZ auf Nachfrage). Weitere Infos unter
www.djh-nordmark.de/jugendherbergen/helgoland
Verpflegung: Die Vollverpflegung erfolgt durch das
"Haus der Jugend Helgoland" (Frihstick, Mittag und
Abendbrot, evtl. Lunchpaket). Die Verpflegung ist sehr
einfach! Auf Wunsch kann die Gruppe abends auch
gelegentlich auf eigene Kosten Essen gehen. Wenn Sie
vegetarische oder diatische Verpflegung winschen,
teilen Sie uns dies bitte frihzeitig mit.

Anreise: Sie gelangen per Seebé&derschiff, Katamaran
oder Flugzeug nach Helgoland: Schiffsverbindungen gibt
es ab Cuxhaven, Bremerhaven, Blsum, Hamburg,
Hooksiel und Wilhelmshaven. Weitere Informationen tiber
Fahrplane etc. finden Sie unter
www.helgoland.de/service/anreiseplaner.html). Da die
Fahren in der Regel vormittags abfahren, empfiehlt es
sich ggf. von Samstag auf Sonntag in einer der Hafen-
stédte zu Ubernachten. Bitte beachten Sie unseren Fahr-
gemeinschaft-Service: Eine Fahrgemeinschaft schont
die Umwelt und spart Geld.

Das Seminar beginnt um 18.00 Uhr mit dem Abendessen
und endet am Freitag gegen 13.45 Uhr.

lasst erahnen, was die Helgolander
durchgemacht haben.

e Per Boot gelangen sie zur benach-
barten Dineninsel und lernen unter
fachkundiger FUhrung die Tier- und
Pflanzenwelt sowie deren
Gefahrdung kennen. Mit Sicherheit
lassen sich Seehunde, Kegelrobben
beobachten.

e In der Vogelwarte werden Sie uber
den Vogelzug und das Vogelmonitoring informiert.

Die Exkursionen finden teilweise auch auf3erhalb der
offiziellen Seminarzeiten in der Freizeit der Teilnehmen-
den statt.

Unser Konzept

. ist es, Menschen mehr unmittelbare Erlebnisse und
Erfahrungen mit und in der Natur und zu aktuellen
Umweltthemen zu vermitteln. Wir lassen uns dabei von
der Uberlegung leiten, dass neben dem Wissen um die
Komplexitat von nachhaltiger Entwicklung und Oko-
systemen eine emotionale Bindung an die Natur Grund-
voraussetzung bleibt, um im Alltag verantwortungs- und
respektvoller mit unserer Umwelt umzugehen.

Wir bieten ein Natur-Seminar in aktiver, kreativer und
selbstbestimmter Atmosphére. Die Gruppengréfe von
max. 20 Teilnehmer/innen sowie die Gruppenarbeit
fordern eine lebendige und personliche Stimmung. Jede/r
sollte die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme am
Gruppenleben und an Gruppenarbeit mitbringen.

. Weitere Informationen Uber Reise-Utensilien,
. Anfahrtsbeschreibung, Fahrgemeinschaftslisten
—  etc. erhalten Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn.
Wir empfehlen eine Reise-Rucktrittsver-
sicherung abzuschlieRen.

Sicherheit: Wahrend der Exkursionen fuhrt der
Dozent einen Erste-Hilfe-Set mit. Eine
Haftpflichtversicherung schitzt Sie und uns im
Schadensfall gegentber Dritten.

Bildungsurlaub

Das Seminar dient der politischen Weiterbildung und gilt
in verschiedenen Bundeslandern als Bildungsurlaub /
Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungsfahig. Bitte
beachten Sie dazu unsere ,Mitteilung fir den
Arbeitgeber”. Zur Beantragung des Seminars als
Bildungsurlaub bei Ihrem Arbeitgeber reichen Sie die
.Mitteilung flr den Arbeitgeber” ein.

Bei Problemen bei der Beantragung des Seminars als Bil-
dungsurlaub wenden Sie sich bitte an uns. Sie kdnnen
auch an diesem Seminar teilnehmen, wenn Sie lhren
Tarifurlaub in Anspruch nehmen. Das Seminar dient
zudem fur die folgende Zielgruppe der beruflichen
Weiterbildung: Arbeithehmer/innen aus kaufméannischen,
technischen oder naturwissenschaftlichen Berufen, die im
Natur- und Umweltschutz (z.B. in Behorden,
Einrichtungen oder Unternehmen) tétig sind.


http://www.djh-nordmark.de/jugendherbergen/helgoland
http://www.helgoland.de/service/anreiseplaner.html

