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Französische Woche mit der PDL-Methode 

– Französisch lernen ganz anders – 

Bildungsurlaub 

 
 

• Sie wollen Ihr Französisch auffrischen oder 
erweitern? 

• Sie wollen Französisch aktiv und spielerisch, mit 
Freude und Spaß lernen? 

• Sie möchten in einer kleinen Gruppe lernen, mit viel 
individueller Unterstützung? 

• Sie möchten ganz einfach kommunizieren und mit 
Anderen interagieren, fließend und spontan? 

• Sie wollen eine Fremdsprache ganz anders 
lernen? 

• Sie möchten einen anderen Weg ausprobieren? 

Dann sind hier genau richtig aufgehoben! 

Mit der PDL-Methode (Psycho-Dramaturgie Linguistique) 
werden Sie ganz anders an die französische Sprache 
herangeführt. Neugierig und offen gehen Sie an die neue, 
spannende Unterrichtsart heran und beginnen sofort, Ihre 
natürlichen Fähigkeiten zu entfalten. Sie erlangen oder 
erweitern ihre Sprachkenntnisse mit viel Spaß. 

Die PDL-Methode ist eine innovative Lehr- und 
Lernmethode, die keine Einheitlichkeit im Spracherwerbs- 
und Lernprozess sucht. Stattdessen darf jeder Mensch 
sein, wie er ist, und die Sprache in seinem Tempo 
erlernen. Die PDL-Methode stellt das Individuum in das 
Zentrum des Spracherwerbs. Daher brauchen Sie kein 
Lehrbuch. Sie bestimmen den Inhalt des Kurses vom 
ersten Tag an. 

Abwechslungsreiche Aktivitäten sorgen für eine lockere 
und zugleich intensive Lernatmosphäre, in der 
Sprachhemmungen abgebaut und Spaß und Freude am 
Sprechen im Vordergrund stehen. Die gemeinsame 
Erfahrung fördert den Lernprozess und das 
Selbstbewusstsein; jeder lernt von jedem. Es geht nicht 
darum, Vokabeln zu pauken, sondern in der fremden 
Sprache zu kommunizieren und interagieren. Sie 
beginnen sofort ihre Fähigkeiten zu entfalten. 

Erfolgserlebnisse garantiert! 

Bitte zum Kurs mitbringen: 
▪ Yoga- oder Isomatte 
▪ bequeme Kleidung 
▪ warme Socken 
▪ leichte Decke 
 

 

Seminar Nr.: 887020 

Termin: 03.08. – 07.08.2020 

 Montag, 09:00 Uhr – 
 Freitag, 16:30 Uhr 

Dieses Seminar umfasst 40 Unterrichtsstunden.  

Es ist geeignet für Teilnehmende ab dem Sprachniveau A2 
(Grundkenntnisse) des europäischen Referenzrahmens oder 
höher. 

Ort: Köln, Barbarossaplatz 
 
Preis:  450,- €  
 (zzgl. Übernachtung / Verpflegung) 
 

Dozentin: Lara Vincent  

Lara Vincent ist muttersprachlich, ausgebildete Trainerin 
Französisch als Fremdsprache für Erwachsene und 
ausgebildete PDL-Trainer und PDL-Train-the Trainer. 
Sie bietet Französischkurse und Ausbildungen in PDL 
an. Sie ist Geschäftsführer von Resonanz, Institut für 
Bildung, Sprachen und Selbsterfahrung. 

Ihre Haltung: Der Mensch im Vordergrund und 
Fremdsprachen lernen kann jeder. 

TeilnehmerInnenzahl: 6-12 

Leistungen: Durchführung des Seminars, 
seminarbegleitende Unterlagen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lara Vincent 
 

 

          “Jeder Kurs ist eine neue Begegnung“ 

 



Seminarinhalte 

Die Inhalte eines PDL Kurses sind nicht vorbestimmt. Der 
Trainer bietet einen Rahmen und Übungen an, die den 
Wunsch, sich in einer fremden Sprache auszudrücken 
und sprachliche Kompetenz zu erwerben, fördern. Z.B.:  
• Entspannungsübungen  

• Aufwärmübungen zur Entwicklung von Haltungen 
und Fähigkeiten, die den Spracherwerb fördern 

• Aussprache-Training 

• Individueller Ausdruck mit Unterstützung des 
Trainers 

• Dialoge führen - Inhalt wird von den Teilnehmern 
bestimmt 

• Gruppenarbeiten 

• Vermittlung von Wortschatz und Grammatik - je nach 
Bedürfnis 

• Rollenspiele 

Seminarziele 

Auf der Sprachebene:  

• Sich auf Französisch ausdrücken 

• Eine “gute” Aussprache  

• Die Erweiterung des aktiven Wortschatzes  

• Ein korrekter Gebrauch der Grammatik 
 
Auf der Verhaltensebene:  

• Entwicklung der Spracherwerbs- und Lernkompe-
tenzen 

• Entwicklung des Zuhörens, der Beobachtung und 
Aufmerksamkeit  

• Mehr Spontaneität, Kreativität und Spielfreude  

• Erweiterung der Lernstrategien  
 

Arbeitsformen 

• Übungen alleine, zu zweit, zu dritt und in der Gruppe 

• Einzel- und Gruppengespräche  
 
Die Mischung aus Theorie, Übungen und Entspannung 
gibt Ihnen die Möglichkeit, Neues zu erfahren. Wir nutzen 
die Energie der Gruppe, lernen voneinander und stärken 
unsere eigenen Fähigkeiten und Ressourcen. Sie lernen 
spielerisch und mit Freude.  
Die Teilnehmenden werden in ihrer Individualität 
gefördert, integriert und respektiert. Die Gruppe kann 
über Inhalte mitbestimmen, es gibt keine starren 
Lernvorgaben, es werden reelle sowie imaginäre Themen 
aktiv verarbeitet, die Spontaneität zu sprechen und zu 
hören sowie die Aussprache werden in einer 
spielerischen Leichtigkeit vermittelt. 

 

Förderung 

Die Länder NRW, Hessen, Rheinland-Pfalz und 
Schleswig-Holstein sowie der Bund übernehmen unter 
bestimmten Bedingungen für dieses Seminar die Hälfte 
der Weiterbildungskosten (Schleswig-Holstein: etwas 
abweichend). Nähere Informationen und Voraussetzung 
finden Sie auf unserer Homepage http://liw-ev.de 
(Berufliche Kompetenz). 
 
 
 
 
 

Organisatorisches 

Das Seminar findet in Köln statt:  

Szenen Institut, Barbarossaplatz 7, 50674 Köln  

Verpflegung: 1 min Fußweg. Hier gibt es ausreichend 
Geschäfte, Bistros und ähnliches.  

 

Übernachtung: Wir übersenden Ihnen gerne eine Liste 
mit Hotels, Pensionen u.ä., die in der Nähe des Seminar-
raums liegen. 

 
Anreise 

Es empfiehlt sich die Anfahrt mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln. 

Per ÖPNV: 

Regionalbahn, Linien RB26 und RB48 aus Bonn Hbf. oder 
Köln Hbf., Haltestelle Köln Süd, 8 Gehminuten bis zum 
Seminarraum. 
Wir übersenden Ihnen gerne eine Anreisebeschreibung.  

 

Für weitere Infos stehen wir gerne zu Verfügung. 
 

Telefon: 

Lara Vincent: 0176 – 702 15726 oder  

Robert Zammit: 0160 – 946 39 725 

 
 

Bildungsurlaub 

Das Seminar dient der beruflichen Weiterbildung und gilt 
in verschiedenen Bundesländern als Bildungsurlaub/ 
Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungs-fähig. 
Bitte beachten Sie dazu unsere „Mitteilung für den 
Arbeitgeber“. Wenn Sie aus Hessen kommen, kann der 
Arbeitgeber ein Programm einfordern, in dem 20 % 
gesellschaftspolitischer Anteil ausgewiesen sind. Auf 
Anfrage lassen wir Ihnen dieses Programm zukommen. 
Zur Beantragung des Seminars als Bildungsurlaub bei 
Ihrem Arbeitgeber reichen Sie die „Mitteilung für den 
Arbeitgeber” ein. Bei Problemen bei der Beantragung des 
Seminars als Bildungsurlaub wenden Sie sich bitte an 
uns. Sie können auch an diesem Seminar teilnehmen, 
wenn Sie Ihren Tarifurlaub in Anspruch nehmen. 
 

http://liw-ev.de/

