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Das Wattenmeer –  

Weltnaturerbe zwischen Schutz und Gefährdung 
 

NaturErlebnis Segeln im niederländischen Wattenmeer 
 

Bildungsurlaub 

 

 

Das Wattenmeer und die westfriesischen Inseln 

 

Das Wattenmeer gehört zu den letzten großräumigen 
Naturlandschaften Mitteleuropas. Mit seinen ausge-
dehnten Wattflächen, Inseln und Sandbänken ist es 
weltweit einmalig. Angepasst an die Dynamik von Ebbe 
und Flut leben in jedem Quadratmeter Watt mehr 
Lebewesen als irgendwo sonst auf der Welt. Salzwiesen 
und Dünen bieten zum Teil hoch spezialisierten Pflanzen 
und Tieren einen vielfältigen Lebensraum. Für Millionen 
von Fischen und Vögeln stellt das Gebiet eine 
unersetzliche Nahrungsquelle, Kinderstube, Brut- und 
Rastplatz dar. 
 
Auf Grund von Nordseeverschmutzung, Übernutzung, 
Eindeichung u. v. m. sind diese ökologisch sehr wert-
vollen Lebensräume stark gefährdet. Damit sie in ihrer 
Einmaligkeit erhalten bleiben, ist ein vermehrter Schutz 
unbedingt erforderlich. 
 

Unser Segelgebiet ist das Wattenmeer vor Harlingen und 
südlich der Inseln Terschelling, Vlieland oder Texel. 
Vor allem Vlieland gilt unter Naturliebhabern als 
Geheimtipp. Selbst in der Hochsaison ist das gemütliche 
Dörfchen Oost-Vlieland (das einzige Dorf auf der Insel) 
kaum überlaufen und in den Dünen und Salzwiesen der 
Insel ist man fast für sich allein. Mit ein wenig Glück 
kann man an den unter Schutz stehenden Flächen der 
Kroon’s Polder seltene Vögel wie Säbelschnäbler oder 
Löffler sehen. 
 

 
Seminar Nr.: 861819 
 
Termin: 18.08.-23.08.2019 
 Sonntag, 18.30 Uhr – 
 Freitag, ca. 15.00 Uhr 

Ort: Harlingen/NL 

Preis:  585,- € (Ü) 
 
Dozent: Jürgen Roth 

Jürgen Roth (Jhrg. 1958) ist Dipl.-Biologe mit 
langjähriger Erfahrung in der Erwachsenenbildung. Auf 
Grund zahlreicher Aufenthalte im Wattenmeer kennt er 
sich dort gut aus. Darüber hinaus hat er einige Jahre in 
den Niederlanden gelebt und ist daher mit unserem 
Nachbarland und dessen Strukturen vertraut. 

Minimale TeilnehmerInnenzahl: 10 

Maximale TeilnehmerInnenzahl: 20 

Leistungen: Durchführung des Törns und des Seminars, 
Übernachtung auf dem Schiff, Radmiete (1 Tag), 
seminarbegleitende Unterlagen, (Reise-)Haftpflicht- und 
Unfallversicherung 

Nicht im Preis enthalten: Verpflegung (ca. 60,- € p. P.),  

 

 

 

Spezielle Kenntnisse und Fähigkeiten 

 

Spezielle Kenntnisse und Fertigkeiten (z.B. 
Segelerfahrung) sind für die Teilnahme keine Voraus-
setzung. Jede/r sollte aber die Bereitschaft zur aktiven 
Teilnahme am Gruppenleben mitbringen.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Das Programm 
 

• Ökologische Charakterisierung der Nordsee und des 

Wattenmeeres 

• Lebensraumansprüche von Tieren und 

Pflanzen der Nordsee und des 

Wattenmeeres 

• Das Wattenmeer im Spannungsfeld 

Ökonomie / Ökologie (Nordsee-

verschmutzung, Übernutzung, 

Tourismus, Gas- und Ölförderung, 

Militär u.a.) 

• Naturschutzkonzepte: u. a. Was bringt 

der Status „Weltnaturerbe“ für 

Wattenmeer? 

• Welche Maßnahmen bieten Hoffnung für die Zukunft? 

Das Programm findet auf dem Schiff und während der 

Exkursionen statt.  

Das Seminar dient der politischen Bildung (Bildungsurlaub) 

und ist kein touristisches Programm.  

 

Exkursionen 
 

Das Seminar findet als Segeltour auf dem westfriesischen 

Wattenmeer statt. Von Harlingen (NL) aus ist - je nach Wind, 

Wetter und Gezeiten - geplant, zu den westfriesischen Inseln 

Terschelling, Vlieland oder Texel zu segeln.  

Sie werden zu Fuß das Watt (mit ein 

wenig Glück ist ein Trockenfallen auf dem 

Watt mit Wattexkursion möglich), die 

Dünen und Salzwiesen kennen lernen. Auf 

Vlieland ist eine Radexkursion vorge-

sehen. Dabei werden Sie etwas über Tiere 

und Pflanzen, die ökologische Bedeutung 

und Zusammenhänge sowie die 

Gefährdung dieser Lebensräume erfahren.  

Der Programmablauf und die Segeltour sind stark von Wind 

und Wetter abhängig. Daher werden die Unterrichtseinheiten 

über den Tag verteilt und gelegentlich abends stattfinden. Die 

Exkursionen finden teilweise auch in der Freizeit der 

Teilnehmenden statt. 

 

Unser Konzept 
 

... ist es, Menschen mehr unmittelbare Erlebnisse und Erfah-

rungen mit und in der Natur zu vermitteln. Im Seminarablauf 

sind Beobachtungsphasen integriert, die Ihnen die Möglichkeit 

eines intensiveren Naturerlebens bieten. Wir lassen uns dabei 

von der Überlegung leiten, dass neben dem Wissen um die 

Komplexität von Ökosystemen eine emotionale Bindung an die 

Natur Grundvoraussetzung bleibt, um im Alltag 

verantwortungs- und respektvoller mit unserer Umwelt 

umzugehen. 

Wir bieten ein Programm in aktiver, kreativer und selbst 

bestimmter Atmosphäre. Der Dozent stellt sich - soweit 

möglich - auf die Interessen und Wünsche der Gruppe ein 

Einige Programmpunkte finden per Vortrag, andere in 

gemeinsamer Gruppenarbeit statt. Die überschaubare 

Gruppengröße fördert eine lebendige und persönliche 

Stimmung. So können Gruppen-Prozesse entstehen, die ein 

gemeinsames Erleben und Aufarbeiten von Naturerfahrungen 

fördern. 

Jede/r sollte die Bereitschaft zur aktiven Teilnahme am 

Gruppenleben mitbringen. 

 

Organisatorisches  
 

Das Seminar beginnt am Sonntag, 18.30 Uhr mit dem ersten 

Kennen lernen in Harlingen. Seminarende ist Freitag, ca. 15.00 

Uhr in Harlingen. 

Die Fahrt findet auf einem Großsegelschiff 

statt. Das Schiff wurde renoviert und segelt 

seitdem wieder wie in früheren Jahren im 

Wattenmeer. Es vereinbart originalgetreues 

Äußeres mit einer komfortablen Innenein-

richtung. Aus dem ehemaligen Laderaum ist 

eine geräumige, behagliche Unterkunft für 

Gäste geworden.  

Übernachtung/Verpflegung: Sie 

übernachten auf einem Großsegler in Zwei- bis Vierpersonen-

Kabinen. Eine moderne, komplett eingerichtete Kombüse, 

Dusche und Toilette sind vorhanden. In den Häfen gibt es 

darüber hinaus weitere Duschgelegenheiten und Toiletten. 

Die Gruppe kocht selber (jede/r ist einmal dran). Die Zutaten 

werden jeweils in den Orten besorgt, in denen wir Halt 

machen. Natürlich kann die Gruppe auch die vielen 

gemütlichen Gaststätten der Häfen nutzen.  

Sicherheit: Das Schiff entspricht den strengen 

Sicherheitsbestimmungen. Ab Windstärke sieben wird nicht 

mehr ausgelaufen. Alle Teilnehmer/innen verpflichten sich, 

den Anweisungen des Veranstalters Folge zu leisten. Das 

Schiff ist Vollkasko versichert. Eine Haftpflicht- und 

Unfallversicherung schützt Sie und uns gegen 

Schäden an Dritte bzw. sichert Sie gegenüber 

Unfallfolgen ab. Das Seminar ist über eine 

Reisepreis-Versicherung abgesichert. 

Anreise: Harlingen ist gut per Auto (ca. vier 

Fahrstunden ab Köln) und per Bahn (der 

Bahnhof Harlingen-Haven liegt direkt am 

Hafen, mehrmaliges Umsteigen ist notwendig) 

zu erreichen. Bitte nutzen Sie unseren 

Fahrgemeinschaft-Service: Eine 

Fahrgemeinschaft schont die Umwelt und spart Geld. 

Weitere Informationen über Reise-Utensilien, 

Anfahrtsbeschreibung, Fahrgemeinschaftslisten etc. erhalten 

Sie rechtzeitig vor Seminarbeginn. Wir empfehlen den 

Abschluss einer Reise-Rücktrittsversicherung. 

 

Bildungsurlaub 
 

Das Seminar dient der politischen Weiterbildung und gilt in 

verschiedenen Bundesländern als Bildungsurlaub / 

Bildungszeit anerkannt bzw. anerkennungsfähig. Bitte 

beachten Sie dazu unsere „Mitteilung für den Arbeitgeber“. 

Zur Beantragung des Seminars als Bildungsurlaub bei Ihrem 

Arbeitgeber reichen Sie die „Mitteilung für den Arbeitgeber” 

ein.  

Bei Problemen bei der Beantragung des Seminars als Bil-

dungsurlaub wenden Sie sich bitte an uns. Sie können auch an 

diesem Seminar teilnehmen, wenn Sie Ihren Tarifurlaub in 

Anspruch nehmen. Das Seminar dient zudem für die folgende 

Zielgruppe der beruflichen Weiterbildung: Arbeitnehmer/innen 

aus kaufmännischen, technischen oder naturwissenschaftlichen 

Berufen, die im Natur- und Umweltschutz (z.B. in Behörden, 

Einrichtungen oder Unternehmen) tätig sind. 


