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»Lernen ist wie Rudern gegen den Strom —
hort man damit auf, treibt man zuriick!“
Lao-Tse, chin. Philosoph

Liebe Bildungsurlaubende,

liebe Freundinnen und Freunde des LIW,

mit Lao-Tses Worten laden wir Sie mit unserem 2024er Seminarpro-
gramm zum Rudern gegen den Strom ein. Wieder bieten wir [hnen
mehr als 400 Anldsse, sich auf zu unbekannten Ufern zu machen,
neue Welten zu entdecken und vielleicht auch mal ins kalte Wasser
zu springen. Und das wie gewohnt mit den Bildungsurlauben unserer
Bereiche Berufliche Kompetenz, Persénlichkeit und Beruf, Politik und
Gesellschaft sowie Okologie und Natur.

Neben der PDF-Broschiire zum Download veroffentlichen wir auch
wieder unser FlipBook zum online Blattern auf unserer Homepage.
Wie immer sind die Seminartitel verlinkt, so dass Sie mit nur einem
Klick auf das entsprechende Seminar auf unserer Homepage gelangen
und dort nahere Informationen finden und direkt buchen kénnen.
Der schnelllebigen Zeit Rechnung tragend, erganzen wir unser Pro-
gramm unterjdhrig standig. Seminare, bei denen zum Redaktions-
schluss noch Daten fehlten, haben wir mit einem entsprechenden
Hinweis versehen —hier lohnt sich der Blick auf unsere Homepage fiir
die neuesten Informationen.

Fiir lhre Bequemlichkeit finden Sie zusatzlich am Ende jedes Kapitels
einen Such-Link, der Sie per Klick zu allen Seminaren dieses Themas
oder des Fachbereichs bringt. Zudem mochten wir lhnen die Such-
funktion unserer Startseite ans Herz legen, die Ihnen eine Suche
nach Themen, Orten, Zeitrdumen oder Dozierenden erméglicht. Uber
unsere Seminarbeobachtung konnen Sie sich ebenso gezielt per
Mail auf dem Laufenden halten lassen.

Wir wiinschen |hnen viel Spaf auf lhrer Reise zu neuen Horizonten
mit unseren Bildungsurlauben 2024! Fiir Fragen und Hilfen stehen

wir lhnen wie gewohnt personlich und per Mail zur Verfiigung.

Herzlichst

Ilhr Team vom LIW e.V.




Kontakt

Anmeldung & Service

Nadine Heckinger Simone Katzer
Politik und Gesellschaft Berufliche Kompetenz
Tel.: (02246) 30 29 99 41 Tel.: (02246) 3029 99 14

n.heckinger@lohmarer-institut.com s.katzer@lohmarer-institut.com

Ulrike Kérner Ingrid Neuber

Okologie und Natur, Personlichkeit und Beruf
Personlichkeit und Beruf Tel.: (02246) 3029 99 13

Tel.: (02246) 30 29 99 46 i.neuber@lohmarer-institut.com

u.koerner@lohmarer-institut.com

Beratung

Svenja Paus

Okologie und Natur

Tel.: (02246) 30 29 99 12
s.paus@lohmarer-institut.com

Renate Huppertz Tim Gelhaar

Berufliche Kompetenz Politik und Gesellschaft

Tel.: (02246) 30 29 99 16 Tel.: (02246) 30 29 99 42
r.huppertz@lohmarer-institut.com  t.gelhaar@lohmarer-institut.com




Servicezeiten:

09.30 — 13.00 Uhr (Mo. bis Fr.) und 14.00 — 16.00 Uhr (Mo. bis Do.)

Astrid Nockmann
Buchhaltung

Tel.: (02246) 3029 99 45
a.nockmann@lohmarer-institut.com

Jennifer Pannier
Buchhaltung

Tel.: (02246) 30 29 99 45
j.pannier@lohmarer-institut.com

Stephanie Kissing
Personlichkeit und Beruf

Tel.: (02246) 30 29 99 17
s.kissing@lohmarer-institut.com

Andreas Neimcke

Berufliche Kompetenz

Tel.: (02246) 3029 99 11
a.neimcke@lohmarer-institut.com

Duygu Oztiirk

Okologie und Natur

Tel.: (02246) 3029 99 48
d.oeztuerk@lohmarer-institut.com

Katharina Schaubert
Kundenbetreuung

Tel.: (02246) 3029 99 44
k.schaubert@lohmarer-institut.com

Anna Tagliabue

Berufliche Kompetenz

Tel.: (02246) 3029 99 43
a.tagliabue@lohmarer-institut.com

Peter Grimm
Geschéftsfiihrer

Tel.: (02246) 3029 99 15
p.grimm@lohmarer-institut.com



Inhalt

Berufliche Personlichkeit
Kompetenz und Beruf

Team
Kommunikation

Gewaltfreie
Kommunikation

Coaching
MBSR

Umgang mit Stress

Selbstmanagement

NLP

Spiritualitat

Yoga

Tai Chi / Qi Gong
Feldenkrais
Gesundheit

Achtsamkeit
und Spiritualitat




Politik und Okologie und
Gesellschaft Natur

86 Stadteinblicke Bildungsurlaub

95 Ldndereinblicke LVaTERL

Bildungsurlaub
in Deutschland

Naturkundliche
Kanutour

Weiterbildung Natur

Ubersichten

121 Bildungsurlaub Zielgruppen

121 Forderung AGB

123 Engagement Impressum




BERUFLICHE KOMPETENZ FUR IHR UNTERNEHMEN

Holen Sie sich
Bildungsurlaub
in Ihre Organisation

Seit 40 Jahren vereint das Lohmarer Institut fiir Weiterbildung unter seinem
Dach Expertise und Erfahrung fiir Bildungsurlaube und firmenspezifische Se-
minare. Diese einzigartige Kombination verbindet Industrie-Know how aus
nahezu allen Branchen und dem &ffentlichen Sektor mit den individuellen Be-
darfen und Wiinschen unserer privaten Bildungsurlaubenden. Unser interna-
tionales Dozierenden-Netzwerk iiberwindet dabei Grenzen. Ein hoher
Qualitatsanspruch und innovative, praxisnahe Methoden machen uns zu ei-
nem fiihrenden Anbieter auf dem deutschen Markt.

Haben Sie ein fesselndes Thema in unserem Programm fiir [hr Team gefun-
den? Haben Sie schon einmal einen inspirierenden Bildungsurlaub bei uns
erlebt und mochten diese wertvolle Erfahrung in Ihr Unternehmen einbrin-
gen? Unsere Bildungsurlaube kénnen auch als firmeninterne Schulungen
angeboten werden. Wir beraten Sie gerne, wie Bildungsurlaub Ihr Portfolio
in der Personalentwicklung bereichern und Ihre Anziehungskraft als Arbeit-
geber starken kann. Kompetent in Beratung und Coaching begleiten wir

daraus entstehende Entwicklungs- und Verdnderungsprozesse.

Lebenslanges Lernen darfFmuss Spafl machen!




Unsere neue
LIW-Akademie

Unsere neu gegriindete LIW-Akademie verbindet persdnliche Weiterbil-
dungsinteressen mit unternehmensbezogenen Bedarfen und macht un-
ser Know-how nun auch iber die organisatorischen Grenzen des
Bildungsurlaubs hinaus verfiigbar.

Sie mochten sich beruflich weiterbilden, kdnnen oder wollen aber
nicht 5 Tage am Stiick investieren? In unserer LIW-Akademie bieten
wir lhnen ab 2024 bewdhrte und neue Themen und Formate zur be-
ruflichen Neuorientierung, Verbesserung von Kenntnissen und Fahigkei-
ten oder zur Vorbereitung auf eine bestimmte Karriere an: New Work,
Resilienz und gesundes Arbeiten, Kommunikation und Fiihrung sind
Themen, die sowohl Organisationen als auch Einzelpersonen einen
Mehrwert bietet. Erweitern Sie lhren Horizont vor Ort, online oder hybrid
mit Seminaren, Jahresfortbildungen oder Zertifikatskursen.

Zwei Seiten derselben Medaille: Lernen fiir Beruf und Selbstentfaltung.

Beratung

Bitte kontaktieren Sie Anja Katzfey.

Tel.: (02246) 30 29 99 52
E-Mail: a.katzfey@lohmarer-institut.com
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Berufliche
Kompetenz



APRIL 2024

Das Team im Rhythmus -
Entscheidungsprozesse und achtsame Kommunikation ~ Sem.-Nr. 811724

Teamerleben mit Elementen aus dem gemeinsamen Musizieren
Bildungsurlaub mit Peter Wendland

765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 75,— € insgesamt
965,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Entscheidungen treffen und achtsame Kommunikation  Sem.-Nr. 814524

Seminar mit Klettern

Bildungsurlaub mit Peter Wendland

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 65,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gemeinsam rocken: Teamkultur erlebbar machen! Sem.-Nr. 819024

Krisen im Team l6sen mit kreativen, erlebnispadagogischen Elementen
Bildungsurlaub mit Saskia Seestaller

895,— € inkl. U/VP im EZ ohne Dusche/WC | mit Dusche/WC: 10,— € pro
Nacht Zuschlag

1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/811724
http://www.liw-ev.de/814524
http://www.liw-ev.de/819024
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Teamerleben in beruflichen Prozessen —

Vertrauensvoll mit sich und anderen umgehen -

auch in schwierigen Situationen Sem.-Nr. 813524
Bildungsurlaub/Bildungszeit mit Klettereinheiten

Bildungsurlaub mit Peter Wendland

845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 22,— € pro Nacht

1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Teamerleben in beruflichen Prozessen —

Vertrauensvoll mit sich und anderen umgehen —

auch in schwierigen Situationen Sem.-Nr. 814724
Bildungsurlaub/Bildungszeit mit Klettereinheiten

Bildungsurlaub mit Peter Wendland und Andi Kuban

1075,— € inkl. U/VP im EZ ohne Dusche/WC | mit Dusche/WC: 10,- €
pro Nacht Zuschlag

1275,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Soziale Kompetenz im Team —
Gestalten von Rollen und Beziehungen in beruflichen Prozessen
Sem.-Nr. 800024
Teamseminar auf einem Segelschiff
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

So0.30.06. — Fr. 05.07.24 © Harlingen, Niederlande

815,— € inkl. Ubernachtung, ohne Verpflegung
1015, € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Mut - der Beginn der Verdnderung und Innovation Sem.-Nr. 814224

Seminar mit Klettereinheiten

Bildungsurlaub mit Peter Wendland und Andi Kuban
975,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 91,75,— € insgesamt
1175,— € flr Einrichtungen / Firmen

11


http://www.liw-ev.de/813524
http://www.liw-ev.de/814724
http://www.liw-ev.de/800024
http://www.liw-ev.de/814224
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AUGUST 2024

Das Team bin ich!
Wie Sie sich im Team verwirklichen und Wirkung entfalten
Sem.-Nr. 810424
Ein Seminar auf einem Segelschiff
Bildungsurlaub mit Thomas Hanke

So0. 04.08. — Fr. 09.08.24  Harlingen, Niederlande

815,— € inkl. Ubernachtung, ohne Verpflegung
1015,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Risikomanagement, Selbstmanagement und Team Sem.-Nr. 894524

Seminar mit Klettersteigbau, Klettern und Seilkonstruktionen
Bildungsurlaub mit Peter Wendland und Andi Kuban

1035,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 91,75 € insgesamt
1235,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Erfolgreich im Team arbeiten —

Gespréche sicher und kompetent fiihren Sem.-Nr. 800124
Teamseminar auf einem Segelschiff

Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

815,— € inkl. Ubernachtung, ohne Verpflegung

1015,— € fiir Einrichtungen / Firmen

SEPTEMBER 2024

Erfolgreich im Team arbeiten -
soziale Kompetenz im beruflichen Miteinander -
ein Seminar mit Pferden Sem.-Nr. 814424

Bildungsurlaub mit Katja Dors
895,— € inkl. U/F, Mittagssnack | EZ-Zuschlag: 20,- € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundesldandern maglich.
Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/810424
http://www.liw-ev.de/894524
http://www.liw-ev.de/800124
http://www.liw-ev.de/814424
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Das Team bin ich!

Wie Sie sich im Team verwirklichen und Wirkung entfalten Sem.-Nr. 810524
Ein Seminar auf einem Segelschiff

Bildungsurlaub mit Thomas Hanke

S0.15.09. — Fr. 20.09.24 © Harlingen, Niederlande

815,— € inkl. Ubernachtung, ohne Verpflegung
1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

ZUSAMMEN! Arbeiten Sem.-Nr. 807724

Kollegiales Miteinander intuitiv und kreativ gestalten
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann und Cornelia Budde
885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage

1085,— € fir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Partizipativ im Team entscheiden — mit Soziokratie Sem.-Nr. 814824

Wie Sie Meetings effektiv, schwarmintelligent und motivierend gestalten
Bildungsurlaub mit Nils Zierath

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 ® Wangerland

755,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25 € insgesamt
955,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Gemeinsam rocken: Teamkultur erlebbar machen! Sem.-Nr. 819124

Krisen im Team l6sen mit kreativen, erlebnispdadagogischen Elementen
Bildungsurlaub mit Saskia Seestaller

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50 € insgesamt

1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/team/systemisches.html


http://www.liw-ev.de/810524
http://www.liw-ev.de/807724
http://www.liw-ev.de/814824
http://www.liw-ev.de/819124
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/team/systemisches.html

JANUAR 2024

Mit Uberzeugung und Souverinitét
auf der Biihne meines BerufsLEBENS handeln

Sem.-Nr. 813624

Ein Ressourcentraining mit Elementen aus Biihnenarbeit und

Improvisation
Bildungsurlaub mit Kirstin Berg

875,— € inkl. U/VP
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

FEBRUAR 2024

Wie Menschen ticken - die Macht des ersten Eindrucks

Wie nutze ich mehr Menschenkenntnis im Berufsleben?
Bildungsurlaub mit Anja Lindau

885,— € inkl. U/VP

1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Schreibreise

Lebendige und verstandliche Texte fiir Beruf und Alltag
Bildungsurlaub mit Tina Lauer

845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50, € insgesamt
1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Sem.-Nr. 816924

Sem.-Nr. 815824


http://www.liw-ev.de/813624
http://www.liw-ev.de/816924
http://www.liw-ev.de/815824
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MARZ 2024

Das Feuer wieder wecken! —
Mit Humor geldst und ermutigt wieder in den Berufsalltag
Sem.-Nr. 881024

Humor als Ressource zur Resilienz und Stressreduktion
Bildungsurlaub mit David Gilmore

870,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 64,— € insgesamt
1070,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wirksam visualisieren mit Freude & System Sem.-Nr. 880724

— Visual thinking mit Stift & Farbe -
Bildungsurlaub mit Susanne Rodemann-Kalkan

845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50 € insgesamt
1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Der Clown als Spieler, Heiler und Lebenslehrer —

Jahresgruppe Sem.-Nr. 819224
Grundausbildung zur personlichen und spielerischen Entwicklung als
Clown, Narr oder Humor-Trainer 2024

Berufsbegleitende Fortbildung mit David Gilmore

Fr. 22.03. — So. 27.10.24 ® Bad Herrenalb

2600,- € zzgl. U/V: 93 € pro Nacht im EZ | Ratenzahlung méglich | Re-
duktion 200 € bei Vollbezahlung bis 31.10.2023

APRIL 2024
Stimme und Prdsenz — ausdrucksstark im Beruf Sem.-Nr. 821224
Bildungsurlaub mit Hella Prockat

S0. 07.04. — Fr. 12.04.24 e List, Sylt

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
995,— € fur Einrichtungen / Firmen

Konflikte als Chance nutzen - konstruktiv und nachhaltig -

Sem.-Nr. 805924
Erfolgreiches Konflikt- und Emotionsmanagement
Bildungsurlaub mit Renate Huppertz

S0.07.04. — Fr. 12.04.24 ® Bernried, Starnberger See

905,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 23 € pro Nacht
1105,— € fiir Einrichtungen / Firmen

15

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/881024
http://www.liw-ev.de/880724
http://www.liw-ev.de/819224
http://www.liw-ev.de/821224
http://www.liw-ev.de/805924
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JUNI 2024

Klares, achtsames und authentisches Miteinander im Beruf —
ein Seminar mit Pferden Sem.-Nr. 813924

Bildungsurlaub mit Katja Dors

Mo. 10.06. — Fr. 14.06.24 * Bad Salzuflen

895,— € inkl. U/F, Mittagssnack | EZ-Zuschlag: 20,- € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

Der Witz mit dem Humor -

wie er funktioniert und wer am Ende lacht Sem.-Nr. 819624
Humor als Methode

Bildungsurlaub mit David Gilmore

Mo. 17.06. — Fr. 21.06.24 e Kloster Springiersbach

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Visualisierungstechniken und Gedankenskizzen Sem.-Nr. 890124

Denken mit dem Stift — Visual Thinking
Bildungsurlaub mit Anja Petry

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25 € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Schreibreise Sem.-Nr. 815724

Lebendige und verstandliche Texte fiir Beruf und Alltag
Bildungsurlaub mit Tina Lauer

895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/813924
http://www.liw-ev.de/819624
http://www.liw-ev.de/890124
http://www.liw-ev.de/815724
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JULI 2024

Sicher auftreten —
selbstbewusst und wertschitzend argumentieren Sem.-Nr. 811824

The power of embodied communication
Bildungsurlaub mit Renate Huppertz

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Lebendiges, authentisches und selbstsicheres Auftreten —
ein Seminar mit Singen Sem.-Nr. 810624

Singen und Stimme mit Jazz & Pop
Bildungsurlaub mit Angelika Gors

395,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung
595,— € flir Einrichtungen / Firmen

Humor hilft - gerade, wenn es ernst wird Sem.-Nr. 818924

Kreativitat, Flexibilitat und Witz im Berufsalltag

Bildungsurlaub mit David Gilmore

895,— € inkl. U/VP im EZ ohne Dusche/WC | mit Dusche/WC: 10,— € pro
Nacht Zuschlag

1095,— € fir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Klares, achtsames und authentisches Miteinander im Beruf —

ein Seminar mit Pferden Sem.-Nr. 814124
Bildungsurlaub mit Katja Dors

895,— € inkl. U/F, Mittagssnack | EZ-Zuschlag: 20,- € insgesamt
1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Das Feuer wieder wecken! -
Mit Humor geldst und ermutigt wieder in den Berufsalltag
Sem.-Nr. 818824
Humor als Ressource zur Resilienz und Stressreduktion
Bildungsurlaub mit David Gilmore

Mo. 26.08. — Fr. 30.08.24 e Kloster Springiersbach
795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
995,— € fur Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/811824
http://www.liw-ev.de/810624
http://www.liw-ev.de/818924
http://www.liw-ev.de/814124
http://www.liw-ev.de/818824
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SEPTEMBER 2024

Wirksam visualisieren mit Freude & System Sem.-Nr. 815224

— Visual thinking mit Stift & Farbe -
Bildungsurlaub mit Susanne Rodemann-Kalkan

So. 08.09. — Fr. 13.09.24  Boltenhagen
875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,- € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Resilienz und Stimme Sem.-Nr. 821024
Bildungsurlaub mit Hella Prockat

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1115,— € fir Einrichtungen / Firmen

Umgang mit Machtmenschen, Narzissten und dominanten Menschen

Sem.-Nr. 803024
Von der Verletzlichkeit, der Scham, der Wut und der Hilflosigkeit
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

Mo. 16.09. — Fr. 20.09.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,- € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Epona-Intensiv -
Weiterbildung in pferdegestiitzter Personlichkeitsentwicklung
Sem.-Nr. 814024

Bildungsurlaub mit Katja Dors
Mo. 07.10.24 — Fr. 14.03.25 ® Bad Salzuflen

2300,—- €

Lebendiges, authentisches und selbstsicheres Auftreten —

ein Seminar mit Singen Sem.-Nr. 810724
Singen, Stimme mit Musical & Gospel

Bildungsurlaub mit Angelika Gors

Mo. 21.10. — Fr. 25.10.24 ® K6ln, Hansaring

395,— € zzgl. Ubernachtung und Verpflegung
595,— € flir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/815224
http://www.liw-ev.de/821024
http://www.liw-ev.de/803024
http://www.liw-ev.de/814024
http://www.liw-ev.de/810724
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NOVEMBER 2024

Konflikte als Chance nutzen - konstruktiv und nachhaltig -
Sem.-Nr. 805824

Personliche Strategien zur Konfliktlosung entwickeln und umsetzen
Bildungsurlaub mit Renate Huppertz

So0. 03.11. — Fr. 08.11.24 ® Wenningstedt, Sylt

895,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 108,75 € insgesamt

1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Humor hilft, wenn es ernst wird Sem.-Nr. 818724

Kreativitdt, Flexibilitat und Witz im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit David Gilmore

Mo. 04.11. — Fr. 08.11.24 e Kloster Springiersbach

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Schreiben iiber den Rand hinaus Sem.-Nr. 815624

Die eigene Sprachkompetenz ausloten und erweitern
Bildungsurlaub mit Dorothée Leidig

860,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 64,— € insgesamt
1060,- € fir Einrichtungen / Firmen

Wie Menschen ticken - die Macht des ersten Eindrucks ~ Sem.-Nr. 816724

Wie nutze ich mehr Menschenkenntnis im Berufsleben?
Bildungsurlaub mit Anja Lindau

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage

1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Uberzeugung und Souverénitit

auf der Biihne meines BerufsLEBENS handeln Sem.-Nr. 814924
Ein Ressourcentraining mit Elementen aus Bithnenarbeit und
Improvisation

Bildungsurlaub mit Kirstin Berg

825,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt

1025,— € flir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundesldndern moglich.

Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/805824
http://www.liw-ev.de/818724
http://www.liw-ev.de/815624
http://www.liw-ev.de/816724
http://www.liw-ev.de/814924
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Humor hilft - gerade, wenn es ernst wird Sem.-Nr. 812224

Kreativitat, Flexibilitat und Witz im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit David Gilmore

870,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 64,— € insgesamt
1070,— € flr Einrichtungen / Firmen

DEZEMBER 2024

Schreibreise Sem.-Nr. 817124

Lebendige und verstdndliche Texte fiir Beruf und Alltag
Bildungsurlaub mit Tina Lauer

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage

1015,— € fiir Einrichtungen / Firmen

T T .

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.

Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:

www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/kommunikation.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/812224
http://www.liw-ev.de/817124
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/kommunikation.html

JANUAR 2024

Mit innerer Klarheit ins neue Jahr -
Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg und Resilienz
Sem.-Nr. 801424

Bildungsurlaub am FuBe des winterlichen Feldbergs (Schwarzwald)
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

S0.07.01. — Fr. 12.01.24 e Feldberg, Schwarzwald

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80, € insgesamt

1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

FEBRUAR 2024

Gewaltfreie Kommunikation Sem.-Nr. 890724

Achtsambkeit, Verbindung und Augenhéhe im Miteinander
Bildungsurlaub mit Nils Zierath

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 40 € insgesamt

925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 802424

Lebendig und respektvoll miteinander reden
Bildungsurlaub mit Ariane Brena

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Vom Konflikt zur Verstandigung und Kooperation —
Intensiv-Einfiihrung in die Gewaltfreie Kommunikation
nach Marshall Rosenberg Sem.-Nr. 804924

Bildungsurlaub mit Ronya Salvason
1025,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,— € insgesamt
1225,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/801424
http://www.liw-ev.de/890724
http://www.liw-ev.de/802424
http://www.liw-ev.de/804924
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MARZ 2024

Vom Konflikt zur Verstandigung und Kooperation —

Intensiv-Einfiihrung in die GFK Sem.-Nr. 803324
Berufliches Seminar zur Gewaltfreien Kommunikation (GFK)
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

S0.10.03. — Fr. 15.03.24 © Bernried, Starnberg
915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 23 € pro Nacht
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

APRIL 2024

Gewaltfreie Kommunikation Sem.-Nr. 801024

Tacheles reden, fair streiten, spiirbar Klarung erleben
Bildungsurlaub mit Barbel Klein

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Vom Konflikt zur Verstdndigung und Kooperation —
Intensiv-Einfiihrung in die GFK Sem.-Nr. 800324

Berufliches Seminar zur Gewaltfreien Kommunikation (GFK)
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 44,— bis 84,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation —
Achtsamkeit und Selbstmanagement Sem.-Nr. 801524

Bildungsurlaub mit Herbert Warmbier

Mo. 22.04. — Fr. 26.04.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
1065,— € fir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/803324
http://www.liw-ev.de/801024
http://www.liw-ev.de/800324
http://www.liw-ev.de/801524
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MAI 2024

Im Berufsalltag wertschdtzend kommunizieren
mithilfe der Gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg
Sem.-Nr. 801324
Fiir Teilnehmende mit Vorkenntnissen in GFK
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

S0.12.05. — Fr. 17.05.24  Insel Reichenau

960,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,00 insgesamt
1160,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Empathie — Schliissel zum gelingenden Gesprach Sem.-Nr. 880224

Vertiefung Gewaltfreie Kommunikation
Bildungsurlaub mit Ariane Brena

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

SEPTEMBER 2024

Vom Konflikt zur Verstéandigung und Kooperation —

Intensiv-Einfiihrung in die GFK Sem.-Nr. 802324
Berufliches Seminar zur Gewaltfreien Kommunikation (GFK)
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

S0.15.09. — Fr. 20.09.24 @ Insel Reichenau

960,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,00 insgesamt
1160, € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation - Jahresausbildung Sem.-Nr. 801124

Berufsbegleitende Fortbildung mit Barbel Klein
1945, € zzgl. 84,— € U/VP und 10,~ € EZ-Zuschlag pro Nacht
2445, € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/801324
http://www.liw-ev.de/880224
http://www.liw-ev.de/802324
http://www.liw-ev.de/801124
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OKTOBER 2024

Vom Konflikt zur Verstandigung und Kooperation —
Intensiv-Einfiihrung in die GFK Sem.-Nr. 800724

Berufliches Seminar zur Gewaltfreien Kommunikation (GFK)
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 44, bis 84,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation - Vertiefung Sem.-Nr. 800424

Wie aus Arger und Wut Klarheit und Handlung werden
Bildungsurlaub mit Barbel Klein

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 801824

Lebendig und respektvoll miteinander reden
Bildungsurlaub mit Ariane Brena

Mo. 14.10. — Fr. 18.10.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Vom Konflikt zur Versténdigung und Kooperation —
Vertiefungs-Seminar zur GFK Sem.-Nr. 800824

Berufliches Seminar zur GFK fiir Teilnehmende mit Vorkenntnissen
Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

915, € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 44,— bis 84,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gewaltfreie Kommunikation —
Achtsamkeit und Selbstmanagement — Vertiefung Sem.-Nr. 801624

Vertiefungswoche fiir Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Herbert Warmbier

Mo. 04.11. — Fr. 08.11.24 e Kloster Steinfeld, Eifel
765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
965,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/800724
http://www.liw-ev.de/800424
http://www.liw-ev.de/801824
http://www.liw-ev.de/800824
http://www.liw-ev.de/801624

BERUFLICHE KOMPETENZ | GFK

Gewaltfreie Kommunikation —
Achtsamkeit und Selbstmanagement Sem.-Nr. 801724

Bildungsurlaub mit Herbert Warmbier

Mo. 18.11. — Fr. 22.11.24  Kloster Springiersbach

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32 € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

DEZEMBER 2024

GFK-Jahrestraining —
Vom Konflikt zur Verstdandigung und Kooperation Sem.-Nr. 801224

Jahresgruppe Gewaltfreie Kommunikation nach Rosenberg inkl. 2 Wochen
Bildungsurlaub/Bildungszeit

Bildungsurlaub mit Ronya Salvason

1695,— € ohne Kosten fiir U/V

1995,— € flir Einrichtungen / Firmen

Wertschidtzender und achtsamer Umgang mit sich selbst Sem.-Nr. 802024

Selbstcoaching mit Gewaltfreier Kommunikation
Wochenendseminar mit Herbert Warmbier

445,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
545,— € fiir Einrichtungen / Firmen

T T T .

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.

Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/gewaltfreie-kommunikation.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/801724
http://www.liw-ev.de/801224
http://www.liw-ev.de/802024
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/gewaltfreie-kommunikation.html

APRIL 2024

Systemischer Business-Coach (Modul 1 — Grundlagen)  Sem.-Nr. 804524
Relaunch: Coachingkompetenzen fiir neue Arbeitswelten
Berufsbegleitende Fortbildung mit Vera Tiins, Rainer Alf-Jahnig und Andreas
Neimcke

1390,— €

1790,— € flir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Systemischer Business-Coach (Modul 2 - Vertiefung) Sem.-Nr. 804624
Relaunch: Coachingkompetenzen fiir neue Arbeitswelten
Berufsbegleitende Fortbildung mit Andreas Neimcke, Rainer Alf-Jahnig und
Vera Tiins

Fr. 07.06. — S0. 07.07.24 ® K&ln

1390,— €
1790,— € flir Einrichtungen / Firmen

Systemisches Coaching in der Beratung Sem.-Nr. 812024

Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

Mo. 17.06. — Fr. 21.06.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
985,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/804524
http://www.liw-ev.de/804624
http://www.liw-ev.de/812024
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SEPTEMBER 2024

Systemischer Business-Coach
(Modul 3: Professionalisierung und Abschluss) Sem.-Nr. 804724

Relaunch: Coachingkompetenzen fiir neue Arbeitswelten
Berufsbegleitende Fortbildung mit Vera Tiins, Rainer Alf-Jdhnig und Andreas
Neimcke

2790,— €

3590, € flir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Coaching-Intensiv-Training Sem.-Nr. 802224

Bildungsurlaub mit Susanne lehmann

Mo. 07.10. — Fr. 11.10.24 e Kloster Springiersbach

745— € inkl. 0/VP | EZ-Zuschlag 32 € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/coaching.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/804724
http://www.liw-ev.de/802224
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/coaching.html

JANUAR 2024

Stressbewiltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 819724

Achtsambkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

S0.14.01. — Fr. 19.01.24 © Boltenhagen

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50, € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

FEBRUAR 2024

Stressbhewidltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 810224

Achtsambkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Thomas Greh

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt

1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

Stressbhewaltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 806024

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

S0.11.02. — Fr. 16.02.24 ® Norderne

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,- € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/819724
http://www.liw-ev.de/810224
http://www.liw-ev.de/806024
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In der Ruhe liegt die Kraft -
eigene Ressourcen erkennen, schiitzen und stéarken - Sem.-Nr. 811224

mit Achtsamkeit, Salutogenese und Mitgefiihl
Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 45,— € insgesamt
1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

Stressbhewaltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 819824

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

S0.25.02. — Fr. 01.03.24 ® Wangerland

755,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,- € insgesamt
955,— € flir Einrichtungen / Firmen

MARZ 2024

Stressbewiltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 810324
Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Stéarkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Thomas Greh

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 40 € insgesamt

945, € fiir Einrichtungen / Firmen

Stressbewdltigung nach Jon Kabat-Zinn - Vertiefung Sem.-Nr. 811124

Vertiefungs- und Auffrisch-Training zur Erhaltung lhrer Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt

1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/811224
http://www.liw-ev.de/819824
http://www.liw-ev.de/810324
http://www.liw-ev.de/811124
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APRIL 2024

Stressbewdltigung nach Jon Kabat-Zinn -
Aufbautraining mit Mitgefiihl Sem.-Nr. 809624

Vertiefungs- und Auffrisch-Training

Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Stressbewiltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 808124

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

Mo. 10.06. — Fr. 14.06.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

805,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
1005,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Stressbewiltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 809824
Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Stdrkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage

985,— € flir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

In der Ruhe liegt die Kraft —

eigene Ressourcen erkennen, schiitzen und starken - Sem.-Nr. 809124
mit Achtsambkeit, Salutogenese und Mitgefiihl

Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 115,— € insgesamt

1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/809624
http://www.liw-ev.de/808124
http://www.liw-ev.de/809824
http://www.liw-ev.de/809124
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SEPTEMBER 2024

Stressbhewaltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 808424

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

S0.01.09. — Fr. 06.09.24 ® Bernried, Starnberg
915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Stressbewaltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 808324

Achtsambkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

Mo. 16.09. — Fr. 20.09.24 o Kloster Steinfeld, Eifel
785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
985,— € fiir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Stressbewidltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 808224

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Thomas Greh

965,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 100 € insgesamt

1165,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Stressbewdltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 810124

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Angela Kraus

Mo. 21.10. — Fr. 25.10.24 e Kloster Steinfeld, Eifel
785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
985,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/808424
http://www.liw-ev.de/808324
http://www.liw-ev.de/808224
http://www.liw-ev.de/810124
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NOVEMBER 2024

Stressbewiltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 809724

Einfiihrung in die achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR)
Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt

1015,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Stressbewidltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 819924

Einfiihrung in die achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR)
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt

1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Stressbewidltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 808024

Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR) zur Starkung und
Erhaltung der Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Thomas Greh

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt

1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Stressbewidltigung nach Jon Kabat-Zinn Sem.-Nr. 803924

Einflihrung in die achtsamkeitsbasierte Stressreduktion (MBSR)
Bildungsurlaub mit Svenja Paus

Mo. 18.11. — Fr. 22.11.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
985,— € flir Einrichtungen / Firmen

Stressbewadltigung nach Jon Kabat-Zinn -

Aufbautraining mit Mitgefiihl Sem.-Nr. 890224
Vertiefungs- und Auffrisch-Training

Bildungsurlaub mit Beatrice Kahnt

975,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,— € insgesamt

1175,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/809724
http://www.liw-ev.de/819924
http://www.liw-ev.de/808024
http://www.liw-ev.de/803924
http://www.liw-ev.de/890224
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DEZEMBER 2024

Stressbewaltigung nach Jon Kabat-Zinn - Vertiefung Sem.-Nr. 889724

Vertiefungs- und Auffrisch-Training zur Erhaltung lhrer Leistungsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Thomas Greh

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt

1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/mbsr.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/889724
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/mbsr.html

FEBRUAR 2024

Stressbalance durch Achtsamkeit im Berufsleben Sem.-Nr. 807524

Ein Ressourcen-Training in der Natur
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

S0.25.02. — Fr. 01.03.24 ® Spiekeroog

765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 75 ,— € insgesamt
965,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MARZ 2024

Stressbalance durch die Ausrichtung nach dem inneren Kompass

Sem.-Nr. 806824
Achtsamkeit und Kreativitat als Kraftquellen im Berufsleben
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann und Cornelia Budde

925,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50 € insgesamt
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

APRIL 2024

Stressbalance durch Achtsamkeit im Berufsleben Sem.-Nr. 807124

Ein Ressourcen-Training in der Natur
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 45 € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/807524
http://www.liw-ev.de/806824
http://www.liw-ev.de/807124
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MAI 2024

Stressbalance durch Achtsamkeit im Berufsleben -
fiir Fortgeschrittene Sem.-Nr. 807424

Ein Ressourcen-Training fiir Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50, € insgesamt
1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Das Wichtigste zuerst —
Klarheit und Selbstfiirsorge im (Arbeits-)Leben! Sem.-Nr. 804124

Mit Achtsamkeitsiibungen und Zeit in der Natur
Bildungsurlaub mit Svenja Paus

400,— € zzgl. U/VP (336,50 € im DZ bzw. 404,50 € im EZ)
590,— € fiir Einrichtungen / Firmen

DEZEMBER 2024

Stressbalance durch Achtsamkeit im Berufsleben Sem.-Nr. 807324

Ein Ressourcen-Training in der Natur
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 20,- € insgesamt
965,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/umgang-mit-stress.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/807424
http://www.liw-ev.de/804124
http://www.liw-ev.de/807324
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/umgang-mit-stress.html

JANUAR 2024

Achtsam und gelassen ins Neue Jahr -

Stressreduktion und Resilienz im Berufsalltag Sem.-Nr. 813324
Seminar zur beruflichen Bildung im Kloster Springiersbach
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 08.01. — Fr. 12.01.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,- € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Konstruktiver Umgang mit Emotionen am Arbeitsplatz ~ Sem.-Nr. 804324

Authentisch im Job durch gutes Emotionsmanagement
Bildungsurlaub mit Eva Friepdrtner

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 45 € insgesamt)
985,— € fir Einrichtungen / Firmen

FEBRUAR 2024

Hor auf dein Herz: Resilient im Beruf mit Herzintelligenz ~ Sem.-Nr. 812724

Neue Wege der Selbstregulation fiir Leistungsfahigkeit und Zufriedenheit
Bildungsurlaub mit Meike Schréer

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,— € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/813324
http://www.liw-ev.de/804324
http://www.liw-ev.de/812724
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Achtsamer Umgang mit Emotionen und Stress im Berufsleben

Sem.-Nr. 813224
Resilienz starken mit Achtsamkeit, Meditation, Bewegung und der
,Wilden Weisheit“ der Natur
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

S0. 18.02. — Fr. 23.02.24 ® Langeoog

965,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,— € insgesamt
1165,— € fUr Einrichtungen / Firmen

Aus dem Vollen schopfen Sem.-Nr. 880424

Kreativitat und Lebenskraft fiir den beruflichen Alltag
Bildungsurlaub mit Cornelia Budde

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,- € insgesamt
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Neue Energie fiir den Beruf Sem.-Nr. 804024

Ressourcen aktivieren, Regeneration erméglichen, Ruhe erfahren
Bildungsurlaub mit Britta Piitz

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MARZ 2024

Resilienz -

psychische Widerstandskraft und personliche Belastbarkeit starken
Sem.-Nr. 806424

Bildungsurlaub mit Iris Opitz

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 50 € insgesamt

1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Klarheit, Gelassenheit und innere Balance im beruflichen Alltag

Sem.-Nr. 814324
Seminar zur beruflichen Bildung mit Ubungen aus MBSR und Yoga
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 18.03. — Fr. 22.03.24 e Kloster Springiersbach
760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
950,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/813224
http://www.liw-ev.de/880424
http://www.liw-ev.de/804024
http://www.liw-ev.de/806424
http://www.liw-ev.de/814324
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APRIL 2024

Kreatives Embodiment als Kraftquelle fiir Frauen im beruflichen Alltag
Sem.-Nr. 881124
Bildungsurlaub mit Cornelia Budde

Mo. 15.04. — Fr. 19.04.24 e Kloster Springiersbach

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
1015,— € fir Einrichtungen / Firmen

Starken erkennen und nutzen -
Unterschiedlichkeiten wertschédtzen Sem.-Nr. 810824

Das Enneagramm — sich selbst und andere verstehen
Bildungsurlaub mit Annette Winghardt

845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50, € insgesamt
1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MAI 2024

Work-Life-Balance - Bildungsurlaub an der Nordsee Sem.-Nr. 806724
Neue Handlungskraft fiir den Alltag

Bildungsurlaub mit Britta Piitz

So0. 05.05. — Fr. 10.05.24 o List, Sylt

835,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100, € insgesamt

1035,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Bewusster Umgang mit den eigenen Ressourcen Sem.-Nr. 803524

Entspannter und kraftvoller im Beruf
Bildungsurlaub mit Renate Huppertz

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,~ € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

50+ mit Power und voller Erfahrungen Sem.-Nr. 805524

Die Schlussetappe des Berufslebens ins Auge fassen und durchstarten
Bildungsurlaub mit Anja Lindau

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,- € insgesamt

1075,— € flr Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/881124
http://www.liw-ev.de/810824
http://www.liw-ev.de/806724
http://www.liw-ev.de/803524
http://www.liw-ev.de/805524
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JUNI 2024

Intuition oder Intellekt? Wie treffe ich meine Entscheidungen?
Sem.-Nr. 807224

Eine berufliche Kompetenzschulung fiir Kopf und Bauch
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50, € insgesamt
1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Focusing handlungs- und entscheidungsstark
im beschleunigten Berufsalltag Sem.-Nr. 816824

Bildungsurlaub mit Ulrike Pilz-Kusch

S0.16.06. — Fr. 21.06.24 ® Langeoog

995,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 150,— € insgesamt
1195,— € fir Einrichtungen / Firmen

Emotionale und soziale Kompetenz fiir 50+ Sem.-Nr. 802724

Mein Berufsleben mit NLP, Achtsamkeit und Humor erfiillend gestalten
Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € ingesamt

995,— € fur Einrichtungen / Firmen

Selbst-Empowerment im Beruf Sem.-Nr. 802524

Eine wahrlich herausragende Leistung kommt von innen
Bildungsurlaub mit Mila Krause

765,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40 € insgesamt
965,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/807224
http://www.liw-ev.de/816824
http://www.liw-ev.de/802724
http://www.liw-ev.de/802524
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JULI 2024

Handlungskompetenz stdrken — nachhaltig Ziele erreichen
Sem.-Nr. 812124

Seminar mit der ZRM®-Methode und Waldbaden im Kloster Steinfeld
Bildungsurlaub mit Annette Schmitges

775, € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage

975,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Ziele setzen - Ziele verwirklichen Sem.-Nr. 881424

Mit Selbststeuerung und Umsetzungskompetenz berufliche Ziele
erreichen
Bildungsurlaub mit Monika Leitze-Fink

S0. 07.07. — Fr. 12.07.24 ® Schnapps Hof, MGhnesee

825,— € Vorldufiger Preis. Der aktuelle Preis steht derzeit noch nicht
fest. Das Seminar wird buchbar sein, sobald der Preis feststeht.
1025,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Ein Kompass fiir berufliche Potenzialentwicklung Sem.-Nr. 817524

Wenn Helden auf Reisen gehen...
Bildungsurlaub mit Claudia Molitor

Mo. 08.07. — Fr. 12.07.24  Stadland-Seefeld, Nordsee

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100 € insgesamt
1085,— € flir Einrichtungen / Firmen

Kreativ zur Lésung — Mach mal Pause vom Problem Sem.-Nr. 803124

Setze neue Impulse und nutze Deine Ressourcen
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann und Renate Huppertz

So. 28.07. — Fr. 02.08.24 ® Bernried, Starnberger See
985,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1185,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/812124
http://www.liw-ev.de/881424
http://www.liw-ev.de/817524
http://www.liw-ev.de/803124
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SEPTEMBER 2024

Mit(te) der Zeit Sem.-Nr. 804424

Arbeits- und Lebensbalance fiir Menschen in der Lebensmitte
Bildungsurlaub mit Britta Plitz

Mo. 02.09. — Fr. 06.09.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
995,— € fuir Einrichtungen / Firmen

Intuition oder Intellekt? Wie treffe ich meine Entscheidungen?
Sem.-Nr. 807624
Eine berufliche Kompetenzschulung fiir Kopf und Bauch
Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115,— € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

Neue Impulse setzen Sem.-Nr. 816524

— die eigenen Potenziale kompetent, zielgerichtet und voller Klarheit
leben

Bildungsurlaub mit Anja Lindau

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt

1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Das System im Blick Sem.-Nr. 801924

Aufstellungen von Organisationen, Themen, Beziehungen
Bildungsurlaub mit Ariane Brena

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Burnout-Pravention im beruflichen Alltag

durch erfolgreiches Selbstmanagement Sem.-Nr. 812424
Nutzen Sie die Kraft der positiven Psychologie zur Starkung Ihrer
Leistungsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Annette Schmitges

Mo. 23.09. — Fr. 27.09.24 e Kloster Springiersbach

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32, € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen
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http://www.liw-ev.de/804424
http://www.liw-ev.de/807624
http://www.liw-ev.de/816524
http://www.liw-ev.de/801924
http://www.liw-ev.de/812424
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OKTOBER 2024

Entfalten Sie Ihre Potenziale mit Hilfe der Positiven Psychologie
Sem.-Nr. 883024

Essenziell fiir Wohlbefinden und Produktivitat
Bildungsurlaub mit Dorte Ingensiep-Noack

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Entscheidungen treffen — Entscheidungen umsetzen Sem.-Nr. 805224

Erfolgreiche Strategien und Methoden des Selbstmanagements
Bildungsurlaub mit Monika Leitze-Fink

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50 € insgesamt
1065,— € fir Einrichtungen / Firmen

Mehr Impulse fiir Ihre Handlungskompetenz Teil 2 Sem.-Nr. 816624

Selbstwirksamkeit — stark im Berufsalltag agieren und im Leben stehen
Bildungsurlaub mit Anja Lindau

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Handlungskompetenz starken —

nachhaltig Ziele erreichen Sem.-Nr. 812324
Seminar mit der ZRM®-Methode und Waldbaden im Kloster
Springiersbach

Bildungsurlaub mit Annette Schmitges

Mo. 14.10. — Fr. 18.10.24 e Kloster Springiersbach

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32, € insgesamt
945,— € fur Einrichtungen / Firmen

Ich bin - ich kann! Sem.-Nr. 803724

Leistungsfahigkeit und Selbstkompetenz
Bildungsurlaub mit Britta Piitz

895,— € inkl. U/VP

1095,— € flir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/883024
http://www.liw-ev.de/805224
http://www.liw-ev.de/816624
http://www.liw-ev.de/812324
http://www.liw-ev.de/803724
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Resilienz -
psychische Widerstandskraft und personliche Belastbarkeit starken
Sem.-Nr. 806324

Bildungsurlaub mit Iris Opitz

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 @ St. Peter-Ording

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: auf Anfrage
88s5,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Klarheit, Gelassenheit und innere Balance im beruflichen Alltag
Sem.-Nr. 813724

Seminar zur beruflichen Bildung mit Ubungen aus MBSR und Yoga
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

S0.03.11. — Fr. 08.11.24 * Wangerland

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,— € insgesamt

925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Selbst-Empowerment im Beruf Sem.-Nr. 802624

Eine wahrlich herausragende Leistung kommt von innen
Bildungsurlaub mit Mila Krause

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50 € insgesamt
1015,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Ich fii(h)r mich: Selbstfiihrung und Selbstfiirsorge Sem.-Nr. 809324

Bildungsurlaub fiir Frauen in Fithrungsverantwortung/Selbststandigkeit
Bildungsurlaub mit Britta Piitz

S0.10.11. — Fr. 15.11.24 © Langeoog

975,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,~ € insgesamt
1175,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Emotionale Kompetenz und Selbstmanagement Sem.-Nr. 803224

Ein Ressourcen-Training mit NLP

Bildungsurlaub mit Susanne Lehmann

S0.10.11. — Fr. 15.11.24  Wangerland

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,~ € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/806324
http://www.liw-ev.de/813724
http://www.liw-ev.de/802624
http://www.liw-ev.de/809324
http://www.liw-ev.de/803224
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Starken erkennen und nutzen -

Unterschiedlichkeiten wertschétzen Sem.-Nr. 810924
Das Enneagramm — sich selbst und andere verstehen

Bildungsurlaub mit Annette Winghardt

Mo. 11.11. — Fr. 15.11.24 e Kloster Springiersbach

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32, € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Bewusster Umgang mit den eigenen Ressourcen Sem.-Nr. 812524

Wie schaffe ich eine gute Balance?
Bildungsurlaub mit Renate Huppertz

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Aus dem Vollen schopfen Sem.-Nr. 880324

Kreativitat und Lebenskraft fiir den beruflichen Alltag
Bildungsurlaub mit Cornelia Budde

S0.17.11. — Fr. 22.11.24 e Insel Reichenau

945,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 80,— € insgesamt
1145,— € fir Einrichtungen / Firmen

50+ mit Power und voller Erfahrungen Sem.-Nr. 817024

Die berufliche Schlussetappe ins Auge fassen und durchstarten
Bildungsurlaub mit Anja Lindau

Mo. 25.11. — Fr. 29.11.24 e Kloster Steinfeld, Eifel

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Hor auf dein Herz: Resilient im Beruf mit Herzintelligenz  Sem.-Nr. 880524

Neue Wege der Selbstregulation fiir Leistungsfahigkeit und Zufriedenheit
Bildungsurlaub mit Meike Schréer

Mo. 25.11. — Fr. 29.11.24  Einbeck

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40 € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/810924
http://www.liw-ev.de/812524
http://www.liw-ev.de/880324
http://www.liw-ev.de/817024
http://www.liw-ev.de/880524
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DEZEMBER 2024

Konstruktiver Umgang mit Emotionen am Arbeitsplatz ~ Sem.-Nr. 804824

Authentisch im Job durch gutes Emotionsmanagement
Bildungsurlaub mit Eva Frieportner

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Work-Life-Balance - Bildungsurlaub fiir Frauen Sem.-Nr. 806624

Neue Handlungskraft fiir den Beruf
Bildungsurlaub mit Britta Piitz

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 45,— € insgesamt
1015,— € flr Einrichtungen / Firmen

Raus aus der Komfortzone -- so klappt es Sem.-Nr. 804224

Bildungsurlaub mit Mila Krause
915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelméafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/selbstmanagement.html


http://www.liw-ev.de/804824
http://www.liw-ev.de/806624
http://www.liw-ev.de/804224
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/selbstmanagement.html

APRIL 2024

Erkennen Sie Starken und Potenziale bei sich und anderen

Sem.-Nr. 818424
4D-Typologie-Ausbildung | Modul 1
Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins

Mo. 15.04. — Fr. 19.04.24 e Kloster Steinfeld, Eifel
845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag auf Anfrage
1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Fiihrungskompetenz, Menschenkenntnis und Konfliktfahigkeit
Sem.-Nr. 818024
4D-Typologie-Ausbildung | Modul 2
Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins
985,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1185,— € fiir Einrichtungen / Firmen

SEPTEMBER 2024

Entspannt und kompetent in schwierigen Situationen Sem.-Nr. 818524

4D-Typologie-Ausbildung | Modul 3

Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/818424
http://www.liw-ev.de/818024
http://www.liw-ev.de/818524
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OKTOBER 2024

Verstrickungen 6sen mithilfe systemischer Aufstellungsarbeit

Sem.-Nr. 817724
4D-Typologie-Ausbildung — Modul 4
Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 ® Langeoog

1015,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,- € ingesamt
1215,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Fiihrungskompetenz, Menschenkenntnis und Konfliktfahigkeit

Sem.-Nr. 818224
4D-Typologie-Ausbildung | Modul 2
Bildungsurlaub mit Jenison Thomkins

S0.17.11. — Fr. 22.11.24 * Langeoog

1015,— € inkl. U/HP+ | EZ-Zuschlag: 75,— € insgesamt
1215,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/nlp.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/817724
http://www.liw-ev.de/818224
https://www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/nlp.html

MARZ 2024

Perspektive 60 —

die Herausforderungen im Herbst des beruflichen Lebens

kraftvoll und achtsam annehmen Sem.-Nr. 883824
Meditation, Achtsamkeit, Zeit in der Natur

Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

Mo. 04.03. — Fr. 08.03.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Dem Stress im JETZT begegnen —

mit Achtsamkeit und Zen im Berufsleben Sem.-Nr. 816124
Bildungsurlaub mit Wolfgang Rothe

835,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt

1035,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/883824
http://www.liw-ev.de/816124
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APRIL 2024

Innere Balance und Stressreduktion am Arbeitsplatz durch Achtsamkeit —
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 813024

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 08.04. — Fr. 12.04.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,- € fiir Einrichtungen / Firmen

Perspektive 60 —

die Herausforderungen im Herbst des beruflichen Lebens

kraftvoll und achtsam annehmen Sem.-Nr. 807924
Meditation, Achtsamkeit, Zeit in der Natur am Starnberger See
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

S0. 14.04. — Fr. 19.04.24 * Bernried, Starnberg
875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Emotionale Kompetenz am Arbeitsplatz -
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 809924

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 22.04. — Fr. 26.04.24 e Kloster Springiersbach

750,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
950,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MAI 2024

Arbeit im Alter -
Den Berufsalltag mit Motivation, Herzintelligenz und Freude gestalten
Sem.-Nr. 881824

Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke
875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Resilienz und Achtsamkeit am Arbeitsplatz -
der achtsame Weg zur inneren Widerstandskraft Sem.-Nr. 812924

Seminar mit Bogenschieen im Kloster Springiersbach
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/813024
http://www.liw-ev.de/807924
http://www.liw-ev.de/809924
http://www.liw-ev.de/881824
http://www.liw-ev.de/812924
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JUNI 2024

Achtsamer Umgang mit Zielen im Berufsleben -
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 808624

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 10.06. — Fr. 14.06.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Ziele und SELBST-Motivation im Berufsleben Sem.-Nr. 815924

Bildungsurlaub mit Achtsamkeit und Zen
Bildungsurlaub mit Wolfgang Rothe

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40, € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Innere Balance und Stressreduktion am Arbeitsplatz durch Achtsamkeit —
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 808524

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann
825,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 68,— € insgesamt
1025,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Selbstfiihrung und innere Orientierung im beruflichen Alltag

Sem.-Nr. 802924
Prasent, flexibel, authentisch
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

Mo. 01.07. — Fr. 05.07.24 @ Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Emotionale Kompetenz am Arbeitsplatz —
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 811924

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 08.07. — Fr. 12.07.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
950,— € flr Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/808624
http://www.liw-ev.de/815924
http://www.liw-ev.de/808524
http://www.liw-ev.de/802924
http://www.liw-ev.de/811924
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Im Herbst des Berufslebens - Perspektive 60 —

Den Berufsalltag mit Flexibilitat, Motivation und Gelassenheit gestalten
Sem.-Nr. 817924

Mit 12 Archetypen, Meditation und Zeit in der Natur am Starnberger See

Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

So0. 14.07. — Fr. 19.07.24 ® Bernried, Starnberger See

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Den Ubergang vom Arbeitsleben zum Ruhestand gestalten

Sem.-Nr. 806924
Mit Achtsamkeit und Aufenthalten in der Natur am Starnberger See
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

S0. 04.08. — Fr. 09.08.24 ® Bernried, Starnberg

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115, € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

SEPTEMBER 2024

Achtsam und gelassen zum Ziel -
Vertiefungsseminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 812824

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 02.09. — Fr. 06.09.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Achtsamer Umgang mit Zielen im Berufsleben —
Seminar mit Bogenschief3en Sem.-Nr. 813124

Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann
825,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 68,— € insgesamt
1025,— € flir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/817924
http://www.liw-ev.de/806924
http://www.liw-ev.de/812824
http://www.liw-ev.de/813124
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OKTOBER 2024

Perspektive 60 —
die Herausforderungen im Herbst des beruflichen Lebens
kraftvoll und achtsam annehmen Sem.-Nr. 808824

Meditation, Achtsamkeit, Zeit in der Natur am Starnberger See
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

S0. 06.10. — Fr. 11.10.24 ® Bernried, Starnberger See
875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 115,— € insgesamt
1075,— € fir Einrichtungen / Firmen

Werte- und sinnorientiertes Handeln als Ressource im Berufsleben
Sem.-Nr. 813424

Achtsamkeit und die ,,Wilde Weisheit“ der Natur
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Innere Orientierung und duflere Prisenz Sem.-Nr. 808724

Meditation, Achtsamkeit, Spiritualitat, Kloster und Zeit in der Natur
Bildungsurlaub mit Sabine Heuper-Niemann

Mo. 25.11. — Fr. 29.11.24 e Kloster Springiersbach

760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
960,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/808824
http://www.liw-ev.de/813424
http://www.liw-ev.de/808724
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DEZEMBER 2024
Spiritualitdt im (Arbeits-)Alltag Sem.-Nr. 815024

Eine spirituelle Jahresgruppe im Kloster Springiersbach an der Mosel
Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

Mo. 02.12.24 — Fr. 30.01.26 e Kloster Springiershach

3090,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 8,— € pro Nacht
3490,- € fiir Einrichtungen / Firmen

Dem Stress im JETZT begegnen —
mit Achtsamkeit und Zen im Berufsleben Sem.-Nr. 816024

Bildungsurlaub mit Wolfgang Rothe
725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/berufliche-kompetenz/spiritualitaet-und-arbeit.html
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http://www.liw-ev.de/815024
http://www.liw-ev.de/816024
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Personlichkeit
und Beruf



JANUAR 2024

Sixpack im Kopf — Ausbildung zum Meditationskursleiter Sem.-Nr. 823824

Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann und Nicole Roewers

Mo. 22.01. — Fr. 26.01.24 © Koln, Ebertp
1080,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

FEBRUAR 2024

Fiir den Berufsalltag auftanken mit Entspannung, Yoga und Meditation
Sem.-Nr. 828124

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly
955,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage
1155,— € flir Einrichtungen / Firmen

MARZ 2024

Gelassen und souverdn im Berufsalltag —

Stressmanagement und Burnout-Prévention Sem.-Nr. 838724
Kiss your stress goodbye — das effektive Stressmanagement-Programm
mit der Unity-Training-Methode

Bildungsurlaub mit Ingo A. Koch

Mo. 11.03. — Fr. 15.03.24  Heiligenhafen

995,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/823824
http://www.liw-ev.de/828124
http://www.liw-ev.de/838724
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Ausbildung zum/r Ubungsleiter*in Yoga mit Kindern Sem.-Nr. 823724

Bildungsurlaub mit Simona Weichert
Mo. 11.03. — Sa. 16.03.24 ® Kdln, Ebertplatz
1090,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

Kompaktausbildung zum/zur Stressmanagement-Trainer/in
Sem.-Nr. 824024

Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann und Nicole Roewers
Mo. 18.03. — Fr. 22.03.24 © Koln, Ebertplatz
1499,— € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

Entspannung und Stresslosung durch Yoga Sem.-Nr. 831024

Ein anderer Umgang mit beruflichen Belastungen
Bildungsurlaub mit Huberta von Gneisenau

895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,~ € insgesamt
1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mein Weg - Eine Frage der Haltung?! Sem.-Nr. 828924

Selbstcoaching mit Yoga

Bildungsurlaub mit Ulrike Worrle

1055,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1255,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Hatha Yoga und Yin Yoga in die Balance von Kérper und Geist,
um den Anforderungen des Berufsalltags besser gerecht zu werden
Sem.-Nr. 830624

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly

Mo. 25.03. — Fr. 29.03.24 ® Schlangenbad-Barstadt

915, € inkl. U/VP | Zuschldge auf Anfrage
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen
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* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/823724
http://www.liw-ev.de/824024
http://www.liw-ev.de/831024
http://www.liw-ev.de/828924
http://www.liw-ev.de/830624
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APRIL 2024

Resilienz im Beruf starken -
Resilienzkompetenz mit dem persolog®-Profil und Yoga Flows

Sem.-Nr. 825824
Ressourcen aktivieren fiir mehr Gelassenheit und innere Widerstandskraft
Bildungsurlaub mit Evelyn Schneider

Mo. 08.04. — Fr. 12.04.24 ® Heiligenhafen

1035,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage
1235,— € flir Einrichtungen / Firmen

Fiir den Berufsalltag auftanken mit Entspannung, Yoga und Meditation
Sem.-Nr. 830724

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly

So. 14.04. — Fr. 19.04.24 e List, Sylt

825,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

1025,— € fir Einrichtungen / Firmen

Gelassenheit, Kraft und Selbstvertrauen im Beruf durch Yoga und
Meditation Sem.-Nr. 838424
Work-Life-Balance

Bildungsurlaub mit Meike Kordfelder

Mo. 15.04. — Fr. 19.04.24  Stadland-Seefeld, Nordsee
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1095,— € flr Einrichtungen / Firmen

Ausbildung ,,YIN-YOGA* fiir Yogalehrer*innen Sem.-Nr. 823624

Bildungsurlaub mit Simona Weichert

Mo. 15.04. — Fr. 19.04.24 @ Koln, Ebertp
1090,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

Leichtigkeit & Beweglichkeit mit Yoga und Sensomotorics®
Sem.-Nr. 827324

Mit mehr Gelassenheit durch mehr Bewusstheit im Beruf
Bildungsurlaub mit Gabriele Hiester

795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/825824
http://www.liw-ev.de/830724
http://www.liw-ev.de/838424
http://www.liw-ev.de/823624
http://www.liw-ev.de/827324
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Mehr Energie und Klarheit im Beruf durch Yoga & Meditation
Sem.-Nr. 821824

Resilienz durch Selbstwahrehmung und Selbsterkenntnis
Bildungsurlaub mit Caroline Engel und Sven-Oliver Engel
1075,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage

1275,— € flr Einrichtungen / Firmen

Ausbildung zur/m Achtsamkeitstrainer:in Sem.-Nr. 824224

5 Tage Kompaktwoche
Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann und Nicole Roewers

Mo. 22.04. — Fr. 26.04.24 ® Koln, Ebertplatz

1080,— € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

MAI 2024

Mit Verdnderung umgehen -

Resilienzférderung durch lyengar-Yoga® Sem.-Nr. 828424
Resilienzforderung durch lyengar-Yoga®

Bildungsurlaub mit Christine Bader

Sa. 04.05. — Sa. 11.05.24 * Sardinien, Italien
1265,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 294,— € insgesamt
1465,— € flr Einrichtungen / Firmen

Zu mehr innerer Ruhe und Gelassenheit mit Yoga und Pilates
Sem.-Nr. 839124

Bildungsurlaub mit Anette Salmon

S0.12.05. — Fr. 17.05.24 * Leutkirch, Allg
715,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,~ € insgesamt
915,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Authentisches Miteinander im Beruf —

Kommunikation stirken mit dem persolog®-Profil und Yoga-Flows
Sem.-Nr. 826524

Selbstreflexion, um die eigenen Starken und Motivationen im Beruf und

Alltag bewusster einzubringen

Bildungsurlaub mit Evelyn Schneider

S0.26.05. — Fr. 31.05.24 @ List, Sylt
855,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt
1055,— € fiir Einrichtungen / Firmen
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* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/821824
http://www.liw-ev.de/824224
http://www.liw-ev.de/828424
http://www.liw-ev.de/839124
http://www.liw-ev.de/826524

60 PERSONLICHKEIT UND BERUF | YOGA

JUNI 2024

Stimmig sein -
verkorperte Stimme und gestimmter Kérper im Alltag und Beruf
Sem.-Nr. 826824
mit Ayurveda-Yoga und Embodied Voice Work
Bildungsurlaub mit Ulrike Sylvia Beer

S0. 02.06. — Fr. 07.06.24 ® Bernried, Starnberg

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Authentischer Auftritt und strahlende Prisenz mit lyengar®Yoga,
Spiraldynamik® und Rollenspielen Sem.-Nr. 832524
Stressregulation, Ergonomie, innere und duf3ere Ausrichtung, kreative
Dialoggestaltung in Alltag und Beruf fiir Kooperation und produktive
Arbeitssettings

Bildungsurlaub mit Anne Braucks

845,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

1045,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Resilienz im Beruf starken -
Resilienzkompetenz mit dem persolog®-Profil und Yoga Flows

Sem.-Nr. 825724
Ressourcen aktivieren fiir mehr Gelassenheit und innere Widerstandskraft
Bildungsurlaub mit Evelyn Schneider
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,— € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

Mehr Gelassenheit und mentale Stérke im Beruf

durch Yoga und Meditation Sem.-Nr. 824524
Work-Life-Balance fiir Yoga-Erfahrene

Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann

Mo. 17.06. — Fr. 21.06.24 ® Delecke, MGhnesee

995,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Stédrkung von Resilienz im Beruf durch Yoga und Meditation
Sem.-Nr. 834924

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly

S0.07.07. — Fr. 12.07.24 ® Bernried, Starnberg
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1095,— € flr Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/826824
http://www.liw-ev.de/832524
http://www.liw-ev.de/825724
http://www.liw-ev.de/824524
http://www.liw-ev.de/834924
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Work-Life-Balance durch Yoga, Pilates und Entspannungstechniken,
Bildungsurlaub mit Hund Sem.-Nr. 835324

Fir mehr Gelassenheit im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit Kathleen Aktas-Schwiese

Mo. 08.07. — Fr. 12.07.24 e Heiligenhafen, Ostsee

1295,— € inkl. U/HP | Zuschlédge auf Anfrage
1495,— € fur Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Konstruktive Veranderung durch Yoga Sem.-Nr. 832824

Bildungsurlaub fiir Yogaerfahrene

Bildungsurlaub mit Huberta von Gneisenau

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40, € insgesamt
985,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mein Weg - Eine Frage der Haltung?! Sem.-Nr. 829024

Selbstcoaching mit Yoga
Bildungsurlaub mit Ulrike Worrle

So0. 25.08. — Fr. 30.08.24 ® Hofheim in Unterfranken

395,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,— € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
595,— € flir Einrichtungen / Firmen

Ressourcen mobilisieren und Potentiale entwickeln

mit lyengar-Yoga Sem.-Nr. 828524
Bildungsurlaub mit Christine Bader

965,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

1165,— € flr Einrichtungen / Firmen

SEPTEMBER 2024

Harmonische Verhdltnisse -
mit Ayurveda-Yoga und Embodied Voice Work Sem.-Nr. 825624

Bildungsurlaub mit Ulrike Sylvia Beer

S0.01.09. — Fr. 06.09.24 ® Hofheim in Unterfranken

395,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,- € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
595,— € flir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/835324
http://www.liw-ev.de/832824
http://www.liw-ev.de/829024
http://www.liw-ev.de/828524
http://www.liw-ev.de/825624
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Mehr Energie fiir den Berufsalltag
durch Yoga, Meditation und die vier Elemente Sem.-Nr. 831424

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly

Mo. 09.09. — Fr. 13.09.24  Einbeck

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,- € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mehr Priisenz und Power im Beruf mit Yoga und CANTIENICA® -Training
Sem.-Nr. 827124

Flow und Haltung dank innerer Balance

Bildungsurlaub mit Gabriele Hiester

Mo. 09.09. — Fr. 13.09.24 ® Schlangenbad-Barstadt

865,— € inkl. U/VP | Zuschlédge auf Anfrage
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Souverdnitdt im Beruf starken —
Stresskompetenz mit dem persolog®-Profil und Yoga Flows

Sem.-Nr. 826424
Fiir mehr Selbstbewusstsein und Gelassenheit im beruflichen und
privaten Alltag
Bildungsurlaub mit Evelyn Schneider

S0. 15.09. — Fr. 20.09.24 ® Hofheim in Unterfranken

425,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,— € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
625,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Ausbildung zum/r Ubungsleiter*in Yoga mit Kindern Sem.-Nr. 824124

Bildungsurlaub mit Simona Weichert

Mo. 16.09. — Fr. 20.09.24 ® Koln, Ebertplatz
1090,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

Work-Life-Balance durch Yoga, Pilates und Entspannungstechniken
Sem.-Nr. 825924

Fir mehr Gelassenheit im Berufsalltag

Bildungsurlaub mit Kathleen Aktas-Schwiese

So0. 22.09. — Sa. 28.09.24 e Cefaly, Sizilien

1155,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage

1355,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/831424
http://www.liw-ev.de/827124
http://www.liw-ev.de/826424
http://www.liw-ev.de/824124
http://www.liw-ev.de/825924
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Authentischer Auftritt und strahlende Présenz

mit lyengar®Yoga, Spiraldynamik® und Rollenspielen Sem.-Nr. 822424
Stressregulation, Ergonomie, innere und dufiere Ausrichtung, kreative
Dialoggestaltung in Alltag und Beruf fiir Kooperation und produktive
Arbeitssettings

Bildungsurlaub mit Anne Braucks

1395,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage

1595,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Zu mehr innerer Ruhe und Gelassenheit mit Yoga und Pilates —
Vertiefungsseminar Sem.-Nr. 838524

Bildungsurlaub mit Anette Salmon

S0. 29.09. — Fr. 04.10.24 * Leutkirch, Allgad
715,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt
915,— € fiir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Gelassen und souverdn im Berufsalltag -

Stressmanagement und Burnout-Prédvention Sem.-Nr. 833024
Kiss your stress goodbye — das effektive Stressmanagement-Programm
mit der Unity-Training-Methode

Bildungsurlaub mit Ingo A. Koch

1095,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage

1295,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Konstruktive Veranderung durch Yoga Sem.-Nr. 831724

Bildungsurlaub fiir Yogaerfahrene
Bildungsurlaub mit Huberta von Gneisenau
1135,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage
1335,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Verdanderung umgehen -

Resilienzforderung durch lyengar-Yoga® Sem.-Nr. 828324
Resilienzférderung durch lyengar-Yoga®

Bildungsurlaub mit Christine Bader

1025,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage

1225,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/822424
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Fiir den Berufsalltag auftanken mit Entspannung, Yoga und Meditation
Sem.-Nr. 831824

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly
795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110, € insgesamt
995,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Leichtigkeit im Beruf mit Alexander-Technik Sem.-Nr. 839524

Wege zu einem entspannten Selbstmanagement
Bildungsurlaub mit Tanja Striezel

925,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gelassenheit, Kraft und Selbstvertrauen im Beruf

durch Yoga und Meditation Sem.-Nr. 838624
Work-Life-Balance

Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann

Mo. 28.10. — Fr. 01.11.24 e Kloster-Steyl, Venlo (NL)
755,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,— € insgesamt
955,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Authentischer Auftritt und strahlende Prasenz

mit lyengar®Yoga, Spiraldynamik® und Rollenspielen Sem.-Nr. 822324
Stressregulation, Ergonomie, innere und duf3ere Ausrichtung, kreative
Dialoggestaltung in Alltag und Beruf fiir Kooperation und produktive
Arbeitssettings

Bildungsurlaub mit Anne Braucks

Mo. 28.10. — Fr. 01.11.24 ® Schlangenbad-Barstadt

895,— € inkl. U/VP | Zuschlédge auf Anfrage
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024
Ausbildung ,,YIN-YOGA* fiir Yogalehrer*innen Sem.-Nr. 824324

Bildungsurlaub mit Simona Weichert

Mo. 04.11. — Fr. 08.11.24 ® Koln, Ebertp
1090,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundesldandern maglich.
Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/831824
http://www.liw-ev.de/839524
http://www.liw-ev.de/838624
http://www.liw-ev.de/822324
http://www.liw-ev.de/824324
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Work-Life-Balance durch Yoga, Pilates und Entspannungstechniken,
Bildungsurlaub mit Hund Sem.-Nr. 826024

Fir mehr Gelassenheit im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit Kathleen Aktas-Schwiese

995,— € inkl. U/HP | Zuschlédge auf Anfrage
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Im Rhythmus sein -
Work-Life-Blending mit Ayurveda-Yoga Sem.-Nr. 825524

Bildungsurlaub mit Ulrike Sylvia Beer
865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mein Weg - Eine Frage der Haltung?! Sem.-Nr. 829124

Selbstcoaching mit Yoga
Bildungsurlaub mit Ulrike Worrle

S0.10.11. — Fr. 15.11.24  Insel Reichenau

895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mehr Energie und Klarheit im Beruf durch Yoga & Meditation

Sem.-Nr. 821924
Resilienz durch Selbstwahrnehmung und Selbsterkenntnis
Bildungsurlaub mit Caroline Engel und Sven-Oliver Engel

S0.17.11. — Fr. 22.11.24 ® Schlangenbad-Barstadt

995,— € inkl. U/VP | Zuschlige auf Anfrage
1195,— € flir Einrichtungen / Firmen

Kompaktausbildung zum/zur Stressmanagement-Trainer/in
Sem.-Nr. 824424

Bildungsurlaub mit Florian Heinzmann und Nicole Roewers
Mo. 25.11. — Fr. 29.11.24 ® Koln, Ebertplatz
1499,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung

Entspannung und Stresslosung durch Yoga Sem.-Nr. 831224

Ein anderer Umgang mit beruflichen Belastungen
Bildungsurlaub mit Huberta von Gneisenau

975,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1175,— € flr Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/826024
http://www.liw-ev.de/825524
http://www.liw-ev.de/829124
http://www.liw-ev.de/821924
http://www.liw-ev.de/824424
http://www.liw-ev.de/831224

66 PERSONLICHKEIT UND BERUF | YOGA

DEZEMBER 2024

Leichtigkeit & Beweglichkeit mit Yoga und Sensomotorics®
Sem.-Nr. 827424

Mit mehr Gelassenheit durch mehr Bewusstheit im Beruf
Bildungsurlaub mit Gabriele Hiester

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gelassenheit, Kraft und Selbstvertrauen im Beruf
durch Yoga und Meditation Sem.-Nr. 838324

Work-Life-Balance

Bildungsurlaub mit Meike Kordfelder

995,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Teamqualitdten im Alltag stdrken —
ein Seminar mit Yoga und Hund Sem.-Nr. 826224

Kompetenzen wahrnehmen und einsetzen
Bildungsurlaub mit Kathleen Aktas-Schwiese
1165, € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1365,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Hatha Yoga und Yin Yoga in die Balance von Koérper und Geist,
um den Anforderungen des Berufsalltags besser gerecht zu werden
Sem.-Nr. 831624

Bildungsurlaub mit Subhadra Gabriele Pohly

Mo. 09.12. — Fr. 13.12.24 ® Schlangenbad-Barstadt

915,— € inkl. U/VP | Zuschldge auf Anfrage
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/eyoga.html


http://www.liw-ev.de/827424
http://www.liw-ev.de/838324
http://www.liw-ev.de/826224
http://www.liw-ev.de/831624
https://www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/%E2%80%A2yoga.html

MARZ 2024

Stress abbauen und das innere Gleichgewicht starken

mit Tai Chi und Qi Gong Sem.-Nr. 835124
Fiir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene

Bildungsurlaub mit Udo Junghans

Mo. 04.03. — Fr. 08.03.24 ® Schlangenbad-Barstadt

865,— € inkl. U/VP | Zuschldge auf Anfrage
1065,— £ fiir Einrichtungen / Firmen

Qigong, Taijiquan und Traditionelle Chinesische Medizin Sem.-Nr. 822024

Die Ruhe des Herzens — Resilienz im beruflichen Umfeld starken
Bildungsurlaub mit Martin Pendzialek

975,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage

1175,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mehr Gelassenheit im Beruf mit Qi Gong Sem.-Nr. 839724

»Auch eine Reise von tausend Meilen beginnt mit dem ersten Schritt.“
(Laotse)

Bildungsurlaub mit Bernadette Calenberg

955,— € inkl. U/HP |Zuschlige auf Anfrage

1155,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/835124
http://www.liw-ev.de/822024
http://www.liw-ev.de/839724
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APRIL 2024
Qi Gong und Entspannungstechniken mit Hund Sem.-Nr. 837924

Fiir mehr Gelassenheit im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit Kathleen Aktas-Schwiese

S0. 14.04. — Fr. 19.04.24 ® Neuhermsdorf/ Erzgebirge

935,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 225, € insgesamt
1135,— € flr Einrichtungen / Firmen

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 833724

fiir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Udo Junghans

Sa. 20.04. — Sa. 27.04.24 * Sardinien, ltalien
1155,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 294,— € insgesamt
1355,— € flir Einrichtungen / Firmen

Gesunde Balance im Beruf mit Tai Chi und Qi Gong Sem.-Nr. 838124
Bildungsurlaub mit Michael Schmidt

Mo. 22.04. — Fr. 26.04.24 » Waldbreitbach
865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 56,— € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mit Gelassenheit in Erscheinung treten Sem.-Nr. 828724

Selbstsicher und erfolgreich im Beruf mit asiatischer Kampfkunst
Bildungsurlaub mit Antje Meister

825,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,~ € insgesamt

1025,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MAI 2024

Den eigenen Rhythmus finden mit Qi Gong Sem.-Nr. 829524
»Wenn die Wurzeln tief sind, braucht man den Wind nicht zu fiirchten.“
(chinesisches Sprichwort)

Bildungsurlaub mit Bernadette Calenberg

925,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

1125,— € fir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/837924
http://www.liw-ev.de/833724
http://www.liw-ev.de/838124
http://www.liw-ev.de/828724
http://www.liw-ev.de/829524
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Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 833624

Flir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Udo Junghans

Mo. 13.05. — Fr. 17.05.24 ® Delecke, MGhnesee

995,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Qigong, Taijiquan und Traditionelle Chinesische Medizin Sem.-Nr. 822124

Das Wasser und seine Bedeutung fiir Personlichkeit und Entwicklung
Bildungsurlaub mit Martin Pendzialek

S0.09.06. — Fr. 14.06.24 @ List, Sylt

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt

1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gesunde Balance im Beruf mit Tai Chi und Qi Gong Sem.-Nr. 838024
Bildungsurlaub mit Michael Schmidt

S0.09.06. — Fr. 14.06.24 @ Hofheim in Unterfranken

395,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,— € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
595,— € flr Einrichtungen / Firmen

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 837624

Flir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Udo Junghans

1065,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1265,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Innere Kraft entfalten mit Qigong Sem.-Nr. 821724

Bildungsurlaub mit Bernadette Calenberg

So0. 23.06. — Fr. 28.06.24 * Bernried, Starnberg
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/833624
http://www.liw-ev.de/822124
http://www.liw-ev.de/838024
http://www.liw-ev.de/837624
http://www.liw-ev.de/821724
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Heilsame Beriihrung und Bewegung im Body-Mind Centering®

Sem.-Nr. 827724
Resilienz starken und das Nervensystem regulieren
Bildungsurlaub mit Uta Biichler und Amona Biichler

S0. 30.06. — Fr. 05.07.24 ® Hofheim in Unterfranken

485,— € zzgl. U/VP (zwischen 64, € und 98, € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
685,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JULI 2024

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 833324

Fiir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Udo Junghans

Mo. 08.07. — Fr. 12.07.24 ® Ostsee, Parin

925,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Gesunde Balance im Beruf mit Tai Chi und Qi Gong Sem.-Nr. 826924
Bildungsurlaub mit Michael Schmidt

Mo. 12.08. — Fr. 16.08.24 ® Einbeck

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40, € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mehr Gelassenheit im Beruf mit Qi Gong Sem.-Nr. 839824

»Auch eine Reise von tausend Meilen beginnt mit dem ersten Schritt.“
(Laotse)
Bildungsurlaub mit Bernadette Calenberg

Mo. 12.08. — Fr. 16.08.24 ® Einbeck

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,- € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/827724
http://www.liw-ev.de/833324
http://www.liw-ev.de/826924
http://www.liw-ev.de/839824
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SEPTEMBER 2024

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 832724

Bildungsurlaub mit Udo Junghans

S0.01.09. — Fr. 06.09.24 @ List, Sylt

855,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt
1055,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Den eigenen Rhythmus finden mit Qi Gong Sem.-Nr. 829624

»Wenn die Wurzeln tief sind, braucht man den Wind nicht zu fiirchten.*
(chinesisches Sprichwort)

Bildungsurlaub mit Bernadette Calenberg

955,— € inkl. U/HP |Zuschlige auf Anfrage

1155,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 833124

Flir Anfanger/-innen und leicht Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Udo Junghans

945,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1145,— € fiir Einrichtungen / Firmen

DEZEMBER 2024

Tai Chi und Qi Gong fiir Beruf und Alltag Sem.-Nr. 833224

Bildungsurlaub

Bildungsurlaub mit Udo Junghans

S0.01.12. — Fr. 06.12.24 @ Insel Reichenau

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

T T .

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.

Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/tai-chi-/-qi-gong.html


http://www.liw-ev.de/832724
http://www.liw-ev.de/829624
http://www.liw-ev.de/833124
http://www.liw-ev.de/833224
https://www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/tai-chi-/-qi-gong.html

FEBRUAR 2024

Okonomischer bewegen, Stress bewiltigen, Effizienz im Beruf

Sem.-Nr. 839624
Feldenkrais® und mehr
Bildungsurlaub mit Anna Engels

Mo. 26.02. — Fr. 01.03.24  Heiligenhafen
975,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage
1175,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MARZ 2024

Gesundheitliche Balance - Fokus:

Selbstregulation mit dem Sounder Sleep System®

& Feldenkrais®-Methode Sem.-Nr. 837124
Selbstregulation mit dem Sounder Sleep System® &
Feldenkrais®-Methode

Bildungsurlaub mit Anna Engels

975,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage

1175,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/839624
http://www.liw-ev.de/837124
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APRIL 2024

Feldenkrais® - beweglich sein - ein (Berufs-)Leben lang  Sem.-Nr. 834224

Feldenkrais® und mehr
Bildungsurlaub mit Anna Engels

Sa. 27.04. — Sa. 04.05.24 ® Sardinien, Italien

1195,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 294,— € insgesamt
1395,— € fiir Einrichtungen / Firmen

MAI 2024

Feldenkrais® — beweglich sein — ein (Berufs-)Leben lang  Sem.-Nr. 833424
Feldenkrais® und mehr

Bildungsurlaub mit Anna Engels

S0.12.05. — Fr. 17.05.24 @ Insel Reichenau

945, € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

1145,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Starker Riicken im Betrieb -
mehr Handlungskompetenz und Effizienz im Beruf Sem.-Nr. 833524

Feldenkrais® und mehr

Bildungsurlaub mit Anna Engels

S0.19.05. — Fr. 24.05.24 @ List, Sylt

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Starker Riicken im Betrieb —

mehr Handlungskompetenz und Effizienz im Beruf Sem.-Nr. 837824
Feldenkrais® und mehr

Bildungsurlaub mit Anna Engels

S0.09.06. — Fr. 14.06.24 ® Bernried, Starnberger See

915,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1115,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/834224
http://www.liw-ev.de/833424
http://www.liw-ev.de/833524
http://www.liw-ev.de/837824
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JULI 2024

Gesundheitliche Balance im Beruf mit der Feldenkrais®-Methode -
Fokus Rhythmus - mit Ayurvedischer Verpflegung Sem.-Nr. 834324

Leichtigkeit und Balance fiir Kérper und Seele
Bildungsurlaub mit Anna Engels und Iris Moldiz

S0. 07.07. — Fr. 12.07.24  Frauenwdrth, Chiemsee
1165, € inkl. U/VP | Zuschldge auf Anfrage
1365,— € fiir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Gesundheitliche Balance im Beruf mit der Feldenkrais®-Methode -

Fokus Idiolektik Sem.-Nr. 833924
Leichtigkeit und Balance fiir Korper und Seele

Bildungsurlaub mit Anna Engels und Tilman Rentel

Mo. 26.08. — Fr. 30.08.24 @ Steinfurt
995,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 68,- € insgesamt
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Selbstregulation und Leistungsfahigkeit im Beruf Sem.-Nr. 834024

Feldenkrais® und mebhr fiir Fortgeschrittene
Bildungsurlaub mit Anna Engels

995,— € inkl. U/VP | Zuschlége auf Anfrage
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Alte Seminare zu diesem Thema

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/feldenkrais.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern maglich.
Nadhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/834324
http://www.liw-ev.de/833924
http://www.liw-ev.de/834024
https://www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/feldenkrais.html

MARZ 2024

In Balance durch Body-Mind Centering® Sem.-Nr. 827524

Fiir einen leichteren Umgang mit Herausforderungen
Bildungsurlaub mit Uta Biichler

865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Im Gleichgewicht sein durch Pilates fiir Fortgeschrittene Sem.-Nr. 830324

Gezieltes Training von Korper und Geist — Haltung aufbauen und Klarheit
gewinnen

Bildungsurlaub mit Stephanie Kissing

1025,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage

1225,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Die Franklin-Methode® im Beruf Sem.-Nr. 839424
Verbesserung von korperlicher Prdsenz, Bewegungs- und
Imaginationsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Susanne Fromme

1035,— € inkl. U/HP | Zuschlage auf Anfrage

1235,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Aloha-Touch - Lomi Ausbildung Sem.-Nr. 826324

Hawaiian Massage
Bildungsurlaub mit Ludwig Sandner

Fr. 29.03. — Sa. 06.04.24 ¢ Wolfach
925,— € zzgl. U/VP | Frithbucherpreis bis 28.12.23: 845,— €


http://www.liw-ev.de/827524
http://www.liw-ev.de/830324
http://www.liw-ev.de/839424
http://www.liw-ev.de/826324
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APRIL 2024

Die Franklin-Methode® im Beruf Sem.-Nr. 835624

Verbesserung von korperlicher Prasenz, Bewegungs- und
Imaginationsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Susanne Fromme

S0. 14.04. — Fr. 19.04.24 © Hofheim in Unterfranken

395,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,— € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)
595,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Gelassen und wohl koordiniert in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 827924
Selbstregulierung durch Alexander-Technik und frithkindliche
Bewegungsentwicklung

Bildungsurlaub mit Tanja Striezel

885,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,— € insgesamt

1085,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Mehr Energie und Gelassenheit
durch bewusste Bewegung und flieBende Atmung Sem.-Nr. 833824

Wahrnehmung und Achtsamkeit im Berufsalltag
Bildungsurlaub mit Christian Gro3heim

925,— € inkl. U/HP | Zuschldge auf Anfrage
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Im Gleichgewicht sein durch Pilates Sem.-Nr. 830224

Stressabbau durch gezieltes Training von Kérper und Geist
Bildungsurlaub mit Stephanie Kissing

925,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Der Zauber des Anfangs im Body-Mind Centering® Sem.-Nr. 835924

Friihkindliche Bewegungsentwicklung im Body-Mind Centering®
Bildungsurlaub mit Uta Biichler

785,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt
985,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/835624
http://www.liw-ev.de/827924
http://www.liw-ev.de/833824
http://www.liw-ev.de/830224
http://www.liw-ev.de/835924
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Erfolg und Erfiillung im Beruf durch Biodanza Sem.-Nr. 820724

Wie durch das Entdecken der eigenen Handlungsfahigkeit und die Kraft
der Kooperation neue Wege beginnen kdnnen
Bildungsurlaub mit Hanna Gaede und Chiara Vogelsang

Mo. 22.04. — Fr. 26.04.24 ® Ostsee, Parin

975,— € inkl. U/HP |Zuschldge auf Anfrage
1175,— € flr Einrichtungen / Firmen

MAI 2024

Im Gleichgewicht sein durch Pilates Sem.-Nr. 830524
Stressabbau durch gezieltes Training von Korper und Geist
Bildungsurlaub mit Stephanie Kissing

So. 12.05. — Fr. 17.05.24 ® List, Sylt

855,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt

1055,— € fiir Einrichtungen / Firmen

JUNI 2024

Der sichere ,,Auf“-tritt in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 826124

Tango Argentino verbunden mit der Franklin-Methode®
Bildungsurlaub mit J6rg Bottger

775,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag 40,- € insgesamt
975,— € flr Einrichtungen / Firmen

Im Gleichgewicht sein durch Pilates fiir Fortgeschrittene Sem.-Nr. 830424

Gezieltes Training von Korper und Geist — Haltung aufbauen und Klarheit
gewinnen

Bildungsurlaub mit Stephanie Kissing

895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

1095,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Aufrecht UND entspannt. Sem.-Nr. 834624

Shiatsu - fernéstliches Gesundheitsverstandnis in Theorie und Praxis
Bildungsurlaub mit Renate Kochling-Dietrich

Mo. 24.06. — Fr. 28.06.24 e Kloster Springiersbach

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/820724
http://www.liw-ev.de/830524
http://www.liw-ev.de/826124
http://www.liw-ev.de/830424
http://www.liw-ev.de/834624
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JULI 2024

Der sichere ,,Auf“-tritt in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 827024

Tango Argentino verbunden mit der Franklin-Methode®
Bildungsurlaub mit Jorg Bottger

Mo. 08.07. — Fr. 12.07.24 ® Delecke, MGhnesee

1025,— € inkl. U/VP / EZ-Zuschlag: 100 € insgesamt
1225,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Im Gleichgewicht sein durch Pilates Sem.-Nr. 830124

Stressabbau durch gezieltes Training von Korper und Geist
Bildungsurlaub mit Stephanie Kissing

965,— € inkl. U/HP | Zuschlige auf Anfrage

1165,— € fiir Einrichtungen / Firmen

AUGUST 2024

Entspannung und Stressbewaltigung
durch Autogenes Training und Progressive Muskelentspannung

Sem.-Nr. 836424
Bildungsurlaub mit Mieke Verdonck

Mo. 05.08. — Fr. 09.08.24  Einbeck

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40, € insgesamt
925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Kraftvolles und selbstbewusstes Auftreten im Beruf
durch Franklin®-Methode und Yoga Sem.-Nr. 824624

Bildungsurlaub mit Susanne Fromme und Kai Guzowski

Mo. 05.08. — Fr. 09.08.24 ® Ostsee, Parin

995,— € inkl. U/HP | Zuschlédge auf Anfrage
1195,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Aloha-Touch - Lomi Aufbautraining Sem.-Nr. 826624

Hawaiian Bodywork
Bildungsurlaub mit Ludwig Sandner

875,— € zzgl. U/VP | Friihbucherpreis bis 30.05.24: 825, €


http://www.liw-ev.de/827024
http://www.liw-ev.de/830124
http://www.liw-ev.de/836424
http://www.liw-ev.de/824624
http://www.liw-ev.de/826624
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SEPTEMBER 2024

Die Fiinf Elemente —

natiirliche Ressourcen gegen Stress Sem.-Nr. 828024
Ganzheitliche Life-Balance mit japanischer Medizin

Bildungsurlaub mit Renate Kochling-Dietrich

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 40,- € insgesamt

925,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Erfolg und Erfiillung im Beruf durch Biodanza Sem.-Nr. 820824

Wie durch das Entdecken der eigenen Handlungsfahigkeit und die Kraft
der Kooperation neue Wege beginnen kénnen
Bildungsurlaub mit Hanna Gaede und Chiara Vogelsang

S0.08.09. — Fr. 13.09.24 * Insel Reichenau

945,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1145,— € fir Einrichtungen / Firmen

Mehr ,,Durchblick im Berufsalltag Sem.-Nr. 835724

Augenschule und Progressive Muskelentspannung
Bildungsurlaub mit Mieke Verdonck

745,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 25,— € insgesamt
945,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Die Franklin-Methode® im Beruf Sem.-Nr. 836624

Verbesserung von korperlicher Prasenz, Bewegungs- und
Imaginationsfahigkeit
Bildungsurlaub mit Susanne Fromme

S0. 15.09. — Fr. 20.09.24 ® Bernried, Starnberg
865,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1065,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Resilienz und Selbstfiirsorge durch Body-Mind Centering®

Sem.-Nr. 836524
Entspannung als Weg zu mehr Energie und Tatkraft
Bildungsurlaub mit Uta Biichler

S0.22.09. — Fr. 27.09.24 @ Insel Reichenau

875,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt
1075,— € fiir Einrichtungen / Firmen

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/828024
http://www.liw-ev.de/820824
http://www.liw-ev.de/835724
http://www.liw-ev.de/836624
http://www.liw-ev.de/836524
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Der sichere ,,Auf“-tritt in Beruf und Alltag Sem.-Nr. 836724

Tango Argentino verbunden mit der Franklin-Methode®
Bildungsurlaub mit J6rg Bottger

Sa. 28.09. — Sa. 05.10.24 ® Sardinien, ltalien
1225,— € inkl. U/HP | Zuschlédge auf Anfrage
1425,— € fiir Einrichtungen / Firmen

OKTOBER 2024

Wohlspannung und Bewegung, Faszien erfahren

durch die Franklin Methode® Sem.-Nr. 836824
Starkung von korperlicher Prasenz, Bewegungs- und
Imaginationsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Susanne Fromme und Jens Kuchenb&cker

Mo. 07.10. — Fr. 11.10.24  Stadland-Seefeld, Nordsee
925,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen

Qigong, Taijiquan und Traditionelle Chinesische Medizin Sem.-Nr. 822224

Die Mitte des Korpers als Kraftquelle fiir neue Energie
Bildungsurlaub mit Martin Pendzialek

S0.13.10. — Fr. 18.10.24  Bernried, Starnberger See
895,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 110,— € insgesamt
1095,— € flir Einrichtungen / Firmen

NOVEMBER 2024

Die Franklin-Methode® im Beruf Sem.-Nr. 836924

Verbesserung von kdrperlicher Prasenz, Bewegungs- und
Imaginationsfahigkeit

Bildungsurlaub mit Susanne Fromme

395,— € zzgl. U/VP (zwischen 64,— € und 98,- € pro Person und Tag, je
nach Zimmerkategorie)

595,— € flir Einrichtungen / Firmen

Stressbewaltigung mit japanischer Medizin Sem.-Nr. 839024

Leben im Gleichgewicht

Bildungsurlaub mit Renate Kochling-Dietrich
925,— € inkl. U/HP | Zuschlége auf Anfrage
1125,— € fiir Einrichtungen / Firmen


http://www.liw-ev.de/836724
http://www.liw-ev.de/836824
http://www.liw-ev.de/822224
http://www.liw-ev.de/836924
http://www.liw-ev.de/839024

FEBRUAR 2024

Lebendige Prdasenz —

Achtsamkeitsmeditation und Stille Sem.-Nr. 825224
Seminar liber Karneval im Kloster Springiersbach

Wochenendseminar mit Sabine Heuper-Niemann

Fr. 09.02. — Mo. 12.02.24 e Kloster Springiershach
525,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 24, € insgesamt

MAI 2024

Kraft und Stille -

meditatives Bogenschief3en und Achtsamkeitsmeditation fiir Geiibte
Sem.-Nr. 825424

Seminar iber Himmelfahrt im Kloster Springiersbach

Mehrtdgiges Seminar mit Sabine Heuper-Niemann

Mi. 08.05. — So. 12.05.24 @ Kloster Spri
695,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32, € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundesldndern moglich.
Néhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/825224
http://www.liw-ev.de/825424
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JUNI 2024

Das Zwiegesprach — die Wahrheit beginnt zu zweit Sem.-Nr. 837524

Basisseminar
Wochenendseminar mit Celia Maria Fatia

495,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 20,- € insgesamt

JULI 2024

Ruhestand - Entdecke Deine Méglichkeiten Sem.-Nr. 823124

Die Herausforderungen von Abschied und Neubeginn mit Kraft, Freude
und Achtsamkeit annehmen
Wochenendseminar mit Andreas Neimcke

395,— € zzgl. U/VP (182 € im EZ, 148 € im DZ)

AUGUST 2024

Meditatives Bogenschief3en —
sei aufmerksam im Augenblick Sem.-Nr. 835524

Wochenendseminar mit Sabine Heuper-Niemann
Fr. 23.08. — So. 25.08.24 e Kloster Springiersbach
415,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 16,— € insgesamt

OKTOBER 2024

Kraftvolle Prasenz -

meditatives Bogenschief3en und Achtsamkeitsmeditation

fiir Anfanger:innen und Geiibte Sem.-Nr. 825124
Wochenendseminar im Kloster Springiersbach

Mehrtédgiges Seminar mit Sabine Heuper-Niemann

Do. 03.10. — So. 06.10.24 e Kloster Springiershach
525,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 24,~ € insgesamt


http://www.liw-ev.de/837524
http://www.liw-ev.de/823124
http://www.liw-ev.de/835524
http://www.liw-ev.de/825124
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NOVEMBER 2024

Achtsames Selbstmitgefiihl Sem.-Nr. 825324

Die heilsame Kraft des liebevollen Umgangs mit sich selbst
Kurs mit Sabine Heuper-Niemann

Fr.29.11. — Mo. 02.12.24 e Kloster Springiersbach
525,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 24, € insgesamt

MARZ 2025

Die Stille erleben - Wiistenretreat mit Kameltrekking

in Tunesien mit drei Schweigetagen Sem.-Nr. 835025
Meditationspraxis, Achtsamkeit, Stille in der Wiiste

Mehrtdgiges Seminar mit Andreas Neimcke

1055,— € inkl. U/VP in der Wiiste, zzgl. Flug (ca. 400,— €) und Verpfle-
gung in Djerba

Wir erweitern regelméafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/
spiritualitaet-und-meditation.html

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/825324
http://www.liw-ev.de/835025
https://www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/spiritualit%C3%A4t-und-meditation.html
https://www.liw-ev.de/persoenlichkeitundberuf/spiritualit%C3%A4t-und-meditation.html




Politik und
Gesellschaft



FEBRUAR 2024

Venedig - Schmelztiegel der Kulturen gestern und heute Sem.-Nr. 845724

Bildungsurlaub mit Martina Raehr

780,- € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 132, € insgesamt

Portugal -
Seefahrernation und Weltmacht, EU-Krisenstaat,
neues Selbstbewusstsein und Aufschwung

Auf Spurensuche in Lissabon
Bildungsurlaub mit Tim Gelhaar

So0. 18.02. — Sa. 24.02.24 e Lissabon, Portugal

790,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 175,~ € insgesamt

MARZ 2024
Amsterdam — Welthauptstadt der Toleranz?

Bildungsurlaub mit Anne Leyer

So0.10.03. — Fr. 15.03.24 ® Amsterdam, Niederlande

900,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 210,— € insgesamt

Futura — Venezianische Frauen gestern und heute.
Einblicke in die europdische Frauengeschichte
Ein Bildungsurlaub fiir Frauen iiber Frauen
Bildungsurlaub mit Martina Raehr

So0.10.03. — Sa. 16.03.24 ® Venedig, Italien

800,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 132,~ € insgesamt

Sem.-Nr. 842724

Sem.-Nr. 846824

Sem.-Nr. 845824


http://www.liw-ev.de/845724
http://www.liw-ev.de/842724
http://www.liw-ev.de/846824
http://www.liw-ev.de/845824
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Nord und Siid - die deutsch-italienischen Beziehungen
im Wandel der Zeit Sem.-Nr. 845424

Begegnungen in Bologna
Bildungsurlaub mit Imke Sturm-Martin

460,- € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten

APRIL 2024

Europa erfahren -
hinter den Kulissen der Europastadt Briissel Sem.-Nr. 844524

Bildungsurlaub mit Wolfgang Pleyer

S0. 14.04. — Fr. 19.04.24  Briissel, Belgien
750,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 235,— € insgesamt

Thessaloniki -

griechisch-deutsche Beziehungen im Wandel der Zeit Sem.-Nr. 855424
Nordgriechenland zwischen Finanz- und Fliichtlingskrise,
Nazi-Geschichte, religioser Vielfalt und Integration

Bildungsurlaub

Sa. 20.04. — So. 28.04.24  Thessaloniki, Griechenland
1380, € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 200,— € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

MAI 2024

Tirana -
Tradition und Transformation in einer europdischen Hauptstadt

Sem.-Nr. 844024
Bildungsurlaub mit Martin Heusinger und Mihallaq Zilexhiu

So0.12.05. — Sa. 18.05.24 e Tirana, Albanien
700,- € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 140,- € insgesamt

Wien -
Stadt der Menschenrechte und der internationalen Diplomatie
Sem.-Nr. 844824
Bildungsurlaub mit Philip Hamdorf
So. 12.05. — Fr. 17.05.24 ® Wien, Osterreich

750,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 95,— € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/845424
http://www.liw-ev.de/844524
http://www.liw-ev.de/855424
http://www.liw-ev.de/844024
http://www.liw-ev.de/844824
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Danzig - 1000 Jahre deutsch-polnische Geschichte Sem.-Nr. 857324

Bildungsurlaub

So. 12.05. — Sa. 18.05.24  Danzig, Polen

880,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Europdische Kulturstadt Krakau Sem.-Nr. 857024

Mit Besuch der Gedenkstatte Auschwitz-Birkenau und der
»sozialistischen Mustersiedlung® Nowa Huta
Bildungsurlaub

920,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 180,— € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

JUNI 2024

Georgien —

,Land der groBBen Schicksale, der Abenteuer

und des seelischen Glanzes" Sem.-Nr. 855724
Auf Spurensuche in der Kaukasusmetropole Thilisi

Bildungsurlaub

Sa. 01.06. — Fr. 07.06.24 e Tiflis, Georgien

1390,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 190,— € insgesamt |
ggf. zzgl. Verlangerungsaufenthalt | Preis von 2023, der Preis flir 2024
wird im November 2023 veroffentlicht

Riga -
dynamische Metropole eines aufstrebenden EU-Landes  Sem.-Nr. 846324

Auf Spurensuche im Baltikum zwischen Aufbruch und Abwanderung,
Wirtschaftsboom und auf3enpolitischen Konfliktlinien
Bildungsurlaub mit Nora Rutka

650,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 175,— € insgesamt

Digitalisierung und Kiinstliche Intelligenz Sem.-Nr. 841124

Wie in Bremen die Zukunft geplant wird
Bildungsurlaub mit Volker Hedemann

625,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 90,~ € insgesamt


http://www.liw-ev.de/857324
http://www.liw-ev.de/857024
http://www.liw-ev.de/855724
http://www.liw-ev.de/846324
http://www.liw-ev.de/841124
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Quo vadis, Polska? Auf Spurensuche im Nachbarland Sem.-Nr. 847024

Bildungsurlaub mit Hendrik Dane
625,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 150,— € insgesamt

Europdische Kulturstadt Krakau Sem.-Nr. 857124

Mit Besuch der Gedenkstatte Auschwitz-Birkenau und der
»sozialistischen Mustersiedlung” Nowa Huta

Bildungsurlaub

920,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 180,— € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Breslau — Mikrokosmos Mitteleuropas Sem.-Nr. 857724
Bildungsurlaub

880,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Berlin -

auf dem Weg in das postdemokratische Zeitalter? Sem.-Nr. 840824
Auf Spurensuche im Berliner Politikbetrieb

Bildungsurlaub mit Volker Hedemann

620,- € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 180,- € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/847024
http://www.liw-ev.de/857124
http://www.liw-ev.de/857724
http://www.liw-ev.de/840824
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JULI 2024

Danzig - 1000 Jahre deutsch-polnische Geschichte Sem.-Nr. 857424

Bildungsurlaub
So0. 07.07. — Sa. 13.07.24 ® Danzig, Polen

880,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,~ € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Niirnberg und seine Geschichte Sem.-Nr. 841024

Nationalsozialismus, Reichsparteitage, Niirnberger Prozesse — eine Stadt
und ihr Erbe
Bildungsurlaub mit Ralf Markert

615,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 125,~ € insgesamt

AUGUST 2024

Breslau — Mikrokosmos Mitteleuropas Sem.-Nr. 857824

Bildungsurlaub
880,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,— € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Danzig - 1000 Jahre deutsch-polnische Geschichte Sem.-Nr. 857524

Bildungsurlaub
880,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

Luxemburg - die europdischste Stadt des Kontinents?!  Sem.-Nr. 844424
Bildungsurlaub mit Wolfgang Pleyer

So0. 25.08. — Fr. 30.08.24 ® Luxemburg

715,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 85,~ € insgesamt

Europdische Kulturstadt Krakau Sem.-Nr. 857224

Mit Besuch der Gedenkstatte Auschwitz-Birkenau und der
»sozialistischen Mustersiedlung” Nowa Huta
Bildungsurlaub

920,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 180,~ € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht


http://www.liw-ev.de/857424
http://www.liw-ev.de/841024
http://www.liw-ev.de/857824
http://www.liw-ev.de/857524
http://www.liw-ev.de/844424
http://www.liw-ev.de/857224
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SEPTEMBER 2024

New York City: Beispiel fiir eine gelungene Einwanderungspolitik?

Sem.-Nr. 855124
Was Deutschland und Europa von den USA lernen kénnen?!
Bildungsurlaub

Sa. 07.09. — Sa. 14.09.24 © New York, USA

1680,— € inkl. U / 4x HP ohne Friihstiick | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag auf
Anfrage | Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 ver-
offentlicht

Georgien —

»Land der groBen Schicksale, der Abenteuer

und des seelischen Glanzes" Sem.-Nr. 855824
Auf Spurensuche in der Kaukasusmetropole Thilisi

Bildungsurlaub

Sa. 07.09. — Fr. 13.09.24 e Tiflis, Georgien

1390,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 190,— € insgesamt |
ggf. zzgl. Verldangerungsaufenthalt | Preis von 2023, der Preis fiir 2024
wird im November 2023 veréffentlicht

Politik, Wirtschaft und soziale Situation in Kéln Sem.-Nr. 840724

Einer GroBstadt hinter die Kulissen geschaut
Bildungsurlaub mit Lothar Zecher-Gruber

250,— € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung, Fahrkosten

Danzig - 1000 Jahre deutsch-polnische Geschichte Sem.-Nr. 857624
Bildungsurlaub

So. 22.09. — Sa. 28.09.24 * Danzig
880,— € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 100,~ € insgesamt |
Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 veroffentlicht

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/855124
http://www.liw-ev.de/855824
http://www.liw-ev.de/840724
http://www.liw-ev.de/857624
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OKTOBER 2024

Georgien —

»Land der grof3en Schicksale, der Abenteuer und des seelischen
Glanzes" Sem.-Nr. 855924

Auf Spurensuche in der Kaukasusmetropole Thilisi
Bildungsurlaub

Sa. 05.10. — Fr. 11.10.24 e Tiflis, Georgien

1390,- € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 190,- € insgesamt |
ggf. zzgl. Verldngerungsaufenthalt | Preis von 2023, der Preis fiir 2024
wird im November 2023 veroffentlicht

Tirana -
Tradition und Transformation in einer europdischen Hauptstadt
Sem.-Nr. 844324
mit optionalem Verlangerungsaufenthalt
Bildungsurlaub mit Martin Heusinger und Mihallaq Zilexhiu

S0. 06.10. — Sa. 12.10.24 ® Tirana, Albanien
710,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 140, € insgesamt

Lyon — innovative Hauptstadt der franzosischen Provinz ~ Sem.-Nr. 845624

Das Verhdltnis der franzosischen Provinz zum zentralen Paris
Bildungsurlaub mit Fiona Balcaen

685,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 150,— € insgesamt

Ungarn -
zwischen nationaler Identitédt und europdischer Zugehorigkeit
Sem.-Nr. 842524
Auf Spurensuche in Budapest
Bildungsurlaub mit Szilard Mészaros

640,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 170, € insgesamt

New York City: Beispiel fiir eine gelungene Einwanderungspolitik?

Sem.-Nr. 855224
Was Deutschland und Europa von den USA lernen kénnen?!
Bildungsurlaub

1680,— € inkl. U / 4x HP ohne Friihstiick | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag auf
Anfrage | Preis von 2023, der Preis fiir 2024 wird im November 2023 ver-
offentlicht

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern maglich.
Nadhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/855924
http://www.liw-ev.de/844324
http://www.liw-ev.de/845624
http://www.liw-ev.de/842524
http://www.liw-ev.de/855224
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Thessaloniki -

griechisch-deutsche Beziehungen im Wandel der Zeit Sem.-Nr. 855524
Nordgriechenland zwischen Finanz- und Fliichtlingskrise,
Nazi-Geschichte, religioser Vielfalt und Integration

Bildungsurlaub

Sa.12.10. — So. 20.10.24 e Thessaloniki, Griechenland
1380, € inkl. U/HP | zzgl. Anreise | EZ-Zuschlag: 200,- € insgesamt |
Der Preis ist vorlaufig und steht im Dezember 2023 fest

Europa erfahren -
hinter den Kulissen der Europastadt Briissel Sem.-Nr. 844724

Bildungsurlaub mit Wolfgang Pleyer

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 * Briissel, Belgien
750,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 235,— € insgesamt

Tolerantes Koln!? Sem.-Nr. 840024

Kulturelle Vielfalt einer Millionenstadt
Bildungsurlaub mit Sabine Aschmann

250,— € zzgl. Ubernachtung, Verpflegung, Fahrtkosten

NOVEMBER 2024

Barcelona - Hauptstadt Kataloniens Sem.-Nr. 843524

Autonomiebestrebungen einer Stadt und einer Region
Bildungsurlaub mit Marta Walter

S0.03.11. — Sa. 09.11.24  Barcelona, Spanien
750,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 225,~ € insgesamt

Auf Spurensuche in Rom: Quo vadis, Italia? Sem.-Nr. 844924

Die ewige Stadt zwischen Sein und Schein, Glanz und Scheitern
Bildungsurlaub mit Eva Clausen

880,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 100, € bis 200,— € insgesamt

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/politik-gesellschaft


http://www.liw-ev.de/855524
http://www.liw-ev.de/844724
http://www.liw-ev.de/840024
http://www.liw-ev.de/843524
http://www.liw-ev.de/844924
https://www.liw-ev.de/politik-gesellschaft/
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Barcelona — Hauptstadt Kataloniens Sem.-Nr. 843924

Autonomiebestrebungen einer Stadt und einer Region
Bildungsurlaub mit Marta Walter
So0.10.11. — Sa. 16.11.24 * Barcelona, Spanien

750,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 225,~ € insgesamt

Portugal -
Seefahrernation und Weltmacht, EU-Krisenstaat,
neues Selbstbewusstsein und Aufschwung Sem.-Nr. 842824

Auf Spurensuche in Lissabon
Bildungsurlaub mit Tim Gelhaar

810,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 270,- € insgesamt

Amsterdam - Welthauptstadt der Toleranz? Sem.-Nr. 846924

Bildungsurlaub mit Anne Leyer
So0.10.11. — Fr. 15.11.24 ® Amsterdam, Niederlande
900,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag 210, € insgesamt

Sevilla -

Der spanische Siiden zwischen Innovation und Traditionshbewusstsein
Sem.-Nr. 843124

Eine Region sucht den Anschluss an Europa

Bildungsurlaub mit Raquel Moreno Lund

S0.17.11. — Sa. 23.11.24 e Sevilla, Spanien

660,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 220,- € insgesamt

Miinchen im Umbruch zwischen Laptop und Lederhose  Sem.-Nr. 840524

Der geschichtstrachtigen ,Weltstadt mit Herz* hinter die Kulissen
geschaut
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

Mo. 25.11. — Fr. 29.11.24 ® Miinchen
410,— € zzgl. Anreise, Unterkunft und Verpflegung

DEZEMBER 2024

Venedig -

Schmelztiegel der Kulturen gestern und heute Sem.-Nr. 845924
Bildungsurlaub mit Martina Raehr

S0.08.12. — Sa. 14.12.24 » Venedig, Italien

780,- € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 132, € insgesamt


http://www.liw-ev.de/843924
http://www.liw-ev.de/842824
http://www.liw-ev.de/846924
http://www.liw-ev.de/843124
http://www.liw-ev.de/840524
http://www.liw-ev.de/845924

JANUAR 2024

Algarve -
Der Siiden Portugals an der Peripherie Europas
zwischen Urspriinglichkeit und Tourismus Sem.-Nr. 842624

Bildungsurlaub mit Tim Gelhaar

S0.14.01. — Fr. 19.01.24 e Faro, Portug
700,- € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 180,- € insgesamt

FEBRUAR 2024

Die Kapverden:

afrikanische Inseln im atlantischen Spannungsdreieck

Afrika — Europa - Amerika Sem.-Nr. 847824
Bildungsurlaub mit Hans-Peter (Lonha) Heilmair

Sa. 03.02. — Fr. 09.02.24 e Praia, Kap Verde

1100,- € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 210,- € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/842624
http://www.liw-ev.de/847824
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MARZ 2024

Beirut -
geteilte Stadt oder Briicke zwischen Ost und West? Sem.-Nr. 848224

Bildungsurlaub mit Jan Altaner
1480,- € Inkl. U/HP | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag | ggf. zzgl. Aufpreis Verldnge-
rungsaufenthalt

Pulverfass Balkan?
Entwicklungen aus der Perspektive des EU-Staats Kroatien
Sem.-Nr. 842924
Auf Spurensuche in Istrien
Bildungsurlaub mit Vilijam Zufic

So. 17.03. — Sa. 23.03.24 ® Porec, Istrien, Kroatien
725,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 140,- € insgesamt

Schottland auf dem Weg in die Unabhéangigkeit? Sem.-Nr. 843224

Pro-europdischer Nationalismus gegen britischen Isolationismus
Bildungsurlaub mit Tilman Barbian

So0.17.03. — Fr. 22.03.24  Edinburg g
990,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 350,— €|nsgesamt

APRIL 2024
Das tibetische Exil in Dharamsala/Nordindien Sem.-Nr. 845024

Politische und philosophische Perspektiven
Bildungsurlaub
2790,— € inkl. U/F | inkl. Flug ab Frankfurt | EZ-Zuschlag: 450,— €

Irlands wilder Westen —
Chancen und Risiken einer Region am Rande der EU Sem.-Nr. 847424

Politik, Wirtschaft und Natur abseits der Tourismusrouten
Bildungsurlaub mit Simone Kern

S0. 14.04. — Fr. 19.04.24 ® Bantry, Irland

760,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 235,— € insgesamt

Havanna -
eine Stadt im Aufbruch. Wie sich der karibische Sozialismus neu erfindet
Sem.-Nr. 849824

Bildungsurlaub mit Robin Dominguez
2350,- € Preis inkl. U/HP | inkl. Flug ab Frankfurt | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag
| ggf. zzgl. Aufpreis Verlangerungswoche


http://www.liw-ev.de/848224
http://www.liw-ev.de/842924
http://www.liw-ev.de/843224
http://www.liw-ev.de/845024
http://www.liw-ev.de/847424
http://www.liw-ev.de/849824
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MAI 2024

Ostfriesland -

Wandel einer Kiistenregion zwischen Identitatsbewahrung

und Zukunftsfahigkeit Sem.-Nr. 840924

Bildungsurlaub mit Heinz-Wilhelm Schnieders
S0.12.05. — Fr. 17.05.24 ® Manslagt, Ostfriesland
700,- € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 155,— € insgesamt

Alentejo —
Das landliche Portugal 50 Jahre nach der Nelkenrevolution

Sem.-Nr. 842324
Zukunftsperspektiven einer europdischen Randregion im Wandel
zwischen kultureller Identitdt und Globalisierung
Bildungsurlaub mit Friederike Heuer

S0.12.05. — Sa. 18.05.24 ® Beja, Portug
680,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 100, € insgesamt

JUNI 2024

Grenziiberschreitende Perspektiven an der Peripherie Europas

Sem.-Nr. 844624
Konflikte und Kooperationen am Dreildndereck Albanien —
Nordmazedonien — Griechenland
Bildungsurlaub mit Martin Heusinger

S0.16.06. — Sa. 22.06.24 ® Tushemisht, Albanien
790,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 110, € insgesamt

Das Baskenland —
unbekannte, urspriingliche und ungezihmte Region im Herzen Europas
Sem.-Nr. 847224

Bildungsurlaub mit Kathrin Bremer
775,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 175,— € insgesamt

Der mittlere Schwarzwald:

Eine ldndliche Region zwischen Tradition und Moderne  Sem.-Nr. 841524
Auf der Suche nach Identitdt und Kultur im mittleren Schwarzwald
Bildungsurlaub mit Friederike Heuer

S0.30.06. — Fr. 05.07.24 ® Wolfach, Schwarzwald
680,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.

97


http://www.liw-ev.de/840924
http://www.liw-ev.de/842324
http://www.liw-ev.de/844624
http://www.liw-ev.de/847224
http://www.liw-ev.de/841524
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Die Azoren —
Am duf3ersten Rande Europas mitten im Atlantik Sem.-Nr. 847324

Bildungsurlaub mit Hans-Peter (Lonha) Heilmair
So. 30.06. — Sa. 06.07.24 ® Angra do Heroismo, Portugal
810,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 225,~ € insgesamt

AUGUST 2024

Erinnern an den Ersten Weltkrieg an der Somme -
Briiche und Kontinuitdten internationaler Gedenkkulturen
Sem.-Nr. 844224

Bildungsurlaub mit Julia MaaRen

So. 18.08. — Fr. 23.08.24 ® Amiens, Frankreich
730,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 160, € insgesamt

SEPTEMBER 2024

Das landliche Portugal -
Einblicke in eine urspriingliche Region am Rande Europas Sem.-Nr. 843624

Das spanisch-portugiesische Grenzgebiet zwischen Sprachen, Dichtung,
Musik und Weltsicht

Bildungsurlaub mit Hans-Peter (Lonha) Heilmair

S0. 15.09. — Sa. 21.09.24 * Sendim (Miranda do Douro), Portugal

715,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag 165,— € insgesamt

Das tibetische Exil in Dharamsala/Nordindien Sem.-Nr. 845124

Politische und philosophische Perspektiven
Bildungsurlaub

2790,— € inkl. U/F | inkl. Flug ab Frankfurt | EZ-Zuschlag: 450,— €

Beirut -
geteilte Stadt oder Briicke zwischen Ost und West? Sem.-Nr. 848324

Bildungsurlaub mit Jan Altaner
1480,— € Inkl. U/HP | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag | ggf. zzgl. Aufpreis Verldnge-
rungsaufenthalt


http://www.liw-ev.de/847324
http://www.liw-ev.de/844224
http://www.liw-ev.de/843624
http://www.liw-ev.de/845124
http://www.liw-ev.de/848324
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OKTOBER 2024

Das tibetische Exil in Dharamsala/Nordindien Sem.-Nr. 845224

Politische und philosophische Perspektiven
Bildungsurlaub
2790,— € inkl. U/F | inkl. Flug ab Frankfurt | EZ-Zuschlag: 450,— €

Schottland auf dem Weg in die Unabhangigkeit? Sem.-Nr. 843424

Pro-europdischer Nationalismus gegen britischen Isolationismus
Bildungsurlaub mit Tilman Barbian

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 © Edinburgh, Vereinigtes Konigreich
990,- € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 350, € insgesamt

Sarajevo —
die vielféltige Balkanhauptstadt auf dem Weg nach Europa
Sem.-Nr. 848524
Historische und aktuelle Perspektiven
Bildungsurlaub mit Teresa Inclan

S0.20.10. — Sa. 26.10.24  Sarajevo, Bosnien-Herzegowina
1550,— € Inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 340,- € insgesamt

Yerevan/Armenien —

die Wiege des Christentums zwischen Konfliktlinien

und kultureller Vielfalt Sem.-Nr. 848724
Auf politischer Spurensuche im Kaukasusstaat

Bildungsurlaub

1450,— € Inkl. U/HP | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/845224
http://www.liw-ev.de/843424
http://www.liw-ev.de/848524
http://www.liw-ev.de/848724
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NOVEMBER 2024

Jerusalem -
die ,,heilige Stadt“ zwischen Alltag und Ausnahmezustand

Sem.-Nr. 848424
Bildungsurlaub mit Amina Nolte
Sa.02.11. — Fr. 08.11.24 e Jerusalem, Israel
1680,— € inkl. U/HP | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag: 340 € insgesamt | ggf. zzgl.
Aufpreis Verlangerungsaufenthalt

Pulverfass Balkan?
Entwicklungen aus der Perspektive des EU-Staats Kroatien
Sem.-Nr. 843024

Auf Spurensuche in Istrien
Bildungsurlaub mit Vilijam Zufic
So0.03.11. — Sa. 09.11.24 e Porec, Istrien, Kroatien

725,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 140,- € insgesamt

Die Kapverden:
afrikanische Inseln im atlantischen Spannungsdreieck
Afrika — Europa — Amerika Sem.-Nr. 848124

Bildungsurlaub mit Hans-Peter (Lonha) Heilmair
Sa.16.11. —Fr. 22.11.24 e Praia, Kap Verde
1190,- € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 290,- € insgesamt

Kenia -
Herausforderungen zwischen Bevolkerungswachstum,
Klimawandel und Globalisierung Sem.-Nr. 847924

Bildungsurlaub mit Katharina Nickoleit
1350,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 230, € insgesamt | ggf. zzgl. Auf-
preis Verlangerungsaufenthalt


http://www.liw-ev.de/848424
http://www.liw-ev.de/843024
http://www.liw-ev.de/848124
http://www.liw-ev.de/847924
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Havanna - eine Stadt im Aufbruch.
Wie sich der karibische Sozialismus neu erfindet
Bildungsurlaub mit Robin Dominguez

2350,- € Preis inkl. U/HP | inkl. Flug ab Frankfurt | ggf. zzgl. EZ-Zuschlag
| ggf. zzgl. Aufpreis Verldngerungswoche

Sem.-Nr. 849924

Wir erweitern regelmafig unsere Planung.
Hier finden Sie alle aktuellen Angebote:
www.liw-ev.de/politik-gesellschaft

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/849924
https://www.liw-ev.de/politik-gesellschaft/




Okologie
und Umwelt



JANUAR 2024

Venedig - .
Welterbe zwischen Tourismus, Okonomie und Naturerhalt Sem.-Nr. 867424

Bildungsurlaub mit Martina Raehr
795,— € inkl. U/F | EZ-Zuschlag: 132,— € insgesamt

FEBRUAR 2024

Modellregion Bregenzerwald —

zukunftsfahiger Klima- und Naturschutz in Vorarlberg Sem.-Nr. 865924
Nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsformen im Alpenraum
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

So. 04.02. — Fr. 09.02.24 e Hittisau, Osterreich
795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 90,- € insgesamt

Teneriffa -
Chancen und Herausforderungen einer europdischen Ferieninsel

Sem.-Nr. 862124
Bildungsurlaub mit Sylvia Nockemann-Muus
765,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 141,— € mit Landblick bzw. 261,— € mit
Meerblick insgesamt

Lanzarote -
wie Massentourismus okologisch vermarktet wird Sem.-Nr. 866724

Eine Insel im Spannungsfeld zwischen Tourismus und Naturerhalt
Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

760,— € inkl. U/F plus ein Abendessen | EZ-Zuschlag: 210, € insgesamt


http://www.liw-ev.de/867424
http://www.liw-ev.de/865924
http://www.liw-ev.de/862124
http://www.liw-ev.de/866724
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MARZ 2024

Modellregion Bregenzerwald -

zukunftsfahiger Klima- und Naturschutz in Vorarlberg Sem.-Nr. 864324
Nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsformen im Alpenraum
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

So. 03.03. — Fr. 08.03.24 e Hittisau, Osterreich
795,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 90,- € insgesamt

MAI 2024

Cinque Terre -

Okologie und Naturschutz einer Kulturlandschaft

an der ligurischen Kiiste Sem.-Nr. 865624
Ein Weltnaturerbe und Nationalpark in Norditalien

Bildungsurlaub mit Sergio Ballarini

S0.05.05. — Sa. 11.05.24 ® Levanto, ltalien

420,- € zzgl. Ubernachtung (ab ca. 270,— € im DZ p.P. bzw. 450, € im
EZ) und Verpflegung

Modellregion Bregenzerwald —

zukunftsfahiger Klima- und Naturschutz in Vorarlberg Sem.-Nr. 864724
Nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsformen im Alpenraum
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

So. 12.05. — Fr. 17.05.24  Hittisau, Osterreich
820,- € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 90,- € insgesamt

Lofoten und Vesteralen —

Okologie und Umweltprobleme einer Inselgruppe nérdlich des
Polarkreises Sem.-Nr. 860024
Walbeobachtung, Vogelfelsen, Mitternachtssonne

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

S0. 26.05. — Fr. 07.06.24  Lofoten, Norwegen

2500,- € Preis 2023, inkl. Ubernachtung im DZ, zzgl. Verpflegung | nur
vier EZ verfiighar (je 500, € EZ-Zuschlag) | Das Seminar wird buchbar
sein, sobald der neue Preis feststeht.

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/864324
http://www.liw-ev.de/865624
http://www.liw-ev.de/864724
http://www.liw-ev.de/860024
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JUNI 2024

Nationalpark Velebit in Nordkroatien —
Chancen und Risiken fiir eine nachhaltige Regionalentwicklung
Sem.-Nr. 863924
Ein Naturjuwel zwischen Wildnis und Tourismus
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

760,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 115,— €

Nationalpark Kalkalpen —

Modellregion fiir nachhaltige Entwicklung Sem.-Nr. 865524
Biologische Vielfalt in den Oberdsterreichischen Voralpen

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

So. 23.06. — Fr. 28.06.24  RoBleithen, Osterreich
980,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 70, € insgesamt

Weltnaturerbe Dolomiten —
Herausforderung fiir Mensch und Natur Sem.-Nr. 864024

Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

So. 30.06. — Fr. 05.07.24 ® Deutschnofen, Siidtirol
798,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 50,— € insgesamt

JULI 2024

Nationalpark Hohe Tauern —

Klimawandel, Tourismus und Artenschutz

am Fuf3e des Pasterzegletschers Sem.-Nr. 863024
Europas grofiter Nationalpark

Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

So. 07.07. — Fr. 12.07.24 e Heiligenblut, Osterreich
710,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 35,- bzw. 50,— € insgesamt

Nationalpark Hohe Tauern —

Klimawandel, Tourismus und Artenschutz am Fuf3e des
Pasterzegletschers Sem.-Nr. 864524
Europas grofiter Nationalpark

Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

S0.14.07. — Fr. 19.07.24  Heiligenblut, Osterreich
710,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 35,- bzw. 50,— € insgesamt



http://www.liw-ev.de/863924
http://www.liw-ev.de/865524
http://www.liw-ev.de/864024
http://www.liw-ev.de/863024
http://www.liw-ev.de/864524
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Klimaanpassungsregion Bregenzerwald -

enkeltaugliche Strategien in den Alpen Sem.-Nr. 868724
Handlungsansétze im Zeitalter der Erderhitzung

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

So. 21.07. — Fr. 26.07.24 e Hittisau, Osterreich
820,- € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 90,- € insgesamt

Der Aletschgletscher —
Zeuge des Klimawandels in den schweizerischen Hochalpen
Sem.-Nr. 864624
Einzigartiges Naturschauspiel im UNESCO-Weltnaturerbe
Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

S0.21.07. — Fr. 26.07.24 ® Riederalp

1090,— € inkl. U/VP im DZ | 920,- € bei U im 4/6er-Zimmer (Kajiiten-
betten)

AUGUST 2024

Schérengarten Siidnorwegen —

sanfter Tourismus an der ,,Riviera Norwegens* Sem.-Nr. 860724
Naturerlebnis an der ,Sonnenseite des Nordens*

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

So. 11.08. — Sa. 17.08.24 ® Hgvag, Norwegen
740,- € inkl. Ubernachtung, zzgl. Verpflegung | EZ-Zuschlag: 111,— € ins-
gesamt

Schérengarten Siidnorwegen -

sanfter Tourismus an der ,,Riviera Norwegens* Sem.-Nr. 868224
Naturerlebnis an der ,Sonnenseite des Nordens*

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

So. 18.08. — Sa. 24.08.24 ® Hgvag, Norwegen
740,— € inkl. Ubernachtung, zzgl. Verpflegung | EZ-Zuschlag: 111,- € ins-
gesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/868724
http://www.liw-ev.de/864624
http://www.liw-ev.de/860724
http://www.liw-ev.de/868224
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SEPTEMBER 2024

Nationalpark Velebit in Nordkroatien —
Chancen und Risiken fiir eine nachhaltige Regionalentwicklung
Sem.-Nr. 867924
Ein Naturjuwel zwischen Wildnis und Tourismus
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

S0. 01.09. — Fr. 06.09.24 e Sveti Juraj, Kroatien
760,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 115 €

Weltnaturerbe Dolomiten —
Herausforderung fiir Mensch und Natur Sem.-Nr. 864424
Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

S0. 01.09. — Fr. 06.09.24 ® Deutschnofen, Siidtirol
798,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 50,— € insgesamt

Nationalpark Velebit in Nordkroatien —
Chancen und Risiken fiir eine nachhaltige Regionalentwicklung
Sem.-Nr. 864224
Ein Naturjuwel zwischen Wildnis und Tourismus
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

So0. 08.09. — Fr. 13.09.24 e Sveti Juraj, Kroatien
760,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 115 €

Cinque Terre -

Okologie und Naturschutz einer Kulturlandschaft an der ligurischen
Kiiste Sem.-Nr. 860124
Ein Weltnaturerbe und Nationalpark in Norditalien

Bildungsurlaub mit Sergio Ballarini

S0. 08.09. — Sa. 14.09.24 e Levanto, Italien

420,- € zzgl. Ubernachtung (ab ca. 270,- € im DZ p.P. bzw. 450, € im
EZ) und Verpflegung

Weltnaturerbe Dolomiten —
Herausforderung fiir Mensch und Natur Sem.-Nr. 869424

Bildungsurlaub mit Uwe Roth
S0. 08.09. — Fr. 13.09.24  Deutschnofen, Siidtirol
798,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 50,— € insgesamt

Lago Maggiore und Tessin —
am Schnittpunkt zwischen Nord- und Siideuropa Sem.-Nr. 860424

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann
1080,— € inkl. U/VP im DZ mit D/WC zur Seeseite mit Balkon | EZ-Zu-
schlag ab 140,— €, Dreierbelegung gegen Abschlag


http://www.liw-ev.de/867924
http://www.liw-ev.de/864424
http://www.liw-ev.de/864224
http://www.liw-ev.de/860124
http://www.liw-ev.de/869424
http://www.liw-ev.de/860424
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Sardinien - Vorbild fiir Verkniipfung von nachhaltiger Landwirtschaft,
Naturschutz und Tourismus in Europa? Sem.-Nr. 860624

Bildungsurlaub mit Helma Heldberg

S0. 22.09. — Sa. 28.09.24 e Alghero, Sardinien

798,— € inkl. U/F im DZ plus ein Abendessen | EZ-Zuschlag: 180,— € ins-
gesamt

OKTOBER 2024

Modellregion Bregenzerwald —

zukunftsfahiger Klima- und Naturschutz in Vorarlberg Sem.-Nr. 867824
Nachhaltige Lebens- und Wirtschaftsformen im Alpenraum
Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

S0.06.10. — Fr. 11.10.24 e Hittisau, Osterreich
820,- € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 90,— € insgesamt

Trauminsel Mallorca?! -
Die ,,Insel der Deutschen* im Konflikt zwischen Naturschutz und
Tourismus Sem.-Nr. 860324

Mit Beispielen an der Nordkiiste
Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

S0.06.10. — Sa. 12.10.24 ® C’an Picafort, Mallorca
930,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 174,— insgesamt

NOVEMBER 2024

Venedig -
Welterbe zwischen Tourismus, Okonomie und Naturerhalt

Sem.-Nr. 868324
Bildungsurlaub mit Martina Raehr

So.17.11. —Sa. 23.11.24 e Venedig, ltalien
795,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 132, € insgesamt

DEZEMBER 2024

Teneriffa -
Chancen und Herausforderungen einer europdischen Ferieninsel

Sem.-Nr. 868924
Bildungsurlaub mit Sylvia Nockemann-Muus
765,— € inkl. U/F| EZ-Zuschlag: 141,— € mit Landblick bzw. 261,—€ mit
Meerblick insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.
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http://www.liw-ev.de/860624
http://www.liw-ev.de/867824
http://www.liw-ev.de/860324
http://www.liw-ev.de/868324
http://www.liw-ev.de/868924

JANUAR 2024

Oberstdorf —
Naturschutz in einer wertvollen und touristisch genutzten
Hochgebirgslandschaft Sem.-Nr. 862524

Wintertermin mit Skilanglauf
Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

725,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80, € insgesamt

Garmisch-Partenkirchen —
alpines Tourismuszentrum im Zeichen des Klimawandels Sem.-Nr. 865324

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser
750,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 92,— € insgesamt

APRIL 2024

Pfélzerwald und Nordvogesen -

ein grenziiberschreitendes Biosphdrenreservat Sem.-Nr. 866524
Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

815,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: ab 25,- bis 200,- € insgesamt


http://www.liw-ev.de/862524
http://www.liw-ev.de/865324
http://www.liw-ev.de/866524
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Miiritz Nationalpark -
Chance fiir eine wertvolle Naturlandschaft? Sem.-Nr. 863124

Naturerlebnis mit Kanu und Rad
Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel
860,— € inkl. U/VP im DZ | EZ auf Anfrage, Details siehe Flyer

Nationalpark Hunsriick-Hochwald -

ein ldnderiibergreifendes Grof3schutzgebiet Sem.-Nr. 866424
Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

S0.21.04. — Fr. 26.04.24 © Allenbach

750,— € inkl. U/VP im Standard-DZ; im Komfort-DZ + 100,— € p.P. |
EZ-Zuschlag: ab 75,— € insgesamt

Oberstdorf —

Naturschutz in einer wertvollen und touristisch genutzten
Hochgebirgslandschaft Sem.-Nr. 862424
Friihjahrstermin

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

S0. 28.04. — Fr. 03.05.24 © Oberstdorf
700,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

MAI 2024

Biosphdrengebiet Schwabische Alb und das Obere Donautal —

Erhalt und Entwicklung wertvoller Kulturlandschaften Sem.-Nr. 867724
Bildungsurlaub mit Simone Kern

S0.12.05. — Fr. 17.05.24 ® Obermarchtal

775,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 50, € insgesamt

Sylt - eine Insel inmitten des Nationalparks! Sem.-Nr. 861424

Chancen und Konflikte einer besonderen Lage
Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

S0.12.05. — Fr. 17.05.24  Hornum, Sylt
430,- € zzgl. Ubernachtung (ab ca. 280,- €, je nach Ausstattung) und
Verpflegung

111

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/863124
http://www.liw-ev.de/866424
http://www.liw-ev.de/862424
http://www.liw-ev.de/867724
http://www.liw-ev.de/861424
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Nationalpark Hainich -
Schutz fiir den ,,Urwald mitten in Deutschland* Sem.-Nr. 861024

Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

S0.12.05. — Fr. 17.05.24 ® Horselberg-Hainich
720,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 97,50 € insgesamt

JUNI 2024

Naturpark Siidschwarzwald -
»Schutz durch Nutzung“?! Sem.-Nr. 866924

Bildungsurlaub mit Helma Heldberg
S0.02.06. — Fr. 07.06.24 * Feldberg, Schwarzwald
770,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- €

Die Nationalparks Séchsische und Bohmische Schweiz
(Elbsandsteingebirge) — Natur kennt keine Grenzen Sem.-Nr. 862324

Bildungsurlaub mit Bjorn Jansen

S0.02.06. — Fr. 07.06.24 * Bad Schandau

798,— € inkl. U/HP plus kleines Lunchpaket | EZ-Zuschlag: ab 17,50 €
insgesamt

Helgoland - Chancen und Probleme einer Naturinsel Sem.-Nr. 866024

Felseninsel inmitten der Nordsee

Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

S0. 02.06. — Fr. 07.06.24 ® Helgoland

750,— € vorldufiger Preis (inkl. U/VP, wenige EZ gegen Zuschlag) | das
Seminar wird buchbar sein, sobald der genaue Preis feststeht.

Garmisch-Partenkirchen —
alpines Tourismuszentrum im Zeichen des Klimawandels Sem.-Nr. 863424

Bildungsurlaub mit Martin Schneyder
750,— € inkl. U/VP, EZ-Zuschlag: 92,— € insgesamt

Nationalpark Berchtesgaden —
wirksamer Schutz fiir eine wertvolle Hochgebirgslandschaft?
Sem.-Nr. 862224

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann
S0. 16.06. — Fr. 21.06.24 ® Ramsau bei Berchtesgaden
770,— € inkl. U/VP im DZ zur Seeseite | (wenige) EZ auf Anfrage


http://www.liw-ev.de/861024
http://www.liw-ev.de/866924
http://www.liw-ev.de/862324
http://www.liw-ev.de/866024
http://www.liw-ev.de/863424
http://www.liw-ev.de/862224
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Das Oberschwabische Allgdu -
Entwicklung und Erhalt einer Kulturlandschaft
zwischen Tradition und Zukunft Sem.-Nr. 866324

Bildungsurlaub mit Simone Kern
730,— € inkl. U/HP im kleinen DZ, im groRen DZ + 30 € p.P. | EZ-Zu-
schlag: 100,— € insgesamt

Der Spreewald - eine einzigartige Kulturlandschaft —
als Biosphdrenreservat geschiitzt Sem.-Nr. 862724

Bildungsurlaub mit Christian Starkloff
780,- € vorldufiger Preis (inkl. U/HP), EZ auf Anfrage | das Seminar pla-
nen wir derzeit neu und es wird etwa im November buchbar sein.

Garmisch-Partenkirchen —
alpines Tourismuszentrum im Zeichen des Klimawandels Sem.-Nr. 866824

Bildungsurlaub mit Hannes Neuner
750,— € inkl. U/VP, EZ-Zuschlag: 92,— € insgesamt

JULI 2024

Die Nationalparks Séchsische und Bohmische Schweiz
(Elbsandsteingebirge) — Natur kennt keine Grenzen Sem.-Nr. 865424

Bildungsurlaub mit Bjérn Jansen

So. 07.07. — Fr. 12.07.24 * Bad Schandau
798,— € inkl. U/HP plus kleines Lunchpaket | EZ-Zuschlag: ab 17,50 €
insgesamt

Oberstdorf -

Naturschutz in einer wertvollen und touristisch genutzten
Hochgebirgslandschaft Sem.-Nr. 868424
Sommertermin

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

S0. 28.07. — Fr. 02.08.24 ® Oberstdorf

700,- € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
Nahere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/866324
http://www.liw-ev.de/862724
http://www.liw-ev.de/866824
http://www.liw-ev.de/865424
http://www.liw-ev.de/868424
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Nationalpark Harz -
Schutz fiir die einzigartige Wald-Landschaft am Brocken Sem.-Nr. 862624

Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel

So. 28.07. — Fr. 02.08.24 @ llsenburg, OT Driibeck
760,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

AUGUST 2024

Garmisch-Partenkirchen —
Alpines Tourismuszentrum im Zeichen des Klimawandels Sem.-Nr. 862024

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser
750,— € inkl. U/VP, EZ-Zuschlag: 92,— € insgesamt

Die Nationalparks Séchsische und Bohmische Schweiz
(Elbsandsteingebirge) — Natur kennt keine Grenzen Sem.-Nr. 868124

Bildungsurlaub mit Bjorn Jansen
798,— € inkl. U/HP plus kleines Lunchpaket | EZ-Zuschlag: ab 17,50 €
insgesamt

Nationalpark Berchtesgaden —
wirksamer Schutz fiir eine wertvolle Hochgebirgslandschaft?
Sem.-Nr. 863524

Bildungsurlaub mit Uwe Roth
770,— € inkl. U/VP im DZ zur Seeseite | (wenige) EZ auf Anfrage

SEPTEMBER 2024

Der Bodensee -
Modellregion fiir nachhaltige Entwicklung Sem.-Nr. 863824

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann
S0.01.09. — Fr. 06.09.24 © Radolfzell
698,— € inkl. U/F plus ein Lunchpaket | EZ ohne Zuschlag


http://www.liw-ev.de/862624
http://www.liw-ev.de/862024
http://www.liw-ev.de/868124
http://www.liw-ev.de/863524
http://www.liw-ev.de/863824
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Miiritz Nationalpark -
Chance fiir eine wertvolle Naturlandschaft? Sem.-Nr. 863224

Naturerlebnis mit Kanu und Rad
Bildungsurlaub mit Olaf Stimpel
860,— € inkl. U/VP im DZ | EZ auf Anfrage, Details siehe Flyer

Das Oberschwabische Allgdu -
Entwicklung und Erhalt einer Kulturlandschaft
zwischen Tradition und Zukunft Sem.-Nr. 868524

Bildungsurlaub mit Simone Kern

S0.08.09. — Fr. 13.09.24 ® Achberg-Esseratsweiler
730,— € inkl. U/HP im kl. DZ; im gr. DZ: + 30,— € p.P. | EZ-Zuschlag:
100,— € insgesamt

Naturpark Siidschwarzwald —
»Schutz durch Nutzung*?! Sem.-Nr. 867224

Bildungsurlaub mit Helma Heldberg

S0.08.09. — Fr. 13.09.24 e Feldberg, Schwarzwald
770,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 80,- €

Garmisch-Partenkirchen —
alpines Tourismuszentrum im Zeichen des Klimawandels Sem.-Nr. 861824

Bildungsurlaub mit Martin Schneyder
750,— € inkl. U/VP, EZ-Zuschlag: 92,— € insgesamt

Helgoland - Chancen und Probleme einer Naturinsel Sem.-Nr. 861724
Felseninsel inmitten der Nordsee

Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

S0.22.09. — Fr. 27.09.24 © Helgoland

750,— € vorldufiger Preis (inkl. U/VP, wenige EZ gegen Zuschlag) | das
Seminar wird buchbar sein, sobald der genaue Preis feststeht.

Nationalpark Hainich -
Schutz fiir den ,,Urwald mitten in Deutschland“ Sem.-Nr. 868024

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann

S0.22.09. — Fr. 27.09.24 © Horselberg-Hainich
720,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 97,50 € insgesamt
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* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.

Né&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/863224
http://www.liw-ev.de/868524
http://www.liw-ev.de/867224
http://www.liw-ev.de/861824
http://www.liw-ev.de/861724
http://www.liw-ev.de/868024
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Biosphdrengebiet Schwabische Alb und das Obere Donautal -
Erhalt und Entwicklung wertvoller Kulturlandschaften Sem.-Nr. 869124

Bildungsurlaub mit Simone Kern
S0. 29.09. — Fr. 04.10.24 ® Obermarchtal
775,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: ab 50,— € insgesamt

Amrum und die Halligwelt -
durch Nationalpark und Biosphdrenreservat bestens geschiitzt?
Sem.-Nr. 864924

Chancen und Konflikte einer besonderen Lage
Bildungsurlaub mit Christian Starkloff

750,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 25, € (nur wenige verfiighar)

OKTOBER 2024

Nationalpark Kellerwald —
Wildnis im Buchenwald und UNESCO-Weltnaturerbe Sem.-Nr. 865124

Bildungsurlaub mit Klaus Zimmermann
740,— € vorldufiger Preis (inkl. U/VP, EZ gegen Zuschlag) | das Seminar
wird buchbar sein, sobald der genaue Preis feststeht

Nationalpark Eifel und Braunkohletagebau Inden -

Natur zwischen Schutz und Nutzung Sem.-Nr. 863624
Die Rureifel, der Nationalpark und der Braunkohletagebau per Rad
Bildungsurlaub mit Andreas Schneider

Mo. 07.10. — Fr. 11.10.24 ® Heimbach
620,- € inkl. U/F plus Lunchpaket, EZ gegen Zuschlag

Das Siebengebirge —

wertvolle Natur- und Kulturlandschaft zwischen Schutz und Nutzung
Sem.-Nr. 862924

Hintergriinde im groBten Naturschutzgebiet Nordrhein-Westfalens

Bildungsurlaub mit Laura Schiitt

So0.13.10. — Fr. 18.10.24 ® Konigswinter
640,— € inkl. U/F plus drei Abendessen | EZ-Zuschlag: 50,— € insgesamt


http://www.liw-ev.de/869124
http://www.liw-ev.de/864924
http://www.liw-ev.de/865124
http://www.liw-ev.de/863624
http://www.liw-ev.de/862924
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Oberstdorf -
Naturschutz in einer wertvollen und touristisch genutzten
Hochgebirgslandschaft Sem.-Nr. 869024

Herbsttermin

Bildungsurlaub mit Gerhard Rohrmoser

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 ® Oberstdorf

700,— € inkl. U/HP | EZ-Zuschlag: 80,- € insgesamt

Sylt - eine Insel inmitten des Nationalparks! Sem.-Nr. 861524

Chancen und Konflikte einer besonderen Lage
Bildungsurlaub mit Marianka Lesser

S0.20.10. — Fr. 25.10.24 ® Hornum, Sylt

430,- € zzgl. Ubernachtung (ab ca. 280,- €, je nach Ausstattung) und
Verpflegung

Die Vulkaneifel -
Regionalentwicklung im Spannungsfeld zwischen Rohstoffabbau
und Geotourismus Sem.-Nr. 867024

Bildungsurlaub mit Elke Sprunkel
S0.20.10. — Fr. 25.10.24 ® Daun

740,— € vorldufiger Preis (inkl. U/HP, EZ gegen Zuschlag) | das Seminar
wird buchbar sein, sobald der genaue Preis feststeht

Freiburg — Deutschlands griiner Siiden Sem.-Nr. 865224

Hinter den Kulissen der ,,Green City* (mit Exkursionen per Rad)
Bildungsurlaub mit Astrid Mayer

S0.27.10.— Fr. 01.11.24 e Freiburg

640,- € inkl. U/F im Paarzimmer plus zwei Mahlzeiten | Zweibett-Z. + 35
€ p.P, EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern moglich.
N&here Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/869024
http://www.liw-ev.de/861524
http://www.liw-ev.de/867024
http://www.liw-ev.de/865224
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NOVEMBER 2024

Freiburg — Deutschlands griiner Siiden Sem.-Nr. 867324
Hinter den Kulissen der ,,Green City* (mit Exkursionen per Rad)
Bildungsurlaub mit Astrid Mayer

S0.03.11. — Fr. 08.11.24 e Freiburg

640,— € inkl. U/F im Paarzimmer plus zwei Mahlzeiten | Zweibett-Z. + 35
€ p.P.,, EZ-Zuschlag: 100,- € insgesamt

DEZEMBER 2024

(Klima-)Wandel und Aufbruch in die Zukunft -

Wir kénnen und miissen etwas Neues erschaffen Sem.-Nr. 869924
Mit Meditationen und Aufenthalten in der Natur

Bildungsurlaub mit Andreas Neimcke

Mo. 02.12. — Fr. 06.12.24 e Kloster Springiersbach
760,— € inkl. U/VP | EZ-Zuschlag: 32,— € insgesamt

* Anerkennung als Bildungsurlaub ggf. nicht in allen Bundeslandern méglich.
Ndhere Informationen finden Sie auf unserer Homepage.
Klicken Sie dazu auf den Seminartitel.


http://www.liw-ev.de/867324
http://www.liw-ev.de/869924

AUGUST 2024

Naturkundliche Kanutour -

der Rhein und seine Urwald-Auen am Kaiserstuhl Sem.-Nr. 877324
Okologisch-meditative Fahrt in einer einzigartigen Flusslandschaft am
Oberrhein

Kurs mit Marietheres Reul

Fr. 30.08. — So. 01.09.24 e Vogtsburg-Achkarren, Kaiserstuhl

220, € zzgl. Kosten fiir U/F (DZ: 102,~ € p.P. bzw. EZ: 164,— € insge-
samt) sowie Mittags- und Abendverpflegung

MARZ 2024

Weiterbildung Tourenleiter*in fiir Natur und Landschaft  Sem.-Nr. 879024

Berufliche Zusatzqualifikation mit detailliertem Abschlusszertifikat —
Naturschule Deutschland e. V. in Kooperation mit dem LIW e. V.
Berufsbegleitende Fortbildung

Fr. 15.03. — So. 13.10.24 ® Taunus, Rhon, Bérde-Eifel, Lahntal u.a.
1380,— € | Friihbucherpreis: 1310,— €

OKTOBER 2024

Weiterbildung Naturpddagogik: Naturerleben, Naturwissen,
naturbezogene Methodik und Didaktik, Gruppenleitung  Sem.-Nr. 878524
Naturschule Deutschland e. V. in Kooperation mit dem LIW e. V.
Berufsbegleitende Fortbildung

Fr. 25.10.24 — So. 6.7.25 ® Region Rhein — Ruhr

2250,— € | Frithbucherpreis: 2150, € (Preis 2023, wird sich 2024 etwas
erhéhen)


http://www.liw-ev.de/877324
http://www.liw-ev.de/879024
http://www.liw-ev.de/878524

Seminarraum in Koln

Der moderne und urbane Seminarraum am Hansaring 4 eignet sich mit seinem
hochwertigen und eleganten Eichenholzboden gut fiir Seminare im Bereich Team-
entwicklung, Coaching, Yoga, Meditation und dhnlichem. Die hochwertige Ausstat-
tung verleiht dem Raum Charakter und Wohlftihlatmosphare.

Der eigentliche Seminarraum hat eine Grof3e von ca. 6o gm, direkt daran angren-
zend befindet sich ein kleinerer Coachingraum mit ca. 12 gm und ein offener Ein-
gangsbereich mit ca. 40 qm.

Unser Seminarraum ist technisch komplett ausgestattet und verfiigt tiber Yogamat-
ten und Meditationsbankchen. Neben modernen Sanitdreinrichtungen ist eine Tee-
kiiche mit Kiihlschrank, Spiilmaschine, Kaffeemaschine und Wasserspender vor-
handen und kann genutzt werden.

Der Seminarraum liegt am Hansaring 4 in FuBweite zum Mediapark und zum Stadt-
garten. Die Verkehrsanbindung ist sehr gut, die U-Bahnstation Christophstrae/
Mediapark liegt vor der Haustiir. Vom Hauptbahnhof Kéln bzw. K6ln/Deutz benéti-
gen Sie mit S- und U-Bahn ca. 10 Minuten zum Seminarraum. In der Tiefgarage Kai-
ser-Wilhelm-Ring stehen ausreichend (kostenpflichtige) Parkplatze zur Verfugung.
Am Gereonswall (5 Minuten FuBweg) bzw. Venloer Wall (10 Minuten FuBweg) kénnen
Sie fiir 5,00 € den ganzen Tag parken.

In direkter Umgebung gibt es ausreichend Moglichkeiten, sich zu verpflegen.

Im Uberblick

Adresse: Hansaring 4, 50670 Koln

Grofle Seminarraum: ca. 60 qm

GroBe Coachingraum: ca. 12 qm

GesamtgrofBe mit Eingangsbereich: ca. 120 gm

Preisliste
Dauer Preis
ein Tag (Mo — So) 290,- €
1/ Tag (bis 13.00 Uhr / ab 14 Uhr, Mo — So) 145,- €
Abend (ab 18 Uhr) 100,- €

Ansprechpartnerin: Katharina Schaubert
Tel.: 02246/302 999 — 10; E-Mail: evinfo@lohmarer-institut.com
www.liw-ev.de/footer/seminarraum-in-kéln.html



Bildungsurlaub

Bildungsurlaub, Bildungszeit oder Bildungsfreistellung bieten Arbeitnehmerinnen
und Arbeitnehmern die Maéglichkeit, an drei bis fiinf Tagen jdhrlich wahrend der
Arbeitszeit an Seminaren der politischen und beruflichen Weiterbildung und unter
Beibehaltung der Lohnfortzahlung teilzunehmen. Die unterschiedlichen gesetzli-
chen Rahmenbedingungen der einzelnen Bundeslander finden Sie hier:
www.liw-ev.de/bildungsurlaub Beamte kénnen Sonderurlaub fiir die Teilnahme an
politischen Veranstaltungen beantragen. Wenn Sie Bildungsurlaub beantragen
mochten, miissen Sie Ihren Arbeitgeber i.d.R. bis spatestens sechs Wochen vor
Seminarbeginn davon unterrichten. Nutzen Sie dazu die Unterlagen, die wir lhnen
zusenden oder die Sie auf unserer Homepage unter dem entsprechenden Seminar
downloaden kdnnen. Sollte Ihr Arbeitgeber Ihren Bildungsurlaub nicht genehmigen,
stehen wir hnen als Veranstalter mit Rat und Tat zur Seite, ebenso kénnen Gespra-
che mit Personalabteilung oder Arbeitnehmervertretung Abhilfe schaffen.

Qualititsmanagement

Das LIW e. V. wurde am 02.10.2009 nach dem Qualitditsmanagement-System des

Gutesiegelverbundes Weiterbildung zertifiziert und am 22.07.2022 rezertifiziert. Das

Qualitdtsmanagement-System nach Giitesiegelverbund ist bundesweit anerkannt

und darliber hinaus das Referenzmodell des Landes Nordrhein-Westfalen fiir die

offentlich geférderte Weiterbildung nach Weiterbildungsgesetz.

Qualitat heit fiir uns

¢ Die Zufriedenheit der Teilnehmenden und die inhaltliche Qualitdt des Angebots
stehen im Mittelpunkt unserer Qualitatsbestrebungen.

e Wir beraten Interessierte in Fragen der Weiterbildung.

* Wirrichten die Planung unseres Programms an den Interessen der Teilnehmenden,
am gesellschaftlichen Bedarf und den gesetzlichen Rahmenbedingungen aus.

* BeiderAuswahl der Lehrenden achten wir auf deren fachliche und padagogische
Kompetenz.

¢ Wir stellen sicher, dass fiir den Lernerfolg geeignete Unterrichtsraume, Materia-
lien und Medien zur Verfiigung stehen.

* Anregungen, Lob und Kritik greifen wir auf, ihre Bearbeitung kommt unseren Teil-
nehmenden direkt zugute.

e Wirverpflichten uns, unsere Qualitdt und unser Qualititsmanagement systema-
tisch und kontinuierlich weiterzuentwickeln und unsere Mitarbeitenden regelma-
Rig zu schulen und weiterzubilden.

Forderung

Mehrere Bundeslander fordern unter bestimmten Bedingungen Weiterbildung mit
Ubernahme eines Teils der Seminarkosten. Nihere Informationen finden Sie auf
unserer Homepage oder auf folgenden Internetseiten:

Bildungsscheck in NRW

www.mags.nrw/bildungsscheck

Weiterbildungsbonus PLUS Hamburg
www.zwei-p.org/weiterbildungsbonus/beschaeftigte/

Qualifizierungsscheck in Hessen:

www.proabschluss.de/beschaeftigte/

Qualischeck in Rheinland-Pfalz:
https://www.berufliche-weiterbildung.rlp.de/foerderprogramm-qualischeck-2021-2027
Weiterbildungsbonus in Schleswig-Holstein:
www.ib-sh.de/produkt/landesprogramm-arbeit-aktion-c4-weiterbildungsbonus/



Ein offenes Wort

Die meisten unserer Seminare finden in Seminarhdusern, einfachen Hotels bzw. Pen-
sionen oder Klgstern statt. Bitte bedenken Sie, dass dadurch Unterkunft und Verpfle-
gung einfach sein kdnnen. Mit regelméaigem Wasche- und Handtuchwechsel und
taglicher Zimmerreinigung kann nicht in allen Hausern gerechnet werden. Die Mahl-
zeiten entsprechen nicht immer einem Hotelstandard. In einigen Hausern wird von
den Teilnehmenden Mithilfe, wie z. B. Tischabdecken, erwartet.
Wir geben Sonderwiinsche zur Erndhrung (vegane Erndhrung, Unvertréglichkeiten,
Allergien u.4.) an die Seminarhduser weiter, wenn Sie uns diese nennen. Wir kénnen
aber nicht garantieren, dass diese Wiinsche vom Haus erfiillt werden kénnen. Man-
che Hauser konnen Sonderkost nicht oder nur eingeschrankt anbieten bzw. berech-
nen einen Aufpreis. Da evtl. ein Gesprdch mit der Kiichenleitung gefiihrt werden
muss, bitten wir Sie, bei spezieller Sonderkost persénlich mit dem Haus direkt in Kon-
takt zu gehen. Manche Hduser behalten sich vor, die Zubereitung von Sonderkost
abzulehnen, wenn dies die Fahigkeiten und Kenntnisse des Hauses iibersteigt.
Wir versuchen, Ihre Unterbringung gemaf Ihren Angaben zum Zimmerwunsch bei
Anmeldung zu realisieren. Dabei kann es aber Einschrankungen geben. In manchen
Unterkiinften verfiigen nicht alle Einzelzimmer tiber ein eigenes Bad/WC. Sollten
keine Einzelzimmer mit eigenem Bad/WC mehr zur Verfligung stehen, informieren wir
Sie entsprechend.
Beziiglich der Buchung einer Unterkunft im Doppel- und Mehrbettzimmer diirfen wir
folgende Hinweise geben:
¢ Buchungen unter der Bedingung einer entsprechenden Unterbringung kénnen
wir leider nicht akzeptieren. Wir werden uns bemiihen, Sie entsprechend der
gewiinschten Belegung unterzubringen und entsprechende Teilnehmende zu fin-
den. Die Buchung ist aber nur unter der Voraussetzung moglich, dass Sie sich
verpflichten, gegebenenfalls eine andere Unterbringung zu akzeptieren und den
entsprechenden hoheren Preis zu bezahlen.
¢ Buchungen mit gemeinsamen Unterbringungswiinschen sind ebenfalls nur mit
der Ma3gabe moglich, dass Sie sich verpflichten, bei Wegfall Ihrer ,,Mitbewoh-
ner“ in der Unterkunft ggf. den entsprechenden hsheren Preis zu bezahlen.
¢ Beiden vorstehenden Ausfiihrungen handelt es sich nur um allgemeine Informa-
tionen. Eine vertragliche Verpflichtung entsteht selbstverstandlich nur bei einer
entsprechenden ausdriicklichen Vereinbarung.
Sie kdnnen nur mit den Ausstattungen und Einrichtungen eines Hauses rechnen, die
in unserer Hausbeschreibung aufgefiihrt sind. Was dort nicht ausdriicklich erwéhnt
ist, ist im Regelfall auch nicht vorhanden. In den Zimmern der meisten Hauser gibt es
keinen Fernseher oder ein eigenes Telefon. In fast allen Hausern ist das Rauchen nicht
gestattet und das Mitbringen von Haustieren nicht erlaubt. Ein allgemein zugangli-
cher Internetanschluss ist nicht in allen Hausern tblich. Am Abreisetag ist in den
meisten Hausern eine Raumung des Zimmers bis 09.00 Uhr oder 10.00 Uhr iblich.
Halbpension bedeutet in den meisten Hausern Friihstiick und Abendessen. Nur in
wenigen Hausern wird bei Halbpension die Hauptmahlzeit mittags serviert. Bei man-
chen Seminaren wird HP+ offeriert, was bspw. ein zusatzlicher Mittagssnack oder ein
Lunchpaket sein kann. Die Seminarbeschreibung informiert Sie entsprechend.
Um lhnen glinstige Unterkunftspreise anbieten zu kénnen, finden Seminare auch in
der Vor- und Nachsaison statt. Dadurch miissen Sie ggf. Einschrankungen in Kauf
nehmen und damit rechnen, dass manche Services, Geschdfte, Restaurants und
offentliche Einrichtungen nicht mehr in vollem Umfang zur Verfiigung stehen.
Bitte lesen Sie unsere Seminarbeschreibungen sorgfaltig durch und sprechen Sie uns
bei verbleibenden Fragen an, um Missverstindnisse zu vermeiden. Beachten Sie
bitte, dass sich bei Seminaren Anderungen des Verlaufs ergeben kénnen. Es kann
kurzfristig zu Ausfallen von Vortragen durch Fremddozenten, SchlieBungen von Ein-
richtungen (Museen u. 4.) usw. kommen. In diesem Fall werden wirin Ihrem Interesse
den ausgefallenen Programmpunkt durch einen anderen Programmpunkt ersetzen,
sofern dies maglich ist oder auch Umstellungen im Ablauf vornehmen.
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Ob und in welchem Ausmaf wir erneut mit pandemischen Entwicklungen konfrontiert
werden, ist nur schwer vorhersehbar. Unser Anliegen ist, lhnen einen guten Kompro-
miss zwischen Sicherheit und unbeeintrachtigtem Lernerlebnis zu bieten. Wir beach-
tenin jedem Fall die jeweils geltenden Gesetze und Verordnungen sowie die dariiber-
hinausgehenden Regelungen der Seminarorte und besuchten Institutionen. Dadurch
kann es zu Einschrankungen und kurzfristigen Anderungen kommen.

Die aktuelle politische Situation und die daraus resultierenden wirtschaftlichen Ent-
wicklungen bewirken mitunter spiirbare Preisspriinge bei unseren Partnern. Wir sind
bestrebt, fiiralle erschwingliche Bildung zu erméglichen, konnen aber nicht alle Teue-
rungen abfedern und sind gezwungen, erh6hte Kosten zumindest teilweise weiterzu-
geben. Daher werden Sie Preissteigerungen bei unseren Seminaren bemerken. Soll-
ten wirim Ausnahmefall Preise nach Ihrer Buchung erhohen miissen, informieren wir
Sie hieriiberumfassend und radumen lhnen selbstverstandlich die gesetzlich definier-
ten Rucktrittsrechte ein.

Okologisches Engagement

Klimaschutz mit atmosfair

Die Seminare des LIW erfolgen — in Zusammenarbeit mit der gemeinniitzigen GmbH
atmosfair — CO2-kompensiert. Wir empfehlen unseren Teilnehmenden, ihre Anreise
ebenfalls CO2-kompensiert zu gestalten. www.atmosfair.de

nachdenken « klimabewusst reisen

atmosfair >
~——

Dariiber hinaus unterstiitzen wir bei ausgewdhlten Seminaren passende lokale Pro-
jekte und Initiativen, bspw. zur Aufforstung oder Wasserriickgewinnung.


http://www.atmosfair.de

Zielgruppen

Im Sinne der Vorgaben der Bezirksregierung Kéln zur beruflichen Weiterbildung wei-
sen wir folgende Zielgruppen aus. Diese gelten, soweit in den Einzelausschreibungen
nichts anderes angegeben ist.

BERUFLICHE KOMPETENZ

Team, Kommunikation, Gewaltfreie Kommunikation

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk; Fiihrungskréfte, Personalentwick-
ler*innen, Selbststandige u.d.

Coaching

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk, im Bereich Beratung und Coaching;
Fiihrungskréafte, Personalentwickler*innen, Selbststandige u.d.

Mediation

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk, im Bereich Beratung, Coaching und
Mediation (Streitschlichtung); Fiihrungskrifte, Personalentwickler*innen, Selbst-
standige u.d.

MBSR

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk; Selbststdandige, MBSR-Lehrer*innen,
Entspannungspddagog*innen, Therapeut*innen, Berater*innen, Coachs, Arbeit-
nehmende im Gesundheitsbereich und sozialen Bereich

Umgang mit Stress — Selbstmanagement — NLP

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk; Selbststandige, Entspannungspad-
agog*innen, Therapeut*innen, Berater*innen, Coachs, Arbeitnehmende im Gesund-
heitsbereich und sozialen Bereich

Spiritualitdt und Arbeit

Zielgruppen: Arbeitnehmende in beruflichen Prozessen in Behdrden, im Dienstleis-
tungssektor, in Unternehmen, im Handwerk, aus den Bereichen Kirche, Wohlfahrt (z. B.
Caritas), Padagogik; spirituelle Begleiter*innen, Selbststédndige u.4.

PERSONLICHKEIT UND BERUF

Die Seminare im Bereich der Personlichkeitsbildung dienen der beruflichen Weiter-
bildung fiir folgende Zielgruppen: Arbeitnehmende aus gesundheitsférdernden,
padagogischen, therapeutischen, sozialen und medizinischen Berufen sowie
Arbeitnehmende, die die genannten Kenntnisse fiir ihre berufliche Tatigkeit bendti-
gen.

OKOLOGIE UND NATUR

Die Seminare im Bereich ,,Okologe und Natur“ dienen der politischen Weiterbildung
im Sinne des § 1.4 AWbG sowie als berufliche Fortbildung fiir die folgende Ziel-
gruppe: Arbeitnehmende aus kaufmdnnischen, technischen oder naturwissen-
schaftlichen Berufen, die im Natur- und Umweltschutz (z. B. in Behérden, Einrichtun-
gen oder Unternehmen) tétig sind.
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POLITIK UND GESELLSCHAFT
Die Seminare im Bereich ,,Politik und Gesellschaft“ dienen der politischen Weiterbil-
dung im Sinne des §1.4 AWbG und stehen allen Zielgruppen offen.
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AGB

Unsere Allg: i Gesc|

kénnen Sie auf unserer Homepage einsehen.

Alle Angaben in diesem Programm erfolgen ohne Gewéhr; Irrtiimer und Anderungen
sind vorbehalten. Sdmtliche Angaben zu Preisen, Daten, Dozenten u.4. erfolgen vor-
behaltlich zwischenzeitlicher Anderungen.


https://www.liw-ev.de/footer/agb.html

L.ob und Kritik

Wir freuen uns sehr tiber Lob und Kritik. Dazu werden bei mehrtédgigen
Seminaren Fragebogen an Sie verteilt, die Sie bitte wieder an die Dozen-
tin/den Dozenten zurlickgeben. Sie haben auch die Mdglichkeit, uns
tiberunsere Homepage ,,Lob/Kritik“ eine Riickmeldung zu geben oder Sie
senden uns eine E-Mail oder einen Brief.

Wir bearbeiten jede Riickmeldung vertrauensvoll.

Jede Riickmeldung flief3t in unseren Qualitadtsmanagementprozess ein.



Unsere Partner im Lohmarer Institut

Seminare / Workshops
Coaching

Beratung / Prozessbegleitung
Vortrage / Moderation
E-Training

www.liw-bt.de





